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Grein 1: Gildissvid laganna

1.1 Sérsambond 1Sf.

1.1.1 Sérsambond ISI skulu taka upp Log IST um lyfiamal og fella pau beint eda med tilvisun inn i 16g sin,
stofnskra og/eda reglur og verdi pau pannig hluti af ipréttareglum, réttindum og skyldum sem
sambandsadilar og ipréttamenn Iita.

1.1.2 Beiting laganna vid ipréttamenn byggist & adildarskuldbindingum sem eru i gildi milli sérsambanda og
félagsmanna beirra eda iprottamanna sem sampykkja med patttoku sinni i ipréttum ad hdn sé samkvaemt
[6gum pessum.

Athugasemd vid grein 1.1.2. Hentug framkvaemd gaeti falist i pvi ad lata fram koma &
adlldarsklrtelm/leyf' hvers landssambands ad handhafi kortsins sé bundinn af lyfjareglum
Ist og vidkomandi alpjodasambands med undirskrift pvi til stadfestingar.

1.1.3 bad er skilyrdi fyrir fjdrstyrk og/eda annarri adstod fra iSI a8 sérsambond fari eftir I6gum pessum par &
medal beitingu belrra gagnvart einstaklingum. ba skulu sérsambénd virda vald iSi og vinna med iSi og
rannsoknaradilum i Ollum lyfjamalum sem IGta ekki reglum vidkomandi alpjodasérsambands samkvaemt
Alpjédalyfjareglunum.

Athugasemd vid grein 1.1.3. ISI skal vinna med stjiornvéldum til ad tryggja ad sampykkt
og framkvaemd stefna sérsambanda gegn lyfjamisnotkun sé forsenda pess ad fa fjarstyrki
og/eda annan studning fra stjornvoldum og/eda ISL

1.1.4 Sampykkt pessara laga felur i sér vidurkenningu sérsambanda ISt 4 valdi og abyrgd lyfiaeftirlits fst
samkveemt I6gunum. Sérsambond vidurkenna vald og abyrgd lyfjaeftirlits ist & framkveemd lyfjareglnanna
og heimila lyfjaeftirliti isi a® framkveema lyfjapréf og medlimir peirra og idkendur vidurkenna ad sama skapi
betta vald og abyrgé.

1.1.5 Med sampykkt pessara laga og upptoku peirra sampykkja sérsambodnd ist einnig ad sérsambandid og
allir ipréttamenn pess sem IGta peirra 16gsogu eda eftirliti eda Iati I6gum eda reglum ipréttarinnar, falli undir
pessi 16g. bpau sampykkja ad hlyda akvordunum sem teknar eru samkvaemt pessum l6gum, einkum
akvordunum démstdls 1St og afryjunardémstols isi. Félagar peirra og patttakendur vidurkenna og
sampykkja ad lita pessu med fyrirvara um afryjunarréttindi i Iogunum.

1.2 Einstaklingar.

1.2.1 Log pessi gilda um:
1.2.1.1 Alla skréda félagsmenn i félogum sambandsadila ISI &n tillits til adseturs eda stadsetningar.

1.2.1.2 Alla ipréttamenn sem eru valdir til patttoku i ipréttakeppni fyrir hond IST eda .
félagsmanna sérsambands, félaga, li®a sambanda eda deilda;einhvers sambandsadila ISI.

1.2.1.3 Alla ipréttamenn sem ekki eru skradir félagsmenn i félagi innan sambandsadila ISI en
taka patt a einhvern hatt i skipulogdu starfi & vegum, sem bodad er til eda med heimild landssambands eda
adildarfélaga, lida, sambanda eda deilda; og




Log IST um lyfjamal

1.2.1.4 taka & einhvern hatt i skipuldgou starfi a peirra vegum, sem bodad er til eda med heimild
motshaldara & landsstigi, eda landsdeildar sem er ekki tengd landssambandi. A petta jafnframt vid um dyr
sem vidkomandi ipréttamenn nota i keppni.
Athugasemd vid 1.2.1.4; pessir adilar skulu falla undir landslyfjareglur.
ATH: Einnig er mégulegt hja sumum pjodum ad lata petta akvaedi na til adila sem nota
adstodu og/eda pjonustu stjornvalda, Lyfjaeftirlits 1SI og/eda landssambands eda adila
landssambands.
1.2.2 Ipréttamenn, par & medal 6l6grada unglingar, undirgangast 16g pessi med patttoku sinni i ipréttum.
1.2.3 Hlutverk og abyrgd ipréttamanna:
1.2.3.1 A3 bekkja og fylgja 6llum gildandi stefnum og reglum i lyfjamalum samkvaemt Alpjédalyfjareglunum.
1.2.3.2 Ad vera til taks fyrir synatoku;
1.2.3.3 A& bera abyrgd 4, hvad lyfjamisnotkun vardar, pvi sem peir neyta og nota; og
1.2.3.4 Ad upplysa heilbrigdisstarfsmenn um skyldu peirra ad nota ekki bénnud efni og adferdir og ad
abyrgjast ad sérhver laeknismedferd sem peir fa sé ekki i trassi vid stefnur og reglur i lyfjamalum samkvaemt
Alpjédalyfjareglunum.
1.2.4 Hlutverk og abyrgd adstodarfélks ipréttamanna:

1.2.4.1 Ad bekkja og fylgja ollum gildandi stefnum og reglum i lyfjamalum samkveemt Alpjédalyfjareglunum
og sem gilda um pad eda ipbréttamennina sem pad adstodar;

1.2.4.2 A& vinna med lyfjaprofunaraaetiun ipréttamanna; og

1.2.4.3 A8 beita ahrifum sinum & lifsgildi ipréttamanna og atferli til ad ala @ andstodu vid lyfjamisnotkun.
1.2.5 Ef einhver telst sekur um lyfjamisnotkun, gilda vidurldg laganna. Sa sem er deemdur samkvaemt I6gum
bessum lytur peim einnig & medan dhlutgengi stendur an tillits til stodu vidkomandi i sérsambandi eda

ipréttasambandi. Svo lengi sem hinn deemdi heettir ekki keppni @ ohlutgengistima, skal hann afram sezeta
lyfjaeftirliti.




