Ar 2004, pridjudaginn 24. &glst, er démping DoOmstéls iprétta- og
Olympiusambands Islands (ISi) haldi® af Halldori Halldorssyni domara i domstdl ISI.

Fyrir er tekid:

Mal nr. 3/2004

Krafa Lyfjarads iSI um ad
Anna Soffia Vikingsdottir

verdi demd i keppnisbann.

I malinu er kvedinn upp svofelldur

DOMUR
I

Mal petta er hifdad med keeru Lyfjarads ISI dagsettri og méttekinni af
skrifstofu 1S 30. jani sl.

Keaerd er Anna Soffia Vikingsdoéttir, kt. 150785-3409, skradur félagi i
Judofélagi Reykjavikur

Krofur keeranda.

bess er krafist ad Domstoll ISI demi keerdu i tveggja ara ohlutgengi til
patttoku i afingum, keppnum og syningum & vegum ISi, sambandsadila ISI eda félaga
eda deilda innan peirra. P& er pess krafist ad kerdi verdi sviptur rétti til ad gegna
tranadarstorfum fyrir ISI, sambandsadila pess eda félog eda deildir innan peirra i tvo
ar fra uppkvadningu domsins ad telja.

Halldor Halldérsson domari i Domstol iprétta- og Olympiusambands Islands
fékk mal petta til afgreidslu 30. jani sl.

Eftirtalin skjol hafa verid 10go fram. Nr. 1 krafa um bradabirgdabann. Nr. 2
bréf Lyfjaeftirlitsnefndar S til Lyfjarads ISi. Nr. 3. lyfjaeftirlitsblad nr. 901 vardandi
toku synis. Nr. 4. bréf Huddinge Universitetssjukhus dags. 3. juni sl. Nr. 5 hluti
félagatals Judofélags Reykjavikur. Nr. 6 mottokukvittun.

[

I keeru er malavoxtum lyst pannig, ad kaerda hafi verid bodud i lyfjaeftirlit

og gaf pvagsyni (A- og B syni). Synid var sent til greiningar & Huddinge

Universitetssjukhus i Svipjod. Nidurstada greiningar & A-syni barust Lyfjaeftirlits-



nefnd ISI i byrjun junimanadar 2004. Nidurstédur syndu ad i syninu var ad finna
bvagreesilyfid furosemide, en pvagresilyf eru a lista WADA yfir bénnud efni og
adferdir. Styrkur efnisins i pvagsyninu var 389 ng/ml, en ekki er tilgreindur neinn
hamarksstyrkur fyrir furosemide.

I g6gnum malsins kemur fram ad af halfu Lyfjarads IS var haft samband vid
keaerdu og henni gerd grein fyrir nidurstéou rannséknar pvagsynisins. Haft er eftir
kaerdu ad nidurstadan hefdi komid henni & dvart. Einnig var haft eftir keerdu ad han
hefdi verid med ristiltappa og 1idid illa vikur fyrir motid. Han hafi verid med mikinn
bjag i likamanum midvikudaginn fyrir islandsmeistaramotid i judd. Vegna pessa hafi
han tekid eina toflu af lyfinu Lasix Retard 30 mg. depotkaps sem hdn fekk hja méour
sinni. Onnur lyf en astma- og verkjalyf hafi hin ekki tekid & pessum tima. ba kemur
og fram i gégnum malsins ad nidurstada lyfjapréfsins hafi komid keerdu & Ovart enda
hafi hin ekki talid ad lyfid gerdi annad en ad losa hana vid bjag. | simtali vid domara
malsins kom fram hja kaerdu ad hun hafi verid med nyrnasjukdém og af peim s6kum
hafi han purft a lyfjum ad halda. Keaerda 0skadi ekki eftir ad fram feeri greining & B
syni.

I samreemi vid éakveaedi greinar 27.5 var kaerdu gefinn kostur & ad skila
greinargerd fyrir 9. jali sl. en pad gerdi han ekki. Jafnframt var keaerda bodud til
binghalds er malid var pingfest pann 26. juli sl. en pann dag bodadi hun forfoll vegna
dvalar erlendis. Malid var pa tekid til doms en démari akvad eigi ad sidur ad raeda Vvid
kaerdu adur en domur yroi upp kvedinn i peim tilgangi ad ganga Ur skugga um hvort
einhverjar varnir veeru af hennar halfu og ef svo veeri yrdi malid endurupptekio og
tekid til doms ad nyju.

[11

Keerandi visar krofu sinni til studning til greinar 44.1 a i 16gum ISI. par sem
fram kemur ad lyfjamisnotkun er bonnud og ad brot teljist framid ef efni sem er
bannad samkveemt lista WADA (World Anti-Doping Agency), sem samkvamt I6gum
ISi gildir innan SI, finnst i likama eda likamsvokvum ipréttamanns vid lyfjaeftirlit.
Kerandi telur sannad ad keerda hafi gerst sek um lyfjamisnotkun. Hvad refsingu
vardar visar keerandi til 45.4. gr. i nefndum I6gum iSI. Keaerandi visar til pess ad
samkveemt nefndri grein 45.4 skuli refsing fyrir fyrsta brot & grein 44.1.a vera tveggja
ara Ohlutgengi til patttoku i efingum, keppni og syningum innan iprotta-
hreyfingarinnar. Keerdi bendir & ad samkvaemt grein 45.7 sé heimilt ad uppfylltum

akvednum skilyrdum ad beita vaegari refsingum ef brot varda efni sem veruleg hatta



er & ad iprottamenn misnoti an asetnings og serstaklega eru tilgreind pannig &
bannlista WADA, en pvagrasilyf eru medal peirra efna. Keerandi telur pé ad skyrlega
sé tekid fram & nefndum bannlista ad beiting veegari refsingar vegna notkunar
bvagresilyfja komi ekki til greina i iprottagreinum par sem keppendum er radad i
byngdarflokka og er judé par & medal.

AJ mati keeranda er naudsynlegt ad peir sem gerast sekir um misnotkun lyfja
gegni ekki tranadarstérfum innan ipréttahreyfingarinnar @ sama tima og peir eru i
&finga- og keppnisbanni. Pa telur kaerandi ad slikt bann sé til pess fallio ad auka
traust almennings a iprottahreyfingunni.

Y

Pess er adur getid ad keerda hefur ekki latid malid til sin taka. ba hafdi domari
simleidis samband vid kaerdu pann 13. 4gust sl. er hdn var komin heim fra atléndum. |
bvi simtali kvadst keerda ekki hafa miklu vid pad ad baeta sem fram kemur i skjélum
malsins.

Gogn malsins benda Otvireett til pess ad keaerda hafi neytt furosemide
bvagresislyfs en pad er & bannlista WADA. Er pvi Otviratt ad keerda hefur gerst sek
um brot & grein 44.1.a i 16gum ISI. Samkvemt akvaedum greinar 45.4. nefndra laga
ISI skal refsing fyrir fyrsta brot & grein 44.1.a vera tveggja ara ohlutgengi til patttoku i
afingum, keppni og syningum sem fram fara & vegum ISI, sambandsadila pess eda
félaga eda deilda innan peirra. Kerda hefur ekki adur verid fundin sek um misnotkun
lyfja.

Lyf pad sem kerda neytti er i flokki pvagresilyfja sem eru bénnud i 6llum
iprottagreinum. T reglum WADA er sérstaklega tekid fram ad bannad er ad veita
undanpagu til notkunar pvagrasilyfja i lekningarskyni i tilgreindum iproéttagreinum
par sem keppendum er radad i pyngdarflokka eda par sem létting getur valdid baettum
arangri og er judo par a medal. (Kafli P3 & lista WADA yfir bonnud efni og adferdir.)
Akvadid eins og pad hljédar bannar pannig eingongu notkun pvagresilyfja i
akvednum iprottagreinum i leekningaskyni en annad ekki. 1 lista WADA eru talin upp
nokkur sérstaklega tilgreind efni sem veruleg hetta er 4 ad iprétta menn misnoti an
asetnings vegna pess ad pau er ad finna i mérgum eda algengum lyfjum eda sem ekKki
eru miklar likur & ad verdi misnotud & arangursrikan hétt, grein 10.3 i
grundvallarreglum WADA. Par er tekid fram ad hugsanlegt sé ad beita vegari
refsingum en ella vid lyfjamisnotkun par sem pessi efni koma vid ségu enda syni

ipréttamadurinn fram & ad pad hafi ekki verdi &setningur hans ad nota hid bannada



efni tl ad beeta &rangur sinn i iprottum. P& er sérstaklega tekid fram vardandi pessi
efni ad ef um pvagreesilyf er ad raeda eigi petta akvaedi ekki vid. Pegar pessi akvaoi
eru skodud saman verdur ekki hja pvi komist ad telja ad beiting veegari refsingar eftir
akvaedum greinar 45.7 sé 6heimil i pessu mali. Samkveaemt pessu er 6heimilt ad taka
tillit til pess hvort keerda gerdi sér grein fyrir eda matti gera sér grein fyrir pvi hvada
lyf hun var ad taka og ad pad var & bannlista og gera henni pa eftir atvikum vegari
refsingu en grein 45. 4. gerir rad fyrir. Ber pvi ad fallast a krofu kaeranda um tveggja
ara keppnisbann.

I domi DOmstdls ISI i mali nr. 6/2003 var fallist & krofu pess efnis ad deema
einstakling, sem fallid hafdi & lyfjaprofi, timabundid til dtilokunar fra tranadarstorfum
fyrir iprottahreyfinguna. I nefndum domi var pvi jafnframt slegid fostu ad ekki pyrfti i
Ollum tilfellum ad fara saman lengd keppnisbanns og lengd banns vid pvi ad gegna
tranadarstorfum. Kaerda er ung ad &rum og hefur lyst asteedum pess ad han tok eina
toflu af nafngreindu lyfi til ad losna vid bjug ar likamanum. Pegar horft er til pessa
bykir ekki asteda til ad dema keerdu i bann vid ad gegna tranadarstorfum fyrir
ipréttahreyfinguna og er peirri kréfu pvi hafnad.

D6om pennan kvedur upp Halldér Halldérsson. Domsuppsaga hefur dregist
nokkud bzdi vegna dvalar kerdu erlendis og pess ad domari malsins hefur verid i
sumarleyfi. Skrifstofa ISI mun annast birtingu domsins fyrir keerdu og tilkynna JSi og

Judofélagi Reykjavikur um nidurst6du domsins.

DOMSORD
Karda, Anna Soffia Vikingsdottir, kt. 150785-3409, er 6hlutgeng til patttoku i
@fingum, keppnum og syningum & vegum iSi, sambandsadila ISi eda félaga eda

deilda innan peirra i tvo ar fra og med deginum i dag ad telja.

Halldor Halldorsson



