Ar 2005, pridjudaginn 10. mai, er démping DOmstdls Iprotta- og
Olympiusambands Islands (ISi) haldi® af Halldori Halld6rssyni domara i domstdl ISI.

Fyrir er tekid:

Mal nr. 5/2005

Krafa Lyfjarads iSI um ad
Olafur Aron Ingvason

verdi demdur i keppnisbann.

I malinu er kvedinn upp svofelldur

DOMUR
I

Mal petta er hifdad med keeru Lyfjarads ISI dagsettri og méttekinni af
skrifstofu IS 19. april sl.

Keerdur er Olafur Aron Ingvason kt. 060184-3219, skradur félagi i
Ungmennafélagi Njardvikur. (UMFN)

Krofur keeranda.

bess er krafist ad Domstoll ST deemi kaerdu til tveggja ara ohlutgengis til
patttoku i afingum, keppnum og syningum & vegum ISi, sambandsadila ISI eda félaga
eda deilda innan peirra. Pa er pess krafist ad keerdi verdi sviptur rétti til ad gegna
tranadarstorfum fyrir ISI, sambandsadila pess eda félog eda deildir innan peirra i tvo
ar fra uppkvadningu domsins ad telja.

Halldor Halldérsson domari i Domstol iprétta- og Olympiusambands Islands
fékk mal petta til afgreidslu 19. april sl.

Eftirtalin  skjol hafa verid 16gd fram. Nr. 1 kera. Nr. 2 bref
Lyfjaeftirlitsnefndar iSI til Lyfjarads ISI dags. 15. april 2005. Nr. 3. lyfjaeftirlitsblad
nr. 983 vardandi toku synis. Nr. 4. bréf Karolinska University hospital dags. 1. april
2005. Nr. 5 Gtprentun Gr gagnagrunni iSI vardandi UMFN. Nr. 6 méttokukvittun
dags. 4. april sl. Nr. 7 mottokukvittun dags. 14. april sl. Nr. 8 drskurdur démsins
vardandi bradabirgdabann. Nr. 9 bodunarbréf domsins. Nr. 10 méttokukvittun.

I
[ keeru er malavoxtum lyst pannig, ad keerdi var bodadur i lyfjaeftirlit pann 13.

februar 2005 ad loknum urslitaleik i bikarkeppni karla i korfuknattleik. Keerdi gekkst



undir lyfjaeftirlitid og gaf pvagsyni (A- og B syni). Synid var sidan sent til greiningar
a rannsoknarstofu Karolinska sjukrahussins i Huddinge i Svipjéd. Nidurstada
greiningar & A-syni barust Lyfjaeftirlitsnefnd ISI 1. april sl. Nidurstédur syndu ad
synid innihélt amfetamin og methyl-amfetamin (auk afleiddra efna), &asamt
tetrahydrokannabinol (kannabisefni), en 6ll pessi efni er ad finna a lista WADA
(World anti doping agency) yfir bonnud efni og adferdir (bannlista WADA).

I g6gnum malsins kemur fram ad af halfu Lyfjarads ISI var haft samband vid
keaerda og honum gerd grein fyrir nidurstddu rannsoknarinnar strax pann 1. april sl.
Kaeroi 6skadi eftir ad B-syni yrdi einnig greint og var pad gert. Nidurstodur greiningar
B-synisins barust Lyfjaeftirlitsnefnd ISI pann 12. april sl. og stadfestu peer i 6llum
atridoum greiningu & A-syninu. Keerda var gerd grein fyrir nidurstddu rannsoknar a B-
syni simleidis pann 14. april sl. og nidurstédur afhentar honum formlega daginn eftir.

I samreemi vid akveadi greinar 27.5 var kerda gefinn kostur & ad skila
greinargerd en pad gerdi hann ekki. Jafnframt var keerdi bodadur til pinghalds er
malid var pingfest pann 6. mai sl. og sotti hann pa ping astamt Orvari Kristjanssyni.
Kerdi jatadi i pinghaldinu ad hafa tekid inn pau efni er fundust i syni hans en hann
sagaist ekki hafa tekid pau i peim tilgangi ad bata sig i iprottum. pa var af hans halfu
gerd grein fyrir persénulegum hdégum hans pegar atvikid atti sér stad og adsteedum
hans i dag. Keerdi kvadst vera mjog midur sin yfir ad hafa gert petta. Af halfu keeranda
var visad til framlagdra gagna. Ad pvi bunu var malid tekid til doms.

[

Kerandi bendir & ad samkvaemt grein 43.2. i logum ISI pa gildi bannlisti
WADA innan ISl og eigi pannig vid alla skrada félagsmenn i félégum innan
sambandsadila ISI, sbr. grein 43.3.a. Samkvaemt &kveedum greinar 44.1 sé
lyfjamisnotkun bénnud og ad brot teljist framid ef efni sem er bannad samkveaemt lista
WADA, finnst i likama eda likamsvokvum ipréttamanns vid lyfjaeftirlit, grein 44.1.a.
Karandi telur sannad ad keerdi hafi gerst sekur um lyfjamisnotkun. Hvad refsingu
vardar visar kerandi til 45.4. gr. i nefndum Idgum iSI. Karandi visar til pess ad
samkveaemt nefndri grein 45.4 skuli refsing fyrir fyrsta brot & grein 44.1.a vera tveggja
ara Ohlutgengi til pétttoku i efingum, keppni og syningum innan iprotta-
hreyfingarinnar. Kerandi bendir & ad samkveemt grein 45.7 sé heimilt ad uppfylltum
akvednum skilyrdum ad beita veegari refsingum ef brot varda efni sem veruleg hetta
er & ad iprottamenn misnoti an asetnings eda likur eru ekki miklar & ad pau verdi

misnotud a arangursrikan hatt og sérstaklega eru tilgreind pannig & bannlista WADA,



en methyl-amfetamin og kannabisefni eru medal peirra efna. Eitt hinna bénnudu efna
sem fundust i umraeddu syni kerda, amfetamin, er hins vegar ekki medal hinna
sérstaklega tilgreindu efna. Vegna pess ad amfetamin fannst i syni kerda telur
keerandi ekki heimilt ad beita veaegari refsingu i mali pessu. Telur hann pvi ljost ad
grein 45.7. skipti ekki mali vid akvordun refsingar i mali pessu.

AJ mati keeranda er naudsynlegt ad peir sem gerast sekir um misnotkun lyfja
gegni ekki tranadarstérfum innan ipréttahreyfingarinnar @ sama tima og peir eru i
&finga og keppnisbanni. P4 telur keerandi ad slikt bann sé til pess fallid ad auka traust
almennings & iprottahreyfingunni.

Y

Pess er adur getid ad keerdi hefur ekki haldid uppi vornum i malinu en hann
sotti ping og gerdi grein fyrir adsteedum sinum og rakti sjonarmid sin vardandi
refsingu.

Af gégnum malsins verdur radid ad keerdi neytti peirra efna sem fundust i syni
er hann gaf vid lyfjaeftirlit og adur hafa verid nefnd. Efnin eru & bannlista WADA og
amfetamin er eitt peirra efna sem ekki falla undir grein 45.7. Er pvi Otvireett ad keerdi
hefur gerst sekur um brot & grein 44.1.a i 16gum ISI. Samkvaemt akvaedum greinar
45.4. nefndra laga ISI skal refsing fyrir fyrsta brot & grein 44.1.a vera tveggja ara
6hlutgengi til patttoku i aefingum, keppni og syningum sem fram fara & vegum IS,
sambandsadila pess eda félaga eda deilda innan peirra. Kaerdi hefur ekki adur verid
fundinn sekur um misnotkun lyfja. Samkvemt framanritudu ber ad fallast a krofu
keeranda um tveggja ara keppnisbann. Log og reglur ISI heimila ekki ad hafa bannid
styttra en til tveggja ara. Er pannig Oheimilt ad stytta bann vegna ungs aldurs,
vanpekkingar eda annarra adsteedna sem geta att vid i einstaka malum. Bannid gildir
fra 1. april sl. en pann dag var keerdi urskurdadur i fjogurra vikna bann.

I domi DAmstdls 1SI i mali nr. 6/2003 var fallist & krofu pess efnis ad deema
einstakling, sem fallid hafdi & lyfjaprofi, timabundid til atilokunar fra tranadarstorfum
fyrir iprottahreyfinguna. I nefndum domi var pvi jafnframt slegid fostu ad ekki pyrfti i
Ollum tilfellum ad fara saman lengd keppnisbanns og lengd banns vid pvi ad gegna
tranadarstorfum. Fallast ber & krofu keeranda og en rétt pykir ad pad bann gildi til 1.
april 2007 er keppnisbann keerda fellur ar gildi.

Halldor Halldérsson domari i domstol IST kvedur upp dém pennan.

Skrifstofa ST mun annast birtingu démsins fyrir keerda og tilkynna KKi og

Ungmennafélagi Njardvikur um nidurstodu démsins.



DOMSORD
Keerdi, Olafur Aron Ingvason, kt. 060184-3219, er 6hlutgengur til patttoku i
@fingum, keppnum og syningum & vegum iSi, sambandsadila ISi eda félaga eda
deilda inna peirra i tvo ar frd og med 1. april 2005.
Kerdi er utilokadur fra trunadarstorfum fyrir ISI, sambandsadila SI eda
félaga eda deilda inna peirra i tvo ar fra og med 1. april 2005

Halldor Halldérsson



