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Miklar breytingar hafa att sér stad hja Afrekssjédi iSi @ arinu. A loknu ipréttapingi IS 2017 var sampykkt ny reglugerd fyrir

Nytt fyrirkomulag komid til ad vera

sjodinn og hefur allt ferli i kringum styrkveitingar, krofur og eftirfylgni tekid breytingum fra fyrri arum.

Heilt yfir ma segja ad breytingarnar hafi gengid vel og fulltriar sérsambanda iSi hafa tekid nyju vinnulagi fagnandi og farid i
mikla vinnu vid ad skipuleggja enn frekar afreksstarf sérsambanda og unnid ad pvi ad uppfylla paer kréfur sem nytt umhverfi
afreksiprotta felur i sér.

Stjérn Afrekssjods ISI festi akvedinn ramma fyrir styrkveitingar sem kynntur var fyrir sérsambdndum og ol i sér upplysingar
um aherslur sjédsstjornar vegna arsins 2018. Samhlida pvi stadfesti stjorn sjoédsins flokkun sérsambanda i afreksflokka, en
slikt er ein forsenda peirra moguleika sem hvert sérsamband hefur gagnvart uthlutunum og stillir jafnframt af paer kréfur
sem gerdar eru til viokomandi sérsambands.

Verkaskipting & milli stjérnar Afrekssjéds iSi og stjérnar Afreks— og Olympiusvids iSi hefur einnig tekid breytingum samhlida
nyju fyrirkomulagi og hafa breytingarnar tekist vel. Med breytingunum hafa adilar i stjérn svidsins tekid ad sér ad vera i
reglulegum samskiptum vid skilgreind sérsambodnd og sett sig betur inni pad starf sem a sér stad innan peirra. Heilt yfir ma
segja ad aukin samskipti, upplysingastreymi og stefnumdtun hafi einkennt petta ar og var pad ein af aherslum peirra
breytinga sem gerdar voru & Afrekssjodi iSi og afreksstarfi iSi og sérsambanda.

Stjorn Afrekssjods iSi

A fyrsta fundi framkvaemdastjérnar iSi ad loknu ipréttapingi iSi 2017 var skipad i stjorn sjédsins og er hin skipud eftirfarandi
adilum: Lilja Sigurdardéttir formadur, Asa Olafsdéttir varaformadur, Gudrun Inga Sivertsen, Pall Grétarsson, Stefén Sneer
Konradsson fulltrdi mennta- og menningarmalaradherra. Starfsmadur sj6dsins er Andri Stefansson svidsstjori Afreks- og
Olympiusvids iSi og seturétt 4 fundum sjédsins hefur Orn Andrésson formadur stjérnar Afreks- og Olympiusvids iS.
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UTHLUTUN STYRKIJA TIL SERSAMBANDA iSi UR AFREKSSJODPI ISi FYRIR ARID 2018

Sérsamband Alls 2018 * Uthlutun 2017 **
BLi Blaksamband islands 10.500.000 8.400.000
BSi Badmintonsamband islands 9.950.000 3.800.000
BTi Bordtennissamband fslands 1.450.000 1.000.000
DSi Dansipréttasamband islands 7.550.000 3.600.000
FRI Frialsibréttasamband fslands 28.000.000 23.000.000
Fsi Fimleikasamband islands 37.400.000 15.950.000
GSi Golfsamband islands 27.400.000 14.850.000
HRi Hjélreidasamband islands 1.450.000 1.000.000
Hsi Handknattleikssamband islands 51.600.000 41.500.000
iF ipréttasamband fatladra 20.550.000 12.750.000
iHi ishokkisamband islands 9.200.000 4.900.000
iss Skautasamband islands 1.450.000 1.000.000
JSi Judésamband islands 7.100.000 3.100.000
KAi Karatesamband islands 5.350.000 3.155.000
KKi Kérfuknattleikssamband fslands 37.000.000 31.500.000
KLi Keilusamband islands 4.750.000 2.600.000
KRA Kraftlyftingasamband islands 14.600.000 12.520.900
KSi Knattspyrnusamband fslands 0 8.400.000
LH Landssamband hestamannafélaga 3.650.000 4.200.000
Lsi Lyftingasamband islands 1.950.000 1.300.000
SiL Siglingasamband islands 1.150.000 544.786
SKi Skidasamband islands 18.250.000 15.300.000
SKY Skylmingasamband islands 7.200.000 3.300.000
ssi Sundsamband islands 27.850.000 20.823.483
STi Skotipréttasamband islands 9.300.000 8.050.000
TKi Taekwondosamband islands 1.950.000 800.000
TSi Tennissamband Islands 1.450.000 800.000
bRi bribrautarsamband islands 1.250.000 972.089

Samtals: 349.300.000 249.116.258

*Um er ad reeda Uthlutun til sérsambanda. Fyrirvarar eru i samningum og kréfur um ad styrkir séu nyttir i dkvedin verkefni. begar uppgjor verkefna arsins liggja

fyrir kemur i ljés hvort ad hluti styrkveitinga verdur felldur nidur eda hvort ad 6ll upphaedin komi til greidslu.

** Um er ad reeda lokanidurstddu arsins en i heildina voru felldir nidur styrkir ad upphaed 1.333.742 til sérsambanda af peirri upphaed sem var Gthlutad til
beirra vegna verkefna érsins 2017. Eru nidurfellingar vegna pess ad ekki var farid i verkefni sérsambanda eda umfang peirra var minna en i daetlunum.
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Helstu paettir i starfsemi sj6dsins 2018 QRO
Sidla ars 2017 var 6skad eftir umsoknum fra sérsambéndum ISi samkvaemt nyju fyrirkomulagi og voru paer ad berast jafnt og
bétt til iSi, en lokafrestur & skil var gefinn 3. april 2018. Kynningarfundir voru haldnir med sérsambondum til ad fara yfir ny
eydubléd og annad er tengdist umsdknum. Starfsmenn iSi dsamt stjornarfélki i Afreks- og Olympiusvidi ISI fundudu med
hverju sérsambandi baedi @ medan verid var ad vinna ad umséknum og eins pegar lokautgafur voru tilbunar fyrir stjérn
Afrekssjods iSi.

Stjérn Afrekssjods IS for yfir peer tilldgur sem barust og pann rékstudning sem fylgdi med fra Afreks- og Olympiusvidi iSi.
Styrkveitingar vegna arsins 2018 voru dkvednar i premur skrefum. Fyrst hlutu sex sérsambond styrkveitingu i jandar 2018 med
peim fyrirvara ad upphaedir til peirra yrdu endurskodadar pegar styrkveitingar til annarra sérsambanda veeru klarar sidar um
vorid. | mars var Gthlutad til fimm sérsambanda til vibdtar og sému fyrirvarar gerdir vegna lokaupphaedar. i april var Gthlutad
til peirra sérsambanda sem voru eftir og fyrri Uthlutanir endurskodadar 4 sama tima og haekkadar i samraemi vid forsendur
sjédsins og adrar styrkveitingar. Veittir voru styrkir til 28 af peim 29 sérsambdndum sem séttu um styrk til sjddsins. Umsdkn
eins sérsambands var ekki styrkt par sem horft var til fjdrhagsstodu vidkomandi sérsambands og i reglugerd sjédsins segir:
,Vid uthlutanir er heimilt ad taka sérstakt tillit til pess ef viodkomandi sérsamband hefur fengid beina styrki fra hinu opinbera
eda 6drum adilum.”

Send voru bréf til sérsambanda par sem tilkynnt var um Gthlutun og i framhaldinu var fundad med hverju sérsambandi og
farid yfir krofur sjédsins og sundurlidun styrkveitinga midad vid aherslur og verkefni. Sérsambondum var falid ad skila inn
endurskodadri aaetlun til ad haegt vaeri ad ganga fra samningi milli sj6ds og sérsambands.

Flokkun sérsambanda i afreksflokka

I’ r'egluger(i Afrekssjods ISI, 13. grein, er ’fj?llaﬁ um ad Afrekssjodur FLOKKUN i AFREKSFLOKKA 2018

ISI skuli arlega flokka sérsambond ISI i afreksflokka ut fra

skilgreindum vidmidum. Afreks- og Olympiusvid iSi kallar reglulega FRRLYLNEISS B/Alpjédleg  C/Préunar- . flokkunar

eftir ymsum skilgreiningum og upplysingum fra sérsambondum [S{ sersambond  sersambond  sérsambond

um fjolmorg atridi er tengjast afreksipréttastarfi vidkomandi Esi BSi AKiS HNi

sérsambands, s.s. drangur i métum, skipulag afreksstarfsins og , , B ,
. . FRI BLI BT Mmsi

helstu dhersluatridi. bessi vinna Afreks- og Olympiusvids ISI er 16g6

til grundvallar tilldgum Afrekssjéds iSi til framkveemdastjérnar iSi Gsi DI GLi

um flokkun sérsambanda i afreksflokka. Hsi i HRI

i A-flokki eru sérsambond sem taka reglulega patt i keppni & haesta iF i Lsi

stigi i viokomandi ipréttagrein med fradbaerum arangri & sidustu

fiorum  arum. Gerdar eru kréfur um  umfangsmikid Ksi KAi siL

afreksipréttastarf i sérsambandinu og fjarmégnun og burfa KRA KLi iss

sambondin ad uppfylla fjolmoérg atridi sbr. grein 13.1. i reglugerd - i

Cox KKI LH TKi

sjédsins.

i B-flokki eru sérsambénd par sem afreksstarfid felur i sér reglulega ssf Ski TSl

alpjodlega patttoku & heimsvisu i vidkomandi ipréttagrein, par sem sTi bRi

einstaklingar eru ad keppa um stig @ heimslista og reyna ad vinna sky

sér patttokurétt & Heimsmeistara- og Evropumédt og/eda

Olympiuleika/Paralympics. Gerdar eru krofur um akvedna umgjord hja sérsambandinu sbr. grein 13.2 i reglugerd sjédsins.

i C-flokki er um ad raeda sérsambond sem ekki komast i flokk A eda B en taka pd patt i alpjédlegu landslidsstarfi. Eru pad
sérsambond sem taka patt i Heimsmeistaramotum, Evropumaotum eda Nordurlandamdotum og nyta pa kvota sem peir hafa
vegna pessara méta, eda eru ad keppa i forkeppnum eda nedstu stigum vidkomandi greina. Minni krofur eru gerdar ftil
umfangs og umgjardar afreksstarfs hja pessum sérsambéndum sbr. grein 13.3 i reglugerd sjodsins.

,An flokkunar” eru pau sérsambond sem ekki hafa skilad inn upplysingum um afreksstarf og skilgreiningar til iSi. Hafa ber i
huga ad flokkun sérsambanda i afreksflokka er simat og getur tekid breytingum eftir adstaeedum og stodu sérsambanda hverju

sinni.



YFIRLIT YFIR AHERSLUR i STYRKJUM TIL SERSAMBANDA iSi FYRIR ARID 2018

- . A/Afreks- % innan B/Alpjédleg % innan C/bréunar- % innan % innan
Aherslupzettir sérsambond flokks sérsambond flokks sérsambénd flokks samtals flokks
Grunnstyrkir 21.000.000 | 8,59% | 11.000.000 | 11,85% | 4.000.000 | 33,06% | 36.000.000 | 10,31%
Starfsmannakostnadur 38.500.000 | 15,75% | 24.350.000 | 26,24% 0 0,00% | 62.850.000 | 17,99%
Fagteymi 13.750.000 | 5,63% | 5.750.000 | 6,20% 800.000 6,61% | 20.300.000 5,81%
HM/EM patttoku 26.000.000 | 10,64% | 4.500.000 4,85% 3.300.000 | 27,27% | 33.800.000 9,68%
HM/EM lokaméts i hopipr. 8.000.000 3,27% 0 0,00% 0 0,00% 8.000.000 2,29%
Menntun landslidspjalfara 2.400.000 0,98% 1.825.000 1,97% 600.000 4,96% 4.825.000 1,38%
Réttindi alpjodl. domara 2.350.000 0,96% 1.800.000 1,94% 0 0,00% 4.150.000 1,19%
Hazefileikamotun 8.000.000 3,27% 4.475.000 4,82% 1.750.000 | 14,46% | 14.225.000 4,07%

Alls | 120.000.000 | 49,10% | 53.700.000 | 57,87% | 10.450.000 | 86,36% | 184.150.000 | 52,72%

Umfang afreksstarfs 69.900.000 | 28,60% | 10.000.000 | 10,78% 0 0,00% 79.900.000 22,87%
Vegna einstaklinga 19.000.000 7,77% 4.000.000 4,31% 0 0,00% 23.000.000 6,58%
Vegna OL/PL undirbunings | 14.000.000 | 5,73% | 11.700.000 | 12,61% | 1.150.000 | 9,50% | 26.850.000 7,69%
Yngri lid/einstaklingar 20.000.000 | 8,18% | 10.500.000 | 11,31% 0 0,00% | 30.500.000 8,73%
Adrir paettir 1.500.000 0,61% | 2.900.000 | 3,13% 500.000 4,13% 4.900.000 1,40%

Alls | 124.400.000 | 50,90% | 39.100.000 | 42,13% | 1.650.000 | 13,64% | 165.150.000 | 47,28%
Samtals | 244.400.000 | 69,97% | 92.800.000 | 26,57% | 12.100.000 | 3,46% | 349.300.000 | 100,00%
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Aherslur Afrekssj6ds iSi 2018 og sundurlidun styrkja

Afrekssjodur iSi gefur Gt akvednar forsendur til sérsambanda 4dur en sétt er um til sjédsins. Er par fjallad um hversu harra
styrkja ma veenta i akvedna madlaflokka og ahersluatridi. Flestir moéguleikar og hastu upphaedir eru i flokka A/

Afrekssérsambanda og feerri moguleikar og laegri upphaedir i 68rum flokkum.

Ahersluflokkar Afrekssj6ds iSi 2018 - A/Afrekssérsambond

Grunnstyrkir Vegna yngri lida/einstaklinga

Vegna starfsmannakostnadar

Vegna HM/EM
Styrkir vegna einstaklinga : |f>k'ﬂm'0ts i
y hopiprottum

Vegna Vegna
mennt:| alpjodl...
landslits| domara

Vegna
Styrkir vegna OL/PL undirbinings haefileikamétunar Adrir paettir

Umfang afreksstarfs Vegna HM/EM bpatttoku

Pannig var lagt upp med ad um 70% af styrkjum &rsins 2018 faeru i flokk A/Afrekssérsambond, um 26% i flokk B/Alpjodleg sér-
sambond og um 4% i flokk C/préunarsérsambond. Heildarnidurstada arsins er naerri peim vidmidum en po a eftir ad koma i 1jos
a naesta ari hvort ad einhverjar styrkveitingar laekki vegna pess ad forsendur hafa breyst hja sérsambondum eda ef verkefni

sem hlutu styrki féllu nidur.

Ahersluflokkar Afrekssjods iSi 2018 - B/Alpjédleg sérsambond

Vegna yngri lida/einstaklinga Umfang afreksstarfs

Styrkir vegna OL/PL undirbinings

Vegna fagteymis Vegna hafileikamotunar Styrkir vegna einstaklinga

Vegna Vegna
menntunar alpj6dlegra
landslidspj. domara

Grunnstyrkir Vegna HM/EM patttoku Adrir paettir

Vegna starfsmannakostnadar




Aherslur innan hvers flokks ma sja betur & peim myndum sem eru hér a undan og eftir, en dherslur arsins félu i sér aukna
aherslu @ umgjord afreksstarfs sérsambanda, haefileikamétun, HM/EM patttéku, menntun landslidspjalfara og fagteymisstarf.
bannig eru aherslur i 6llum flokkum 3 pessa paetti en upphadir mishaar.

Ahersluflokkar Afrekssjods iSi 2018 - C/bréunarsérsambond

Styrkir vegna OL/PL
Vegna hzfileikamotunar undirbinings

Vegna menntunar
Grunnstyrkir Vegna HM/EM bpatttoku Vegna fagteymis landslidspj. Adrir paettir

Almennt ma segja ad styrkir Afrekssjéds ISi fari naerri pvi ad styrkja um pridjung kostnads hvers sérsambands vid afreksstarfid. |
umsdéknum sérsambanda fyrir arid 2018 var daetladur kostnadur peirra sambanda sem hlutu styrk um 1.168 milljénir kr. Hafa
parf i huga ad umfang verkefna getur verid mismunandi milli ara, t.d. er HM/EM i einhverjum tilfellum haldid annad hvert ar.

Ef horft er & skiptingu pessa kostnadar milli sambanda i A, B og C flokki eru tolurnar eftirfarandi:

A / Afrekssérsambénd B / Alpjédleg sérsambénd  C / bréunarsérsambond

797.910.293,- 313.688.114,- 56.779.876,- 1.168.378.283,-

68,29% 26,85% 4,86% 100%

begar horft er a8 aaetladar tekjur sérsambanda og hvernig pau stefna 4 ad fjarmagna kostnadinn vid afreksstarfid koma i ljos
ahugaverd hlutfoll. Sérsambond i flokki A/Afrekssérsambanda na ad fjarmagna sig sem nemur taepum fjoréungi fra
styrktaradilum medan 6nnur sérsambond hafa litinn adgang ad fjarmagni med peim heetti. b4 parf ad skoda enn frekar hvernig
adrar tekjur sérsambanda eru skilgreindar, p.e. hvort ad um sé ad reeda skatta fra idkendum eda jafnvel tekjur fra islenskri
getspa eda islenskum getraunum sem sum sérsambdnd skilgreina sem adrar tekjur i gegnum iSi.

A B C Samtals
Fra alpjodasambandi 3,11% 9,07% 5,46% 4,82%
Fra styrktaradilum 23,25% 8,80% 4,36% 18,45%
Fra félogum 5,49% 5,55% 3,93% 5,43%
Fra idkendum 7,98% 21,26% 18,40% 12,05%
Fra 68rum tekjum sérsambands 24,27% 22,01% 20,93% 23,50%
Fra 6drum tekjum i gegnum iSi 5,27% 3,73% 25,61% 5,84%
Stykur Afrekssjods IS 30,63% 29,58% 21,31% 29,90%

Fyrirhugad er ad greina enn betur parfir sérsambanda og hvernig kostnadur peirra vid afreksstarfid skiptist i mismunandi
malaflokka, pannig ad Afrekssjédur iSi geti hagad styrkveitingum og dherslum i takt vid afreksstarf sérsambanda.
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Gagnaodflun og umfang afreksstarfsins QP

A &rinu barust upplysingar frd sérsambdndum iSi um patttoku i verkefnum sérsambanda. Margt frédlegt kom fram i skilum
sérsambanda og er haegt ad lesa ut lykiltélur um patttoku, umfang verkefna, aldur og kynjaskiptingu og fleira sem hjalpar til vid
ad greina afreksstarfid. A eftirfarandi myndum eru sérsambénd flokkud samkveaemt t6flu & bls. 3.

FIOLDI AFREKSIPROTTAFOLKS 2017 FJOLDI AFREKSIPROTTAFOLKS IPROTTAHERADA 2017
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m A afrekssérsambond m B alpjédleg sérsambénd = C préunarsérsambdnd

Alls voru 1.462 adilar skradir i landslidsverkefni & vegum sérsambanda IS & arinu 2017, kynjaskipting beirra var pannig ad 43%
voru konur og 57% karlar. | allt var um ad raeda 3.002 verkefni, sem pydir ad hver adili tok patt i ad medaltali tveimur
landslidsverkefnum. Stunda pau ipréttir i ipréttafélogum innan 21 ipréttahérads. Ahugavert er ad sja ad flestir einstaklingar eru
a sidustu arum grunnskdlaaldurs eda a framhaldsskdlaaldri. Flestir einstaklingar eru i verkefnum sem tengjast hopipréottum.

FJOLDI AFREKSIPROTTAMANNA OG FLOKKUN SERSAMBANDA 2017
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Uthlutanir arsins 2017 QRS

Sérsamboénd iSi skiludu & drinu inn skyrslum um starfsemi arsins 2017. Styrkveitingin gerdi krofur 4 dkvednar aherslur s.s. sem
snyr ad fagteymi sérsambanda og patttoku i skilgreindum verkefnum. Ad loknum uppgjorum kom i ljos ad fella purfti nidur
hluta styrkja til sérsambanda og er upphaedin alls 1.333.742 kr., en um er ad raeda verkefni hja niu sérsambéndum iSi.
Endanlegar styrkveitingar til sérsambanda vegna drsins 2017 ma sja i toflu a bls. 2.

Heimasida Afrekssjods iSi

A heimasidu sjédsins, sem er hluti af heimasidu iSi, ma finna ymsar upplysingar um sjédinn, s.s. samantekt & styrkveitingum
sidustu ara, nuverandi starfsreglur o.fl. Upplysingar um styrkveitingar arsins 2018 med myndraenni framsetningu ma finna a
sidunni og myndir fra undirritunum samninga.

Aherslur arsins 2019

Stjérn Afrekssjods iSi hefur auglyst eftir umséknum vegna &rsins 2019 og gefid Ut toflu um mogulegar styrkveitingar og
dherslur sjédsins. Afrekssjédur iSi daetlar ad Gthluta allt ad 450 m.kr. til sérsambanda vegna verkefna arsins 2019. Breytingar
a milli ara fela i sér:

. Almennt séd er aukin ahersla 16gd 8 HM/EM patttoku i 6llum flokkum.
° Upphadir vegna starfsmanna i afreksmalum haekka orlitid.
. i flokki C/Préunarsérsambond er aukin dhersla 16gd & haefileikamétun, en undir hana ma fella fidlmarga peetti eins og

kostnad vegna pjalfara, sefingabuda, fagteymis og keppnisferda.

° Fagteymisupphaed heekkar i A og C flokki.

. Styrkir vegna OL/PL undirblnings haekka.

° Mesta haekkunin verdur pd i pvi sem tengist umfangi afreksstarfsins, p.e. pad reglulega starf sem sambondin i A og B
flokki eru med i gangi yfir allt arid (s.s. motapatttaka og fingar).

Framtidarsyn

iSi mun afram efla samvinnu og eftirlit i tengslum vid styrkveitingar til sérsambanda Si. pannig mun Afreks- og Olympiusvid
{Si 4fram vinna naid med sérsambdndum i tengslum vid dzetlanagerd, stefnumétun, skipulag 4 verkefnum og gagnavinnslu
vegna umsodkna til Afrekssjéds iSi. NG er komin dkvedin reynsla af nyju vinnulagi og hefur fyrsta arid tekist vel hvad vardar
slika vinnu. Afram er 16gd krafa & ad afreksstefna sérsambands uppfylli skilgreindar kréfur iSi og ad kostnadur vegna
afreksstarfs sé vel skilgreindur i reikningum sérsambanda. bannig verdur ekki uthlutad styrkjum til sérsambanda nema
afreksstefna sé til stadar sem uppfyllir kréfur iSi og eins er horft til pess ad reikningar sérsambanda séu négu vel skilgreindir
vegna kostnadar vid afreksstarf. Logd er ahersla 4 ad sérsambond séu ad halda utan um heildarkostnad peirra verkefna sem
pau sja um og ad allur kostnadur komi fram i reikningum sérsambands.

Toluverd vinna hefur farid i ad greina gogn fra sérsambdndum og vinna med tolulegar upplysingar, bzedi til ad hjalpa
sérsambondum i sinni stefnumaétun og daetlanagerd en einnig til ad hafa til stadar itarleg gégn til ad greina starfsemi ISl og
sérambanda og nyta vid skyrsluskil til réduneytis. Afram verdur unnid ad pvi ad efla pennan patt og vinna upp Ur gdgnum
samantektir og upplysingar sem stydja vid afreksstarfid og framtidarskipulag pess.

Markmid sjédsins er ad hjélpa til vid ad islendingar eigi hverju sinni afreksfélk i ipréttum er skipi sér & bekk med peim bestu |
heiminum og ad stodugt haekki afreksstig islenskra iprétta. Pannig styrkir sjédurinn sérsambond iSi til pess ad pau geti baett
enn frekar pad afreksumhverfi sem er til stadar.

(% iPROTTA- OG OLYMPIUSAMBAND iprotta- og Olympiusamband islands (iSi) vard til vid sameiningu ipréttasambands
ABN (o ANDS islands og Olympiunefndar islands arid 1997.
Naley iSi er landssamband héradssambanda/ipréttabandalaga og sérsambanda og er einu

ibréttamidstsdinni i Laugardal heildarsamték ibréttahreyfingarinnar & fslandi. [SI er 8sti adili frjalsrar
ipréttastarfsemi i landinu samkvaemt iprottalogum. Félagsadildir i
ibréttahreyfingunni eru rimlega 340 pusund og
fjéldi virkra idkenda er um 95 pusund.

Simi: 514 4000 | Fax: 514 4001 < wWWWwW iSi is
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