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Til:
-sambandsadila ISi
-iprétta- og ungmennafélaga og deilda peirra

Reykjavik, 15. mars 2020

[ samskiptum iSi vid landlzaekni, séttvarnaleekni og almannavarnadeild rikislogreglustjéra hefur komid
fram ad vegna mikilla anna vid ad koma af stad starfi i leik- og grunnskélum landsins, i samraemi vid
pbaer reglur um nu gilda, hefur ekki nddst ad ljuka undirbuningi fyrir patttoku leik- og grunnskdlabarna
i ipréttastarfi. bvi ma gera rad fyrir pvi ad roskun verdi 4 ipréttastarfi naestu daga pangad til
ibrottafélog, skdlasamfélagid og sveitarfélog hafa komid sér nidur a lausnir til ad halda uti starfi med
peim takmdrkunum sem munu gilda naestu fjérar vikurnar.

[ samskiptum vid ofangreinda adila hefur komid fram ad til ad unnt sé ad undirbua petta verkefni og
Utfaera peer takmarkanir sem nu eru i gildi med fullnaegjandi heaetti veeri heppilegt ad gera ekki rad
fyrir pvi ad iprottastarf fyrir pennan aldurshép fari af stad fyrr en manudaginn 23. mars nk. iSi
meelist til ad farid verdi eftir pessum tilmalum.

Vardandi ipréttaidkun fullordinna, pa er litid svo a ad hun sé heimil ad uppfylltum skilyrdum sem
koma fram i auglysingu heilbrigdisradherra um samkomubann, p.e. ad ekki séu fleiri en 100
einstaklingar inn i sama rymi, hvort sem um er ad raeda innan- eda utandyra. ba skal sja til pess, eftir
pvi sem unnt er, ad haegt sé ad hafa a.m.k. 2 metra a milli einstaklinga, gera radstafanir til ad prifa
eda sétthreinsa bunad eda afingasvaedi daglega og tryggja adgengi ad hreinlaetisadstodu til
handpvotta og sotthreinsunar. Ljost er ad pessi skilyrdi munu utiloka afingar fjiélmargra
ibréttagreina.

iprottafélogin, hvert fyrir sig, purfa ad koma pvi & framfaeri vid sina idkendur og félagsmenn hvad af
ibréttastarfsemi peirra pau telja ad geti farid fram ad uppfylltum peim skilyréum sem fram hafa
komid. Rétt er ad itreka ad pad a ekki ad gefa neinn afslatt af peim kréfum sem yfirvéld hafa sett
fram til ad sporna vid Utbreidslu pessarar veiru.

Vid lifum nd fordaemalausa tima og pad er mikilvaegt ad allir taki hondum saman um ad gera p4d eins
baerilega og kostur er. Séttvarnalaeknir, landlaeknir og almannavarnadeild rikislogreglustjéra hafa
unnid mjog gott starf vid ad bregdast vid peirri va sem ad okkur szekir. Med samstddu og pvi ad allir
fylki sér ad baki peim reglum sem pessi embaetti hafa gefid Ut ma pvi aetla ad vid eigum ad geta
komist i gegnum pennan tima a eins farsaelan hatt og mogulegt er.

iSi er i stodugu sambandi vid yfirvold og mun deila Gt til ipréttahreyfingarinnar upplysingum um leid
og peer berast.
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