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Til sveitarfélaga
Reykjavik, 1. april 2020

Vardar: ipréttahreyfingin og COVID-19

iprétta- og ungmennafélég 4 landsvisu horfa nd fram & mikla erfidleika i rekstri i kjolfar
adgerda i barattunni gegn COVID-19 veirunni. Ljdst er ad rédurinn verdur afar pungur pegar
leyfi verdur gefid af halfu yfirvalda til ad hefja skipulagt ipréttastarf ad nyju. Pad parf varla ad
fjdlyrda um mikilvaegi pess ad starfid hja iprotta- og ungmennafélogum nai sem fyrst upp
fyrri slagkrafti svo ad bérn og ungmenni komist fljétt i ratinu til ad vidhalda gdédri heilsu og
heilbrigdi.

Sveitarfélogin & islandi hafa & undanférnum aratugum verid bakhjarl islenskra iprétta- og
ungmennafélaga. Pau hafa stadid sig gridarlega vel i pvi hlutverki hvort sem horft er til
uppbyggingar ipréttamannvirkja eda til pess ad skapa fjarhagslega umgjérd um félogin.

Nu liggur fyrir ad morg iprotta- og ungmennaféléog munu lenda i fjarhagsvanda ad afloknu
samkomubanni. Buast ma vid ad toluvert erfidara verdi a.mk. fyrst um sinn ad fa styrki til
ibréttastarfsins fra fyrirtaekjum landsins til ad standa straum af rekstrarkostnadi auk pess
sem vidbotarkostnadur kann ad leggjast @ pau m.a. vegna mogulegra framlenginga a
ibréttastarfi vetrarins fram a sumarid. Mikil dvissa verdur ad minnsta kosti hja mérgum
félogum um framhaldid og finnum vid mjog fyrir pvi ad margir stjornendur peirra kvida
naestu manudum.

iprétta- og Olympiusamband islands (iSi) vill med bréfi pessu hvetja sveitarfélog i landinu til
ad eiga samtol vid sin félog og fylgjast vel med pvi hvernig mal préast. Mjog mikilvaegt er ad
gripa inni i ef porf er & og stydja félogin i gegnum pau vandamal sem kunna ad vera
framundan.

Jafnframt hvetur iSi sveitarfélég, sem bjéda upp 4 fristundastyrki sem nyta ma til
astundunar iproétta- og seskulydsstarfs, til ad skoda vel hvort unnt sé ad haekka, ad minnsta
kosti timabundid, upphaed fristundastyrkja. Gera ma rad fyrir pvi ad morg heimili i landinu
bui vid skert tekjufleedi fyrstu manudina eftir ad atvinnu- og fristundalifid kemst i edlilegt
horf og pa er vidbuid ad fristundir séu ofarlega 4 listanum yfir pad sem skera verdur nidur i
rekstri heimilanna.

Vid saum pad gloggt i efnahagshruninu arid 2008 og arunum par a eftir hversu dyrmazett pad
var fyrir alla, ekki sist bérn og ungmenni, ad ipréttastarfid hélst nanast dbreytt i gegnum arin
eftir hrun. pad er okkur kappsmal, i pessum erfidu adsteedum, ad na sem bestri lendingu
fyrir iprotta- og ungmennafélogin i landinu, med pad ad markmidi ad sem flestir idkendur
geti ad samkomubanni loknu gengid ad sinu félagi og sinum hépi visum og haldid afram ad

OLYMPIUFJIOLSKYLDA iSi iPROTTA- OG OLYMPIUSAMBAND iSLANDS WWW.isi.is

HE NATIONAL OLYMPIC AND SPORTS ASSOCIATION OF ICELAND
s

i’lAriDn N ICELANDAIRA w e . . .
TOYOTA



AN
%Y
stunda ipréttir. Rannsoknir hafa margsannad gildi iprétta, baedi fyrir likamlega sem og
andlega heilsu, og pvi eru miklir lydheilsulegir hagsmunir i hufi.

Vid gerum rad fyrir ad rikisvaldid muni leggja sitt af mérkum med fjarframlogum til
ipréttahreyfingarinnar og almennum adgerdum en pad er lika naudsynlegt ad
sveitarfélogin, bakhjarlar iprotta- og ungmennafélaganna, komi ad malum, fylgist med og
stydji sérstaklega vid bakid a8 sinum ipréttafélogum a pessum évenjulegu timum.

IS gerir sér grein fyrir pvi ad sveitarfélogin 4 islandi sinna sinum skyldum gagnvart iprétta-
og ungmennafélogum af stakri prydi. Vid viljum hins vegar med pessari hvatningu koma til
skila dhyggjum okkar af astandinu og stodu félaganna.

AJ lokum vill iSi pakka mjog gott samstarf sveitarfélaganna & islandi vid ipréttahreyfinguna.
Vid erum pess full viss ad aframhald verdur a pvi til langrar framtidar.

Med bestu kvedju,
iPROTTA- OG OLYMPiIUSAMBAND iSLANDS

Larus L. Blondal
forseti
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