
Íþróttagrein -15 16+ -15 16+ Samtals
Samtals 

iðk. 

Breyting 

milli ára

Fjöldi íþr. 

félaga

Fjöldi 

héraða
Aikido 12 53 27 124 216 199 8,54 1 1

Akstursíþróttir 58 2 835 895 1.043 -14,19 10 8

Bandí 38 66 72 80 256 237 8,02 1 1

Blak 401 1.764 304 767 3.236 3.323 -2,62 51 19

Bogfimi 30 119 66 312 527 444 18,69 7 6

Badminton 792 1.025 907 1.834 4.558 4.888 -6,75 22 17

Borðtennis 49 152 113 528 842 749 12,42 12 6

Krulla 8 45 53 53 0,00 1 1

Dans 915 719 309 420 2.363 2.859 -17,35 8 4

Frjálsíþróttir 1.701 1.130 1.679 979 5.489 4.264 28,73 69 20

Fimleikar 8.213 861 3.839 409 13.322 12.817 3,94 26 15

Fisflug 273 -100,00 0 0

Glíma 62 61 67 144 334 313 6,71 13 7

Golf 503 5.421 1.184 12.028 19.136 17.833 7,31 59 23

Hafna- og mjúkbolti 7 7 29 41 84 165 -49,09 1 1

Hnefaleikar 74 269 256 584 1.183 950 24,53 6 5

Hjólreiðar 25 295 54 649 1.023 1.063 -3,76 11 7

Handknattleikur 1.961 1.266 3.362 1.987 8.576 8.537 0,46 25 9

Íþróttir fatlaðra 67 333 120 503 1.023 970 5,46 16 12

Almenningsíþróttir 2.568 1.994 3.500 1.574 9.636 7.502 28,45 37 16

Íshokkí 70 98 214 200 582 571 1,93 4 2

Listskautar 481 59 12 552 567 -2,65 3 2

Jiu jitsu 15 56 24 81 176 177 -0,56 1 1

Júdó 161 115 631 635 1.542 1.104 39,67 12 9

Karate 230 116 694 224 1.264 1.509 -16,24 12 7

Körfuknattleikur 1.207 953 2.625 2.357 7.142 7.113 0,41 57 21

Klifur 177 178 168 317 840 806 4,22 3 3

Keila 18 108 162 277 565 575 -1,74 5 3

Kraftlyftingar 26 476 22 954 1.478 1.312 12,65 17 11

Knattspyrna 5.572 2.569 11.444 6.946 26.531 23.382 13,47 117 24

Hestaíþróttir 1.293 4.158 892 4.789 11.132 11.321 -1,67 44 21

Lyftingar 38 268 38 400 744 640 16,25 10 7

Mótarhj. og snj.sl.íþr. 22 239 84 2.095 2.440 2.399 1,71 18 12

Rathlaup 19 32 25 38 114 114 0,00 1 1

Siglingar 55 214 159 970 1.398 1.475 -5,22 8 7

Skíðaíþróttir 435 271 531 322 1.559 1.546 0,84 22 11

Skylmingar 25 343 138 746 1.252 1.245 0,56 3 3

Sund 1.653 527 1.373 452 4.005 2.690 48,88 37 18

Skotfimi 5 302 11 4.323 4.641 4.573 1,49 19 17

Svifflug 4 79 83 83 0,00 2 2

Taekwondó 186 182 554 350 1.272 1.045 21,72 14 8

Tennis 146 569 215 769 1.699 1.633 4,04 8 4

Skvass 146 681 827 827 0,00 2 2

Wushu 17 142 31 156 346 328 5,49 1 1

Þríþraut 195 210 405 350 15,71 7 6

Samtals 29.269 27.921 35.937 52.214 145.341 135.867 6,97

Konur Karlar


