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1. Forseti iSi Larus L. Blondal dvarpar og setur pingid kl. 16.00

GAdir pingfulltriar og adrir gestir ég byd ykkur velkomin til 75. ipréttapings iSI.

Fra sidasta ipréttapingi hafa fimm heidursfélagar fallid fra, pad eru pau Alfred borsteinsson, Astbjorg
Gunnarsdottir, Fridjon B. Fridjonsson, Sigurgeir B. Gudmannsson og Vilhjdlmur Einarsson. Vid
skulum hefja fundinn a pvi ad minnast peirra og annarra latinna félaga ur hreyfingunni med stuttri
pogn, takk fyrir.

Vid lifum a évenjulegum timum og pingid er haldid med dvenjulegum haetti. Pad er kannski fullmikid
sagt ad pad sé svo eftir pennan Covid tima pvi pad er buid ad halda bysna morg ping & pessu vori og
sidasta vori med fjarfundarbunadi par sem menn hafa ekki haft taekifaeri til ad hittast augliti til
auglitis. Petta er eitthvad sem vid hofum tamid okkur og lzert @ pessum Covid timum. Eins og kannski
a fleiri pingum aetlum vid ad hafa hér reedur og kynningar i styttri kantinum til ad spara tima en hins
vegar verdur visad a itarlegri upplysingar sem eru adgengilegar & heimasidu IS.

betta Covid ar hefur verid mikil askorun fyrir alla ipréttahreyfinguna baedi hér 4 islandi og annars
stadar. Vid pekkjum pad hvernig arid hefur verid fyrir félogin okkar og sérsambondin sem hafa haldid
uti keppnishaldi og purft ad gera breytingar eftir pvi hvernig vindurinn hefur blasid i séttvornum.
Vid hofumverid i miklum samskiptum vid séttvarnaryfirvold og héfum purft ad breyta, beeta, laga og
bregdast vid skyndilegum akvérdunum a mjog skommum tima. betta hofum vid gert i gegnum petta
rima ar, vid hofum att gédan tima inn @ milli pegar veiran hefur verid i [aginni, en pvi midur hefur
staerri hluti pessa tima verid a hinn veginn.

Vid pekkjum pad ad vid hofum purft ad fresta ipréttavidburdum, baedi hérna heima og ekki sidur
erlendis. Olympiuleikunum var frestad a sidasta ari til arsins i ar og pad er i fyrsta skipti utan
stridstima sem ad pad gerist. Pad hefur verid meirihattar réskum a o6llu keppnishaldi 8 heimsvisu og
pessar adstadur eru i raun og veru einstakar i sogu iprotta i heiminum.

iSi gegndi mjog mikilvaegu hlutverki 4 pessum timum. iSi var tengilidur milli stjérnvalda og
iprottahreyfingarinnar. Framkvaemdastjori iSi, Liney Rut Halldérsdéttir, vann étrilega vinnu 4
pessum tima vid ad hafa milligdongu baedi vid stjérnvold og vid ipréttahreyfinguna. betta hefur verid
gridarleg vinna sem tokst alveg frabeserlega. Haldnir voru margir fundir um séttvarnarmal, par sem
breytingar a séttvarnarreglum voru kynntar.. Pad leiddi til pess ad ipréttahreyfingin hafdi mogulega
meiri ahrif en ella & vidbrogdum sottvarnaryfirvalda. Margir fundir voru haldnir med
sambandadilum, baedi sérsambondum og iprottahérudum. Pad ma kannski segja ad vid hofum haft
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meiri samskipti 4 pessu rima ari heldur en oft adur par sem vid tileinkudum okkur pessa nyju taekni
sem ad allir pekkja i dag.

Eg verd ad segja ad pad hefur verid mikid alag fyrir ipréttahreyfinguna ad bregdast vid nyjum og
nyjum sottvarnaradgerdum med mismunandi reglum. Allt hefur petta gengid frabeerlega vel. Menn
hafa synt mikla hugkveemni, hafa flutt ipréttaidkun barna og unglinga inn 4 heimilin, verid mjog
frj6ir i hugsun og latid verkin tala. Eg held ad bad megi segja pad um hreyfinguna i heild sinni ad hin
hefur stadid sig alveg frabaerlega. Pad er lika mjog anaegjulegt ad sja hvad pad hefur verid mikil
samstada i hreyfingunni, vid hofum verid mjog samstiga um ad fylgja sottvarnaryfirvoldum og stydja
pbaer adgerdir sem séttvarnaryfirvold hafa gripid til. Pad held ég ad hafi badi verid okkur og pjodinni
til heilla. Vid erum audvitad mjog stér hreyfing og hofum mikil ahrif i pessu samfélagi og okkur ber
audvitad skylda til pess ad vinna med yfirvoldum pegar svona stendur 3.

iprottahreyfingin eins og adrir hefur borid fjarhagslegan skada vegna pessara séttvarnaradgerda.
Pad hefur hvorki verid haegt ad stunda ipréttir, né ad keppa i peim, tekjufall hefur ordid toluvert
mikid og pad hefur komid nidur a ipréttahreyfingunni eins og moérgum 6drum i pessu samfélagi.

IS hefur verid i samskiptum vid stjérnavold um pad hvernig haegt er ad bregdast vid og ég verd ad
segja ad vid getum verid mjog dnsegd med pad hvernig yfirvold hafa gengid fram i samningum vid
okkur. ISi hefur t.d. fra sidasta vori greitt Gt 750.000.000 kréna. A fyrra hluta sidasta ars voru
greiddar ut 300.000.000 krénur i almennum adgerdum og 150.000.000 krénur i sértaekum
adgerdum og sidan aftur 300.000.000 krénur i almennum adgerdum fyrr @ pessu ari. ba héfum vid
einnig samid og verid i samstarfi vio rikid um med hvada haetti er haegt ad baeta ipréttahreyfingunni
betta fjarhagstjon sem m.a. hefur leitt til pess ad ekki hefur verid audvelt ad standa vid samninga
um launa- og verktakagreidslur. bad var gengid fra pvi i ndvember a sidasta ari ad ipréttahreyfingin
fengi greiddar allar peer verktaka- og launagreidslur sem ad hreyfingin greiddi 4 peim tima pegar
roskun var a starfseminni og ekki var haegt ad stunda afingar eda keppnir. Samtals hefur mér
reiknast pad til ad vegna pess tima sem nuna er lidinn pa sé buid ad greida a pridja milljard til
ibrottahreyfingarinnar og er pad gridarlega mikill studningur og vid erum i raun og veru mjog anaegd
med hvernig petta hefur atvikast. Pad skemmtilega er ad pegar frumvarp um launagreidslur kom
inn i pingid pa stéd allur pingheimur ad pvi pannig ad verktakagreidslum var beett vid. Vid héfum
greinilega studning hja pingmoénnum.

Fjarmal ipréttahreyfingarinnar voru audvitad mjog i brennidepli og par er mikil vinna buin ad fara
fram innan IS vid ad greina alls konar kostnadar- og tekjulidi til pess ad veita stjérnvéldum
upplysingar til ad hjalpa peim vié hvada adgerda yrdi gripid. betta hefur kennt okkur ymislegt um
ibrottahreyfinguna. Vid vitum ndna ad pad vantar sarlega dkvednar upplysingar inn i pad kerfid sem
vid hofum til ad safna saman gognum. Til ad mynda var ekki haegt ad sja i okkar upplysingakerfi
greinarmun a verktakagreidslum og launum. Sidan var ymislegt annad sem ad vantadi og vid h6fum
nu pegar gripid til radstafana pannig ad upplysingagjof nuna 4 pessu ari og til framtidar verdur mun
betri og mun gefa okkur betri mynd og upplysingar um hvernig stadan er i hreyfingunni i heild sinni.

Eg aetla adeins ad fara yfir storf peirra nefnda sem hafa verid ad stérfum fra sidasta pingi. Fyrsta
nefndin var um pjdédarleikvanga. Vinnuhdépnum var etlad ad kortleggja parfir peirra sérsambanda
sem standast krofur reglugerdar um pjddarleikvanga i ipréttum og koma med tilldgurum
forgagnsrédun og urlausnir. Nefndin skiladi af sér skyrslu i névember sem er & heimasidu iSi, mjog
itarleg skyrsla sem ég hvet ykkur til ad skoda. bad sem kom Ut Ur pessari vinnu er ad fyrst og fremst
er verid ad horfa & A sérsambdnd, at fra skilgreiningu Afrekssjéds, sem koma til greina ad fai
pjodarleikvanga en sidan er 16gd ahersla 8 ad okkar helstu iprottir par sem vié erum ad gera hvad
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best eigi ad njéta forgangs midad vid adrar. betta snyst svolitid um pad hver adkoma rikisins 8 ad
vera og hver verdur hlutur sveitarfélaganna. bpad er i sjalfu sér malefni sem rikid og sveitarfélégin
pburfa ad leysa ur. Hugmyndin er su ad rikid komi til mots vid sveitarfélogin til pess ad audvelda pad
ad pjodarleikvangar geti ordid til.

pad er rétt ad nefna pad lika ad pad var sett a fét nefnd, sem var ekki gert & sidasta pingi, til ad fara
i vidraedur vid Reykjavikurborg og rikid um pjdédarleikvanga fyrir innanhus ipréttir. SU nefnd er buin
ad skila af sér, en skodadi einnig rekstrarkostnad a svona mannvirki. bannig ad pad er baedi buid ad
aexetla byggingarkostnad a tilteknu husi sem vid hoéfum fyrirmynd af fra Noregi og sidan hver
rekstrarkostnadurinn er. Nuna stendur fyrir dyrum ad riki og Reykjavikurborg muni skoda pad hvort
radist verdi i pessa framkvaemd en hugmyndin er ad petta hus yrdi stadsett hér i Laugardalnum. KSI
hefur lika gengid mjog akvedid fram i pvi ad tryggja ad fa sinn pjodarleikvang pannig ad hann fullnzegi
Ollum peim kréfum og skilyrdum sem parf og pad er vonandi lika 4 gédu réli.

Sidan er vinnuhdpur um stafraent upplysingarkerfi, sem settur var af stad eftir sidasta ping, en i
hépnum er einnig fulltrdi fra UMFI . bPad er buid ad skoda malid itarlega 4 pessum arum tveimur sem
lidin eru. betta er bysna snuid mal og pad kemur i ljés ad pad er téluverdur munur 3 greidslum til
félaga eftir pvi hvort pau eru bara innan iSi eda hvort pau eru lika innan UMF[ og meira segja munur
innan peirra sem eru @ badum stédum 4 milli akvedinna hdpa. Vid erum med pessi félog sem hafa
beina adild og sidan eru lika félog med nokkud haar greidslur midad vid adra sem byggir pa 4 pvi ad
beir njota utreikninga sem byggja a félagsadild en ekki bara ibuafjélda eda i6kendum. Stadan er su
nuna ad vid erum med pennan vinnuhdp sem er afram ad reyna ad na saman um einhverja adferd
til ad beita baedi reglum IS og UMFI til pess ad gera pad mogulegt ad jafna pd greidslurnar milli allra
félaga. Vio leggjum aherslu a ad pessi vinnuhépur haldi afram og skili af sér a naesta pingi. bad er
komin fram tillaga fra okkur um hvernig pessu geeti verid hattad en pad raedur urslitum i pvi hvort
vid ndum samkomulagi vid UMFi um breytingarnar, petta 4 vid um skiptingu lottétekna. Vid gerum
rad fyrir ad petta klrist & framhaldspingi i haust ef ad samkomulag naest vid UMFI.

par sem ég var byrjadur med skraningarkerfid pa er buid ad vinna i pvi lika. bad atti sér uppruna med
6anaxegju med Felix kerfid. Stadan er pannig ad vid erum med tilbod fra Sportabler og Néra, pad
stendur til ad ganga til samningavidraedna. Gunnari Bragasyni gjaldkera asamt framkvaemdastjéra
ISl og UMFI hefur verid falid ad ganga til samninga fyrirhdnd samtakanna og vonandi gengur & naestu
vikum ad na saman um pad. b4 erum vid komin med petta a betri stad.

Sidan er pad vinnuhdpur um gistiadstodu. Pad er buid ad skila nidurstodu par og skyrsla hdpsins er
4 heimasidu ISi. Pad var ekki talin porf & sérstokum adgerdum par sem pad eru téluverdir moguleikar
a édyrri gistingu & hofudborgarsvaedinu. Sidan er gert rad fyrir pvi ad unnt sé ad nyta skélahlsnadi
og ekki talin dsteeda til pess ad ipréttahreyfingin fari i pad ad byggja sér gistiadstodu fyrir pa sem
eru ad koma utan af landi til keppni i Reykjavik.

Sidan er pad vinnuhdpur um rekstur ipréttafélaga i boltagreinum, su vinna er enn i gangi og vid
gerum rad fyrir ad vinnuhdpurinn kynni nidurstédu sina 4 seinni hluta ipréttapings.

pa er vinnuhdépur um rafleiki. Pad snyst raunverulega um pad hvernig ipbrottahreyfingin eigi ad hafa
adkomu ad pessum rafleikjum sem eru ad verda vinseelli og vinseaelli it um allan heim. Hugmyndin
er su ad patttaka eda adkoma ipréttahreyfingarinnar verdi til pess ad draga ur neikvaedum ahrifum
af spilun sem ad eru toluverd og eru pekkt. Vid erum hins vegar i peirri stodu ad vid hofum akvedin
gildi og vid hofum reglur og stefnur sem eru kannski svolitid i adra att heldur en pessir leikir. Kunna
ad vera par einhverjir proskuldar sem parf ad leysa ur til pess ad télvuleikir geti heilt yfir verid hluti
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af starfsemi okkar., bad er sem sagt vinnuhdpur ad storfum. Haldid var rafreent malping sidastlidinn
manudag sem ég hvet ykkur til ad skoda en par komu fram mismunandi sjonarmid og skodanir og
mjog ahugavert ad hlusta & pad. Vid gerum rdd fyrir ad vinnuhdépurinn haldi afram eftir petta
malping sem hefur tafist mjog mikid ut af dstandinu i samfélaginu.

Framkvaemdastjorn IS setti fram tillégu til pingsins. Tillagan byggir fyrst og fremst & pvi ad tryggja
ad rafiprottanafnid verdi eingdngu notad um iproéttir eda rafleiki sem ad byggjast a ipréttum sem
eru vidurkenndar af ipréttahreyfingunni. bPad er gridarlega mikilvaegt ad vid latum pad ekki gerast
ad iprdéttahugtakid verdi notad um eitthvad sem ad tengist ekkert okkar starfsemi. Vid vitum
audvitad ad margir pessara leikja eru i beinni andst6du vid okkar gildi og pad sem ad vid stondum
fyrir og pad ad menn geti ordid iprottamenn i ad idka slika hluti pad er eitthvad sem ad vid teljum
algjorlega dasaettanlegt. Vid hofum ekki tekid afstodu til pess, eins og ég sagdi adan, hvernig pessir
leikir adrir en pessir iprottaleikir hvernig peir koma vid okkar starf en pad liggur hins vegar fyrir ad
peir leikir sem byggja & vidurkenndum ipréttum ad peir verdi fostradir hja alpjéda sérsambondum
og sidan sérsambdndum. Knattspyrnurafleikir verda t.d. i umsjén KSi. Vinnuhépurinn mun starfa
afram og vid vonumst til ad hann skili af sér og vonandi verdur eitthvad nytt ad frétta 3
framhaldspingi.

Vardandi framtidina pa held ég ad vid getum sagt ad island komi vel Gt Gr Covid og vel hafi tekist til
vid ad halda uppi edlilegu lifi og edlilegri starfsemi i landinu. Eg tel ad island eigi eftir ad risa mjog
hratt upp og pad sama 4 vid um ipréttahreyfinguna. Stjérnvold hafa séd til pess ad pad er buid ad
stydja vio fjarhagshlid iprottanna sem 4 ad gera okkur kleift ad veita kroftuga vidspyrnu og fara af
stad med latum og koma hreyfingunni 4 sama stad og han var fyrir pessa Covid adstaedur.

petta hafa verid erfidir timar fyrir hreyfinguna en vié komum sameinud Ut Ur peirri barattu en ekki
sundrud og pad finnst mér skipta gridarlegu mali, ég held ad pad hafi aldrei verid eins g6d samstada
innan hreyfingarinnar og einmitt nina. Eg segi framtidin er bjért og vid vonumst til pess ad starfid
verdi komid a fullt innan farra vikna fra deginum i dag.

A0 sidustu atla ég ad fara yfir pad sem stendur til ad gera i lok pessa fundar en pad er ad fresta
pinginu. Fram mun koma tillaga um ad pinginu verdi frestad fram a haust, fram i oktdber. Vid
munum klara allar kosningar og afgreidslu reikninga sambandsins og einnig prjar tillégur sem vid
munum leggja dherslu 4 ad verdi sampykktar. Astaedan er st ad vid teljum pad ekki aszettanlegt ad
taka til umraedu mikilveega hluti eins og lagabreytingar, lottdskiptingamal, afreksstefnuna,
rafiproéttir og rafleiki pegar menn geta ekki talad saman augliti til auglitis. Pad er dstaedan fyrir pvi
ad vid teljum naudsynlegt ad fresta.

Einnig hofum vid dhuga 4 ad heidursveitingar fari fram pegar moguleiki verdur ad taka patt i
athofninni og haegt verdur ad samgledjast med vidkomandi. Sidan skiptir gridarlega miklu mali ad
ibrottaforystan ndi ad hittast augliti til auglitis og rifjad upp hvernig ménnum lidur vid paer adstaedur.
A0 lokum hofum vid velt pvi fyrir okkur ad sld upp sma veislu i lok pingsins og pa er kjorié einmitt ad
halda afram ad geta att ordastad vid félaga i hreyfingunni. Eg vona ad vid munum gera Ur pessu gott
bing pratt fyrir pessa adstaedur. Eg vil nota petta taekifaeri og pakka ipréttahreyfingunni allri fyrir
frabaera frammistodu i pessum otrulegu adsteedum sem vid héfum starfad vid undanfarin misseri
og ég segi ad styrkleiki okkar skin i gegnum pa frammistodu.

Eg segi 75. ipréttaping sett.
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2. Kjornir 1. og 2. pingforseti

Larus lagdi til ad fyrsti pingforseti verdi Gudrun Inga Sivertsen og annar pingforseti verdi Vidar
Helgason. Ef engin hreyfir vid andmaelum vid pvi lit ég svo & ad pau séu réttkjorin. bau taka hér med
yfir stjérn fundarins.

Kaeru pingfulltrdar, stjérn ISi og adrir gdir gestir. Vid pokkum pad traust sem okkur er synt med pvi
ad fela okkur ad styra pessu pinginu. bingid er ad pessu sinni rafraent eins og pid erud vitni ad eins
og margt annad um pessar mundir hja okkur. Vid atlum ad hvetjum pingfulltrda til ad vera i mynd
bvi pad er svo miklu skemmtilegra ad sja hvort annad po ad pad sé a skjanum. ba hvetjum vid lika
bingfulltrda til virkan patt eins og haegt er i pessu rafreena umhverfi. Kannski ad vid préfum adeins
blnadinn og nu atla ég ad reyna adeins 8 teeknimennina. bad eru alls konar takn sem haegt er ad
merkja vid og eigum vid ad profa ad peir sem eru bunir ad fa bolusetningu, eina sprautu eda badar,
ad peir setji pumalinn upp. Ma ég sja hver er fyrstur, glaesilegt. Tveir komnir med, prir, pad alla vega
fidlgar i hopi peirra sem eru bélusettir i iprottahreyfingunni, pad er gott ad heyra.

Samkvaemt 16gum ISi, grein 11.2 var bodad til ipréttapings med bréfi dagsettu 5. febriar. Dagskra
og pinggdng voru send Gt med sama haetti 23. april i samraemi vid akvaedi i grein 11.3 { [6gum ISI.
bar med lit ég pvi svo 4 ad l6glega hafi verid bodad til pingsins samkvaemt l6gum iSi.

GO0ir gestir, rafraenu pingi fylgir ad bregda parf at af vananum vardandi nokkur formsatridi, par &
medal hvernig malefni eru leidd til lykta.

[ I6gum iSi, grein 12.6 segir: , Einfaldur meirihluti atkvaeda raedur urslitum mdla nema annad segi
I6gum pessum um tiltekin mdl eda mdlaflokka. begar teknar eru dkvardanir vardandi radstéfun
lottotekna, parf sampykki 2/3 hluta vidstaddra atkvaedisbaerra fulltria. Enginn fulltrdi getur farid
med fleiri en prju atkvaedi og pa eingéngu fyrir pad samband/bandalag sem hann er fulltrdi fyrir d
pinginu.”

Samkvaemt pingsképum ISi fer ,Atkvaedagreidsla fram med handauppréttingu, nema par sem
annad er dkvedid i Ibgum sambandsins.
Oski a.m.k. 25 pingfulltruar eftir skriflegri atkvaedagreidslu skal pingforseti verda vid peirri dsk.

[ pingsképum, ndnar i grein 13.1, segir ad ef skrifleg atkvaedagreidsla fer fram skal pingforseti
tilnefnda 2 eda fleiri til ad telja saman atkvaedi. Par sem vid erum i rafraeenu umhverfi og par med
rafraenar kosningar mun pingforseti fela télvu pad hlutverk ad telja saman atkveedi.

[ samradi vid kjornefnd eru eftirtaldar leidir vid atkvaedagreidslu kynntar og nu zetla ég adeins ad
fara yfir pad:

Annars vegar

Kosning um pau malefni sem 4dur hefur verid kosid um med handauppréttingu, pid munid spjoldin
sem vid hofum notad 4 pinginu, svo sem saeti pingforseta, pingritara, kjorbréfanefnd og skipan i
nefndir, verdur na framkvamd pannig ad pingfulltrdum sem eru a8 maéti peirri tillogu sem er til
afgreidslu verdur bodid ad kveda sér hljods a spjallpraedi pingsins og gera athugasemdir um
malefnid.
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Til ad kveda sér hljods parf pingfulltrai ad skrifa ATHUGASEMD & spjallpradinn og hefur til pess 30
sekundur eftir ad pingforseti kallar eftir athugasemdum. Athugid ad vid sjadum nofnin ykkar a
spjallpraedinum og pid purfid bara ad skra ATHUGASEMD.

Ef enginn skrifar athugasemd 3 spjallpradinn er litid svo & ad tillagan sé sampykkt.

Geri 25 eda fleiri pingfulltriar athugasemd, sem sagt skrifi ATHUGASEMD, er svo litid 4 ad 6skad sé
eftir ad fram fari rafraen kosning um malefnid pa skal pingforseti verda vid pvi med peim haetti sem
ég lysti hér adan.

Skriflegar kosningar

Pa er lagt til ad kosningar um eftirtalin malefni verdi framkveemd med rafreenum og skriflegum haetti
a kosningavef Advania.

Um raedir reikninga ISI og paer tilldgur sem hafa fengid umraedu i nefndum pingsins, sem og kjor til
framkvaemdastjérnar ISI.

Eru einhverjar spurningar eda athugasemdir um petta fyrirkomulag? Vinsamlegast kvedid ykkur
hljéds a spjallpreedi pingsins. Eingdngu parf ad skrifa ORPID par sem vid sjdum a skjanum nafn peirra
sem gefa sig fram. b3 vil ég nota teekifaerid og bidja pingfulltria ad nota spjallid eingdngu i peim
tilgangi ad bidja um ordid en ekki til almennra samskipta. Eg vil nota taekifeerid og hvetja pingfulltria
til ad skra sig inn a kosningakerfid peir sem hafa ekki gert pad til ad vera klarir i fyrstu kosningar.

NU segi ég eru einhverjar spurningar eda athugasemdir vid pad fyrirkomulag sem ég er buin ad lysa
hér? Eingdngu, munid pid, parf ad skrifa ATHUGASEMD a spjallpradinn til ad métmaela pessu
fyrirkomulagi.

Eigum vid ad gefa pvi 30 sekdndur, nu sjaid pid ad klukkan er farin i gang og ég hinkra, einhver getur
skrifad ATHUGASEMD ef hann er 4 méti pessu fyrirkomulagi vardandi kosningar.

pa er timinn lidinn, ekki hafa borist neinar athugasemdir og vid héldum afram i naesta lid.

3. Kjornir 1. og 2. pingritari
pingforseti bar upp tillégu um Brynju Gudjonsdottur og Vidar Sigurjénsson.
Ef einhver pingfulltrui gerir athugasemd vid pessa tillogu parf ad gera vart vid sig a spjallpraeedinum

a naestu 30 sekundum.

Pad rikir mikid traust til pingritara og ég bid pau Brynju og Vidar um ad taka til starfa.

4. Kosning 5 manna Kjorbréfanefndar

Pingforseti bar upp tilldgu um eftirtalda adila:

Frimann Ari Ferdinandsson, formadur (BR)
Valdimar Gunnarsson (UMSK)
Bergrun Stefansdottir (DSI)
Hjorny Snorradottir (LH)
Ingibjorg H. Arnardéttir (SSi)
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Med nefndinni starfa paer Halla Kjartansdéttir og Linda Laufdal, starfsmenn ISi.

Lagt er til ad pingid sampykki ad gerd verdi breyting & dagskra pingsins fra pvi sem kvedid er a i
l6gum ISl sem hér segir:

5. lidur dagskrar Kjor heidursfélaga iSi, faerist aftar 4 dagskra pingsins.

Pessi tillaga er i raun og veru i samraemi vid pau aform sem forseti IS kynnti i upphafi pingsins um
ad fyrirhugad sé ad pingid fari fram i tveimur aféngum, i rafraenu pingi i skugga samkomutakmarkana
og framhaldspingi vonandi an samkomutakmarkana med vidveru pingfulltrda pann 9. oktéber
naestkomandi.

Pad haefir betur ad pegar nyir heidursfélagar eru kjornir ad peir hafi tok 4 ad vera vidstaddir og njota
verdskuldads pakklaetis vidstaddra i eigin persénu.
Tillagan sampykkt samhljéda.

5. Avorp gesta
Ad pessu sinni eru avorp gesta rafraen likt og pingid sjalft.
Avarp forseta islands, Gudna Th. J6hannessonar

Agazetu fulltraar a [préttapingi ISI og ageeta forystusveit samtakanna.

Eg fagna pessu teekifeeri, ad f4 ad drna ykkur heilla @ merkum timamétum, pingid er na haldid i 75.
sinn. Audvitad hefdi verid skemmtilegra ad fa ad hitta ykkur @ stadnum, hitta mann og annan, spjalla
um gengi okkar félks i hvers kyns keppni, spa i spilin fyrir komandi mét s.s. Olympiuleika og adra
vidburdi en pad er ekki a allt kosid. Sidustu misseri hefur allt iprottastarf hér og um vida veréld
gengid Ur skordum en um leid hofum vid i raun verid minnt & mikilvaegi iprétta, hreyfingar og
lydheilsu i samfélaginu. Vid hofum ekki getad komist i sund, ekki getad komist i likamsraekt, ekki
getad farid a vollinn ad fylgjast med gengi okkar lids en allt horfir petta til betri vegar.

iprottir, ef rétt er 4 malum haldid syna fram & mikilvaegi pess ad vid eflum med okkur sjalfum
heilbrigda sjalfsmynd og sjalfstraust og iprottir syna okkur einnig fram @ mikilvaegi samvinnu og
samkenndar, innan vallar sem utan. bess vegna vil ég itreka gédar dskir til ykkar og éska 6llum sem
ad iprottastarfi koma hér a landi alls velfarnadar. Gangi okkur 6llum vel, innan vallar sem utan,
afram [sland.

Avarp mennta- og menningarmalaradherra, Lilju Alfredsdéttur

Forseti [SI, pingfulltriar og adrir gédir gestir.
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Til hamingju med daginn, pad er stér dagur og pad er mér sannur heidur ad fa ad avarpa ykkur a
bessu pingi. Vid hofum sannarlega upplifad sérstaka tima saman. Ein birtingarmynd pess er rafraent
ipréttaping en vonandi getum vid hist mjog fljétlega i raunheimum og ég hlakka mjég mikid til pess.
pratt fyrir miklar askoranir hefur margt jakveett sprottid upp ur pessum furdulega jardvegi.
Samtakamattur iprottahreyfingarinnar hefur verid mikill og mikilveegur. Vid h6fum undir étrulegum
adsteedum nad ad snda bokum saman og ndd Otrulegum drangri.  Samskipti min vid
ipbrottahreyfinguna hafa verid tid og géd og fjarfundir 6teljandi par sem vid hofum skipst & skodunum
og reynt ad hugsa i lausnum. Pid hafid sagt mér fra ykkar askorunum og ég hef deilt med ykkur
afstddu stjérnvalda og hugmyndum um studning vid ykkur vidé ykkar 6metanlega starf.

(préttamalin eru gridarlega mikilveeg og ég einsetti mér pad i upphafi farséttarinnar ad vid myndum
na utan um stoduna. En pad var audvitad mjog gledilegt ad finna fyrir studningi annarra rddéherra
vid okkar malflutningi pegar Covid bjérgunarpakkarnir voru smidadir. [ fyrstu studningsadgerdinni
vorid 2020 var 450 milljonum athlutad til ramlega 200 iprétta- og ungmennafélaga sem var hluti af
fiarfestingadtaki stjérnvalda. 900 milljénum var rddstafad i sérstaka iprotta- og tomstundastyrki
fyrir born a tekjulaegri heimilum til nidurgreidslu 4 patttokugjéldum peirra og milljardi var veitt til ad
tryggja aframhaldandi rddningarsamband starfsfdlks sem starfar vid ipréttafélogin. Allt hefur petta
verid gert til ad na utan um ipréttahreyfinguna. ba var i upphafi pessa ars 300 milljonum uthlutad
til félaga sem starfsraekja ipréttastarf fyrir bérn d aldrinum 6-18 ara. Med pessum studningi vonumst
vid til ad lagmarka skadann sem hlyst af Covid-19 og félogin ndi ad rétta ur kdtnum hratt og
orugglega.

[ stuttu avarpi er adeins haegt ad nefna nokkur peirra mikilveegu ipréttatengdu verkefna sem
mennta- og menningarmalardduneytid kemur ad. Mig langar po ad nefna sérstaklega tvennt.
Annars vegar radningu samskiptaradgjafa i iprétta- og aeskulydsstarfi en nd er ramt ar fra pvi ad
hann tok til starfa. Pad er mikilvaegt markmid med setningu laga um samskiptaradgjafa ad pau nai
fram ad ganga en med peim er itrekud su afstada ad einelti, areitni og ofbeldi i hvers kyns mynd sé
ekki lidid innan iprétta- og aeskulydsstarfs i landinu. Parna erum vid ad senda skyr skilabod. Allir
eiga a0 geta stundad ipréttir og leitad réttar sins dn pess ad ottast afleidingar. bad er nefnilega
hlutverk okkar allra ad sja til pess ad starf samskiptaradgjafans nytist sem best og verdi hreyfingunni
allri til studnings og leidsagnar.

Hins vegar vil ég nefna malefni pjédarleikvanga en nu eru ad storfum prir starfshépar 4 vegum
raduneytisins vegna pjédarleikvanga fyrir fidlda ipréttagreina. A peirra vegum hefur mikilvaeg vinna
att sér stad og ég er vongdd um ad vinnan skili sér i glaesilegum heimkynnum fyrir hlutadeigandi
greinar naestu arin. Pad er ad morgu ad huga og pusslin i myndinni eru moérg en med gédri samvinnu,
aradni og raunhaefum hugmyndum munu nyir leikvangar risa.

Framundan eru mikilveeg samfélagsleg verkefni, pad parf ad koma tugpusundum atvinnulausra i
vinnu, vid purfum lika ad vinna ur félags- og menningarlegum ahrifum farséttarinnar og par gegnir
iprottahreyfingin gridarlega mikilvaegu hlutverki. Auk augljésra tenginga vid hreysti og likamlegt
atgervi ma einnig horfa til forvarnargildis iprottastarfs og mikilvaegi hreyfingar fyrir andlega heilsu.
Stjérnvold munu afram stydja vid ipréttafélogin enda hefur pad verid okkar stefna ad hreyfingin
standi ad loknum heimsfaraldri ekki verr ad vigi en hdn gerdi fyrir hann. Vidé purfum ad halda
einbeitingunni, klara leikinn og sja til pess ad vid séum tilbudin i pann naesta. Vid sjaum jakvaedar
fréttir af barattunni vid farsoéttina nanast daglega og sa gédi gangur sem verid hefur i bélusetningum
sidustu vikur gefur okkur sannarlega teekifzeri til bjartsyni. Eg hlakka til ipréttasumarsins og ad
fylgjast 4fram med pvi préttmikla starfi sem unnid er innan vébanda iSi. Gédar stundir.
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Avarp formanns UMFi, Haukur Valtysson

GA&dir pingfulltraar.

NU er farid ad hilla undir ad vid sjaum fram 4 ad daglegt lif komist i samt lag & ny. Vid hofum barist
vid COVID-veiruna i @ annad ar og margir hafa feert miklar férnir en vié hofum gengid i gegnum petta
saman allan timann. Samvinna innan ipréttahreyfingarinnar hefur hjalpad okkur mikid nu pegar.
Eg trdi pvi ad enn frekari taekifaeri leynist { samvinnunni. Stjérnvéld hafa stutt vel vid ipréttastarfid
fra pvi faraldurinn for af stad. bad ber ad pakka og er afar dyrmaett og synir ad stjornvold gera sér
grein fyrir mikilveegi ipréttastarfsins. En pott |ifid sé ad komast i samt lag a ny pa ver6um vid ad vera
afram @ tdnum. Vid purfum ad horfa til framtidar og halda afram ad styrkja starfid enn frekar.

Eitt af peim atridum sem ég og fleiri horfum til, er porfin @ pvi ad vid, félkid i iprottahreyfingunni,
eflum og samramum starfsemi ipréttahérada i landinu. Par eru taekifeeri til ad styrkja enn frekar
skipulagt ipréttastarf um allt land og pjonusta félégin i hverjum landshluta. [ pvi liggur besta
bjonustan vid idkendur, vid stjérnendur og sjalfbodalida félaganna. Styrking og efling ipréttahérada
er i samraemi vid ipréttastefnu mennta- og menningarmalaradherra, sem gefin var ut fyrir ramlega
tveimur arum. Par er mikilvaegi iprottahreyfingarinnar rammad inn.

En iprottahreyfingin parf studning og fjdrmagn til ad halda uti sinu starfi. Hin 4 med 6drum
fyrirtaekin Islenska getspd og Islenskar getraunir. Pau hafa reynst afar gédur studningur vid
iprottastarfid um allt land. Vid purfum ad vera vakandi yfir pvi hvernig vid getum auki virdi pess fjar
sem fyrirtaekin skila til starfsemi okkar. Studningur vid islenska getspd er okkur 6llum mikilvaegur og
ég er mjog pakklatur fyrir aukauthlutanir til hreyfingarinnar 8 Covid timum.

Eitt af pvi sem vid verdum ad gera til ad stydja enn frekar vid rekstur ipréttastarfs & islandi er ad
vinna saman gegn starfsemi erlendra vedmalafyrirtaekja 4 islandi. baer eru ekki heimilar hér 4 landi
og starfsemin er 6l6gmaet. Talid er ad [slendingar verji um sjé milljoréum kréna i vedmal & erlendum
sidum. Pad eru fjarmunir sem ipréttafélog verda af, ad minnsta kosti ad stérum hluta.

bessi fyrirtaeki skila ekki neinu inn i islenskt samfélag. betta er langt i fra asaettanlegt og pessu verdur
ad breyta. Vid getum gert pad med pvi ad haetta ad flytja fjarmuni ur landi i gegnum erlendar
vedmalasidur og stydja frekar vid fyrirtaekin sem skila einhverju aftur inn i samfélagid.

Vid purfum lika ad auka fraeedslu um pessi mal. Efvid setlum okkur ad hafa sterk ipréttafélog & islandi
ba purfum vid svo sannarlega ad stydja islenska getspa og Getraunir og efla tekjumdguleika okkar.
Pad er samfélagi okkar til g6da.

Eg dska ykkur 6llum velfarnadar og hvet alla til pess ad horfa bjartsyn til framtidar um leid og ég faeri
ykkur kvedjur fra Ungmennafélagshreyfingunni og einnig kvedjur hédan ad nordan fra ,,H6fudborg
hins bjarta nordurs".

Gangi ykkur vel i ykkar mikilvaegu stérfum og gledilegt iprottasumar.

Takk fyrir mig.

Alit kjorbréfanefndar

pingforseti pakkar gestum fyrir avorpin. bingforseti bidur Frimann Ara Ferdinandsson formann
kjorbréfanefndar ad flytja alit nefndarinnar.

Frimann sagdi ad kjorbréfanefndin vaeri buin ad fara yfir oll kjérbréfin sem hafa borist og lysa pau
oll l6gleg. bingfulltriafjoldi og atkveedamagn pingsins getur ad hamarki verid 224 atkveaedi, p.e. 111
fulltrdar fra 25 iprottahérudum og 111 fulltrdar fra 33 sérsambondum auk tveggja fulltrua
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ipréttamannanefndar iSi. bad barust kjorbréf fra 31 sérsambandi af 33 alls 105 pingfulltrdar af 111,
kjorbréf fra 24 ipréttahérudum barust af 25 alls 110 pingfulltrdar af 111, ipréttamannanefnd iSi &
sidan tvo atkvaedisbaera fulltrta 4 pinginu samkvaemt I6gum [Si. Samtals eru petta pa 217 atkvaedi
kosningum a pinginu.

Réttmeetir fulltruar 4 kjorbréfum geta hvenaer sem er skrad sig inn a kosningavef pingsins pegar pad
er opid og pvi getur fjoldi atkveeda tekid breytingum 4 medan a pinginu stendur. Frimann pakkadi
fyrir sig.

Gudrun Inga pingforseti pakkadi formanni kjorbréfanefndar fyrir og itrekadi ad 217 atkvaedi veeru
skrad.

6. Skyrsla framkvaemdastjérnar

Naesti dagskrarlidur er skyrsla stjérnar. bad er Liney Rut Hallddrsdéttir framkveemdastjoéri IS sem
flytur hana.

bingforsetar, forseti IS, framkvaemdastjérn, gédir pingfulltrdar. Skyrsla stjérnar hefur verid birt 4
heimasidu iSi. [ skyrslunni er samantekt sidastlidinna tveggja ara en arin tvoé sem eru lidin fra
sidasta pingi voru eins 6lik og hugsast getur.

Arid 2019 var fullt af stérum vidburdum, liflegt og starfssamt eins og flest ar par 4 undan. Vid sendum
stéran hdp patttakenda & Smapjédaleika i Svartfjallalandi, Evrépuleikana i Minsk og @ sumar- og
vetrarélympiuhatid Evrépuaeskunnar. Eins var nefndastarf liflegt enda iSi falin morg stér verkefni til
urlausnar a milli pinga.

Arid 2020 hofst med pvi ad ISl sendi patttakendur til Vetrardlympiuleika ungmenna i Lausanne f
januar en strax i februar birtust blikur a lofti og COVID-19 faraldurinn ték flugid fljétlega upp ur pvi.
P6 md nefna ad baedi arid 2019 og 2020 féru 6ll verkefni & almenningsipréttasvidi ISI fram, p6 ad
stundum hafi purft ad adlaga pau ad takmorkunum vegna séttvarnaadgerda. Eftirtektarverd aukning
vard a fjolda patttakenda beaedi i Lifshlaupinu og Hjdlad i vinnuna og ma pad eflaust rekja til baedi
aukinnar vitundar um mikilvaegi gédrar heilsu en einnig til pess ad fatt annad var kannski i bodi i
samfélaginu. Verkefnin voru pvi afar keerkomin tilbreyting fyrir landann.

ISI hof i oktdber 2020 ad senda Ut hvatningarskilabod til landsmanna i gegnum samfélagsmidla,
undir myllumerkinu #verumhraust - til ad hvetja pjodina til ad huga ad fjolbreyttri hreyfingu og
baettu heilsufari.

bréunar- og fraedslusvid hefur einnig haft i mérgu ad snuast. bjalfaramenntun iSi hefur verid i
endurskodun og skipt var um menntunargatt fyrir pjalfaramenntun iSi, i samstarfi vid nokkur
sérsambond sem samnyta munu gattina. M3 segja ad verid sé ad koma pessum malum inn i
framtidina svo nyta megi betur pa taeknipréun sem ordid hefur i pessum efnum.

Ny og endurbaett pjalffreedibdk var gefin Gt af 18n0 i samstarfi vid ISI. Pessi bok verdur helsta
kennslubdkin i pjalfaramenntun ISl og & iprétta- og afreksbrautum framhaldsskélanna.

Svidid hefur verid tengilidur vid verkefni félags- og barnamalaraduneytis er lytur ad fjdlgun iokenda
og ba med aherslu & idkendur af erlendum uppruna. Sama raduneyti hefur falid ISl ad fara i verkefni
i samstarfi vid Landssamband eldri borgara um heilsueflingu eldri aldurshépa.
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Ekki ma gleyma pvi ad nytt préunarverkefni 4 vegum Synum karakter, sem iSi er adili ad, hlaut
teeplega 30 milljén kréna styrk Ur Erasmus+ styrkjakerfinu. Verkefnid snyst um ad pjalfa fimm paetti
i sdlraenni og félagslegri faerni barna og unglinga i ipréttum, likt og pd likamlegu. Samstarfsadilar ad
verkefninu eru ISl og UMFI, dsamt Loughborough haskéla i Bretlandi, Haskélanum i Reykjavik, KSi og
FSI.

Eins og allir vita var Olympiuleikunum i Tékyd frestad um eitt ar, sem og 68rum Sélympiskum
verkefnum fra marsmanudi 2020 og fram til dagsins i dag. Afreks- og Olympiusvid hefur nytt timann,
medfram undirbuningsvinnu o6lympiskra verkefna, til ad kanna ymsa peetti er varda afreksstarfid og
afreksipréttafélk og vinna upp gagnaséfn sem nytast munu svidinu & naestu misserum. Su vinna
hefur verid unnin i gédu samstarfi vid sérsambdnd ISI. Starfsmenn svidsins hafa lika tekid ad sér ymis
krefjandi verkefni er var6a COVID-19, svo sem vinnslu upplysinga og utreikning i tengslum vid
skiptingu fjarmagns fra stjornvoldum til studnings iprottastarfi. Starfsmenn svidsins starfa i nanu
samstarfi vid stjorn Afrekssjéds ISl og vinna mérg verkefni fyrir sjédinn.

Starfsemi skrifstofu [Si hefur 4 timum COVID-19 verid undirlégd i verkefnum sem tengjast beint eda
ébeint afleidingum faraldursins. iSi hefur verid millilidur & milli stjérnvalda og almannavarna annars
vegar og iprottahreyfingarinnar hins vegar, allt fra febrdarlokum 2020. bad starf hefur verid
krefjandi og timafrekt, pad hefur falid i sér Utreikning og utdeilingu fjarmagns, umsyslu undanpaga,
gerd snidmatsreglna fyrir sérsambond (Si i samstarfi vid séttvarnayfirvold i samstarfi vid
sottvarnaryfirvold, upplysingagjof til allrar iprottahreyfingarinnar i hvert sinn sem reglur hafa breyst
og samskipti um allar abendingar og athugasemdir hreyfingarinnar vid gildandi reglur hverju sinni.
COVID-19 faraldurinn hefur tekid mikla orku fra 6llum einingum ipréttahreyfingarinnar og vonandi
getum vid fljétlega aftur beint éskiptum kroftum okkar ad kjarnastarfsemi iprétta. bratt fyrir
sibreytilegt starfsumhverfi i faraldrinum hefur hreyfingin stadid vel af sér pennan storm og stendur
nokkud sterk eftir.

Eg daist ad pvi hversu vel peir sem standa ad starfi ipréttahreyfingarinnar hafa stadid sig i pessum
Ofyrirsjaanlegu erfidleikum.

A timum COVID-19 hefur mikilvaegi ipréttastarfsins i landinu komid berlega i 1jés og stjérnvéld hafa
synt pad i verki ad pau telja starfid sem unnid er i hreyfingunni lykilpatt i samfélaginu. Einnig hefur
faraldurinn synt fram a mikilvaegi gédrar heilsu i barattunni vid heilsufarségn sem pessa. Markviss
og regluleg hreyfing i skipul6gdu ipréttastarfi er forvorn, i moérgum skilningi pess ords, og starfsemi
ipbroéttahreyfingarinnar pvi hagsmunamal pjédarinnar allrar.

pad veeri haegt ad halda langa tolu um pann fordeemalausa tima sem vid hofum upplifad sidastlidid
eitt og halft ar en ég vil visa til drsskyrslu iSi sem hér liggur fyrir, par sem taept er 4 flestu pvi sem &
daga okkar hefur drifid  starfsemi IS.

Ollum sambandsadilum (S vil ég pakka samstarfid og 6ska velfarnadar i starfi. Forseta iSi og
frafarandi framkvaemdastjorn vil ég einnig pakka kaerlega fyrir samstarfid & milli pinga. Starfsfélki iSi
bakka ég keerlega fyrir peirra oeigingjarna starf, ekki sist @ pessum COVID timum par sem
vinnufyrirkomulag ték stodugum breytingum i takt vid takmarkanir hverju sinni.

Kaeru pingfulltrdar — pad eru gdd fyrirheit um ad nu taki vid bjartari timar og vonandi getum vid
stefnt ad pvi ad eiga fleiri samverustundir i raunheimum & nasstu misserum.

Gangi ykkur 6llum sem allra best og kaerar pakkir fyrir mig.
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pingfulltrdar kloppudu rafraent fyrir skyrslu stjérnar. Vidar pingforseti tilkynnti ad nu veeri komid ad
naesta lid & dagskra en umraedur um skyrslu stjérnar fara fram samhlida umradu um reikninga og
nGna mun Gunnar Bragason gjaldkeri fara yfir reikninga iSi.

7. Endurskodadir reikningar

Gunnar Bragason reaeddi um ad rekstrarumhverfi ipréttahreyfingarinnar hafi verid mjog sérstakt
sidustu misseri en mikill og gédur studningur rikisstjérnarinnar vegna Covid ahrifa hafi skipt skdpum
fyrir morg félog og sambond. Fyrir pad ber ad pakka.

Vardandi rekstur ISi eru tekjur frd& mennta- og menningarmalaraduneytinu mjég mikilvaegar. bad
hefur gengid illa undanfarin ar ad fa pau framlog haekkud og spegla haekkanir a rekstrarframlégum
rikissjods alls ekki paer kostnadarhaekkanir sem ordid hafa a undanférnum arum. Jakvaedu fréttirnar
eru storefling Afrekssjods eins og fram hefur komid 4 undanférnum arum.

Hlutverki [préttaslysasjéds ISI mun ljuka & &rinu en Sjukratryggingar islands hafa alfarid tekid vid
verkefninu.

A formannafundi 2020 var farid yfir drsreikning 2019 pannig ad ég mun adallega fara ntina yfir helstu
breytingar 4rid 2020. Eg mun sleppa pvi ad fara t.d. yfir tekju- og gjaldalidi sem hafa skroppid saman
vegna Covid. Talsvert af deetludum rekstrarkostnadi arsins 2020 falla 4 arid 2021 vegna frestunar a
alpjodlegum verkefnum eins og sumar Olympiuleikum.

[ rekstrartekjum var enn eitt metarid hja Lottéinu vardandi ard til eigenda og haerri ardgreidsla hja
[slenskum getraunum en vanalega. Komin er mikil vidhaldsporf & hisnaedi [préttamidstédvar, farid
var i nokkur verkefni i fyrra og vidhaldskostnadur jékst asamt pvi ad almennur rekstrarkostnadur
hefur haekkad. Verid er ad byggja upp vidhalds- og byggingarsjéd sem mun nytast i pau brynu
verkefni sem eru framundan. Minna dthlutad fra Afrekssjédi fyrir arid 2020 vegna pess ad
sambandsadilar féru ekki i ymis verkefni vegna Covid-19, en meiru verdur uthlutad & pessu ari.
Rélegt yfir uthlutun dr Verkefnasjédi arid 2020 en reiknad med fleiri styrkumsdknum i ar.

Azetlanir fyrra ars téku breytingum eftir pvi sem verkefnum var slegid 4 frest og pvi mjog sérstakt
rekstrardr arid 2020 hj4 iSi eins og ykkur sambandsadilum en rekstrarnidurstada arsins agaet.

pingforseti pakkadi Gunnari pessa skyru yfirferd a reikningum arsins 2020.

8. bingforseti gefur ordid laust um skyrslu og reikninga

NU er komid ad umraedu um skyrslu stjornar og reikninga og eru pingfulltrdar minntir 4 ad éski peir
eftir ad taka til mals purfa peir ad bidja um ordid a spjallpraedi pingsins.

 umraedum aetla ég ad bidja félk ad ber virdingu fyrir tima okkar allra og annarra pingfulltrda. Midum
vid a0 sa sem kvedi sér hljéds hafi um 1 minutu. Ad peim tima lidnum gef ég reedumanni merki og
bid hann ad ljuka mali sinu. Pegar ein og half minutu er lidin mun ég stoppa vidkomandi og hleypa
60rum ad pannig ad framsogur séu ekki of langar.
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Hannes S. Jonsson fra KKi bad um ordid. Hannes pakkadi stjérn ISi og starfsfolki fyrir samstarf og
gdda vinnu undanfarid ar. bakkadi fyrir skyrsluna en benti & ad haetta prentun hennar baedi vegna
kostnadar og umhverfissjonarmida. Vildi reeda tvé mal sem vanalega falla undir lidinn “Onnur mal”.
Forysta ISI ma vera synilegri Ut 4 vid og i fjdlmidlum, hefur bent 4 petta oft upp & sidkastid en ISl &
ad vera sterkur malssvari ipréttahreyfingarinnar Ut a vid en ekki bara inn a vid pvi alltof fair vita af
bvi gbda starfi sem ISl er ad vinna. Ma koma pvi betur til skila ut 4 vid hvad ISi gerir, fyrir hvad pad
stendur og pad sem vid erum ad vinna ad. Vid eigum ad vera mun sterkari rédd sem steersta
fjoldahreyfing landsins Ut a vid og i fjolmidlum.

Einnig langar mig ad benda 4 vardandi Covid malin sem hafa mikid verid i umraedu hér. Sérstaklega
langar mig ad nefna pad ad vid hofum unnié ad pvi dag og nott ad ipréttafélogin okkar fai
fijarhagslegan studning og ber ad pakka forystu ISi, rikisvaldinu, pingheimi og llum peim sem komid
hafa ad pvi ad veita ipréttahreyfingunni pennan fjarstudning sem er umtalsverdur. Mig langar lika
ad benda 3 ad sérsambondin og ipbréttabandalogin hafa ekki fengid neinn beinan fjarstudning ennpa
og vid vitum pad og hef talad fyrir pvi sidan fyrir rimu ari pegar Covid kom en vid vissum ad vid
mundum lifa af arid 2020 en arié 2021 verdur okkur 6llum mjog erfitt, sérstaklega sérsambdndum
og ba vaentanlega ipréttabandalégum lika par sem vid vitum ad fyrirtaeki munu geta stutt minna vid
starfid okkar en verid hefur. Oska eftir ad IS/ fari lika i vinnu vid pad strax ad loknu pingi ad beina
meiri fjarhag til sérsambanda og p4d ipréttabandalaga.

Hannes hefur dhyggjur af sjalfbodalidum yfir Covid timabilid sem hafa stadid sig mjog vel eins og
avallt. A Covid timabilinu hafa peir purft ad takast 4 vid ymsar reglur og ymislegt purft ad gera og
hefur ahyggjur af pvi ad sjalfbodalidar séu ordnir ansi preyttir eftir mikid starf. Telur ad vid purfum
ad setjast nidur og raeda hvernig haegt er ad stydja enn frekar vid starf sjalfbodalidans, vill ad iSi
komi ad peirri vinnu sem allra fyrst og tekid verdi utan um sjalfbodalidana i pessari hreyfingu.

Vidar pingforseti pakkadi Hannesi fyrir pessa yfirferd.
Hordur J. Oddfridarson bad um ordid. Tekur undir ord Hannesar ad ollu leyti. Hefur komid fram i
avoérpum og skyrslu stjérnar ad vid purfum ad taka 4 vedmalum at fyrir [sland. Par skiptir mali fyrir

okkur sem eru fulltrdar sambandsadila ad beina ordum okkar til stjérnmalamanna og radherra
raduneyta sem malid vardar. Engin leid ad zetla stjérnmalafdlki ad taka petta mal upp af sjalfsdadun.

Vidar pakkadi Herdi fyrir hans dbendingar.
Valdimar Led Fridriksson hefur kvatt sér hljéds. Hann tekur undir ord hinna tveggija. Telur sig hafa
skilid pad rétt ad atlunin sé ad skipta um skraningarkerfi sem hann fagnar. Liggur fyrir hvenaer nytt

kerfi verdur tekid i notkun — liggur fyrir dzetlud dagsetning?

Svar barst frd Gunnari Bragasyni sem Vidar pingforseti endurték. Starfsskyrslum naesta ars verdur
skilad i nyju kerfi.

Freyr Olafsson hefur bedid um ordid. bakkar gott samstarf & lidnu starfsari. Minnir & ad iSi & fulltrda
i starfshopi um pjodarleikvang i frjalsipréttum og veentum pess ad ljuka stérfum a naestu vikum.

Vidar pingforseti pakkad Frey fyrir og gefur ordid laust.

Hrafnhildur Theoddrsdéttir éskadi eftir ordinu. Vardandi framhaldsping, verda somu fulltrdar sem
sitja framhaldsping og pessu pingi?
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Vidar pingforseti svaradi pvi til ad kjorbréfin gilda afram 4@ framhaldspingi og somu fulltrdar hafa
kjorgengi par eins og 4 pessu pingi.

NU er komid ad pvi ad kjésa um stadfestingu & reikningum IS fyrir arin 2019 og 2020 med pvi ad fara
i rafreena kosningakerfid hja Advania og ad hefja atkvaedagreidslu.

Pingfulltrdar hafa 3 minutur til ad skila inn atkvaedi sinu.
Vidar pingforseti tilkynnir ad kosningu sé lokid. Télva sér um talningu atkvaeda.

Nidurstodur eru eftirfarandi:
Fjoldi greiddra atkveeda: 158
Atkvadi med: 157
Atkvaedi d méti: 1
Reikningar IS fyrir 4rin 2019 og 2020 eru sampykktir.

Pingheimur klappar rafraent fyrir stadfestingu reikninga.

9. Kosning pingnefnda

NU er komid ad pvi ad kjosa i nefndir pingsins.

Eins og forseti kynnti i upphafi pingsins pa verda nefndarstorf a framhaldspingi i haust, nanar tiltekid
fostudaginn 8. oktéber klukkan 16:00. bar geta allir sem ahuga hafa tekid patt i storfum nefndanna
b.e. pingfulltruar.

Fjarhagsnefnd er undantekning fra pessu en hdn mun starfa hér a eftir i rafreenu umhverfi
og peir pingfulltrdar sem vilja geta tekid patt i peim fundi.

Rétt er ad arétta ad pingskop ISl gera rad fyrir ad efnisleg umraeda um pau mal sem nefndir fjalla um
eigi sér stad inni i nefndunum. begar formadur fjarhagsnefndar mun kynna nidurstodur hennar, er
ekki heimilt ad koma fram med athugasemdir eda breytingartillogur, sem ekki hafi verid lagdar fram
a fundi nefndarinnar.

Adur en nefndin tekur til starfa parf ad kjésa i fjarhagsnefnd. Adur en lestur hefst um skipan
fijarhagsnefndar er athugasemd a spjallinu um hvernig eigi ad bidja um ordid pannig ad pad sjaist.
Vidar svaradi pvi til ad bedid er um ordid med pvi ad skrifa ATHUGASEMD eda ORDID & spjallpradinn
og pingforsetar fylgja pvi eftir.

Vidar pingforseti ber upp tillégur um nefndarmenn:

Fjarhagsnefnd — fimm manna
1.  Gunnar Svavarsson, formadur (FRI)

2. Birna Larusdottir (KKi)

3.  Geir Kristinn Adalsteinsson (iBA)

4.  Elisabet Olafsdéttir (iBH)

5.  Gudmundur Sigurbergsson (UMSK)
Sampykkt samhljéda.
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Starfsmenn iSi: Steinunn A. i. Témasdoéttir og Andri Stefansson

Allsherjarnefnd — fimm manna

1. Klara Bjartmarz, formadur (KSI)

2. GryEk (KRA)

3. Gunnar bor Gestsson (UMSS)

4. Helga Katrin Stefansdottir (AKIS)

5. Jdnas Egilsson (HSP)
Sampykkt samhljéda.

Gudrun Inga pingforseti tekur vid af Vidari og heldur afram med tillogur um nefndarmenn.

Laganefnd — fimm manna
1. Haukur Orn Birgisson, formadur (GSI)

2. Gudridur Aadnegard (HSK)
3. Haukur Hinriksson (KSi)
4. Gudmundur B. Olafsson (HSI)

5. Jarprddur Hanna Jéhannsdéttir (iBR)
Sampykkt samhljéda med rafraenu l6faklappi.

Afreksnefnd — fimm manna
1.  Solveig Jonsdéttir, formadur  (FSi)

2. bérdur Arni Hjaltested (iF)

3.  Robert Geir Gislason (HSI)
4.  Freyr Olafsson (FRI)
5.  Jorunn Hardardottir (STI)

Sampykkt samhljoda med rafraenu lofaklappi.

10. Stofnun nyrra sérsambanda (sérlidur i dagskra pingsins)

[ gdgnum pingsins er tillaga merkt sem pingskjal nimer 1 um heimild til pess ad stofna nytt
sérsamband.
Tillagan er svohljédandi:

75. Iprottaping ISi, haldid 7. mai 2021, sampykkir ad heimila framkvaemdastjorn ISi ad vinna ad
stofnun sérsambands um klifur fram ad ipréttapingi ISi drid 2023.

A hefdbundnu Ipréttapingi hefurtillégu um stofnun nyrra sérsambanda verid visad til
Allsherjarnefndar. A8 pessu sinni er i rauninni verid ad dska eftir &framhaldandi heimild pingsins til
stofnunar sérsambands, en tillaga vegna pessarar ipréttagreinar var sampykkt & sidasta ipréttapingi
iSf 2019.

Tillagan er sampykkt med rafraenu l6faklappi.
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11. Lagabreytingatillogur
Gudruan Inga pingforseti tekur vid. Fyrir pinginu liggur tillaga um breytingar 4 I[dgum IS og er pad
bingskjal merkt sem pingskjal nimer 2. Auk pess liggur fyrir tillaga um breytingar & pingskdpum IiSI

og pad skjal merkt sem pingskjal numer 3.

bingforseti lagdi til ad pessum tillogum verdi visad til laganefndarpingsins. Sampykkt.

12. Méta- og keppendareglur iSi
Engar tillégur liggja fyrir pinginu sem snda ad méta- og keppendareglum iSi og pessi lidur fellur
nidur.

13. Adrar tillogur sem kynntar voru i fundarbodi — visa tillégum til nefnda

Vidar pingforseti tekur vid. Fyrir pinginu liggur tillaga um skraningarmal i ipréttahreyfingunni og er
bad pingskjal merkt sem pingskjal numer 4.

Jafnframt liggur fyrir tillaga um skilgreiningu a rafipréttum og er pad pingskjal merkt sem pingskjal
ndmer 5.

Lagt er til ad pessum tillogum sé visad til umfjéllunar hja allsherjarnefnd pingsins.

NuU stendur pingfulltrdum til boda ad kveda sér hljéds ef peir hafa athugasemdir vid ad visa
tillogunum til allsherjarnefndar. Jafnframt er komin abending a spjallid ad vid greinagerd vid
bingskjal nr. 1 sé visad i 49 grein en mogulega parf ad visa i 48 grein, parf ad skoda pad.

Pingfulltrdum verda gefnar 30 sekundur til pess ad kveda sér hljéds.

Par sem engar athugasemdir eru gerdar er litid svo a ad pad sé sampykkt ad visa pingskjélum 4 og 5
til allsherjarnefndar.

Fyrir pinginu liggur tillaga um afreksstefnu iSi og er pad pingskjal merkt sem pingskjal nimer 6.
Lagt er til ad tillogunni sé visad til umfjollunar hja afreksnefnd pingsins.

Nu hafa pingfulltrdar 30 sekundur til ad bidja um ordid ef peir hafa athugasemdir vid ad visa
tillégunni til afreksnefndar.

Par sem engar athugasemdir eru gerdar er litid svo 4 ad pad sé sampykkt ad visa pessari tillogu
til afreksnefndar.

pa er komid ad tilldgu um fjarhagsazetlun (Sl 2021 til 2022 og er hin merkt sem pingskjal nimer sjo.
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Einnig liggja fyrir tveer adrar tillogur sem tengjast fjarhagsmalum ipréttahreyfingarinnar. Er pad
bingskjal nimer atta um skiptingu 4 aukaardgreidslu slenskrar getspar. bingskjal nimer niu um
breytingar 4 skiptingu tekna fra [slenskri getspa:

Lagt er til ad pessum tillogum sé visad til umfjéllunar hja fjarhagsnefnd pingsins.

NU stendur pingfulltrdum til boda naestu 30 sekindur ad kveda sér hljéds ef peir hafa athugasemdir
vid ad visa tillégunum til fjarhagsnefndar.

Par sem engar athugasemdir eru gerdar er litid svo a ad pad sé sampykkt ad visa pingskjolum nr. 7,
8 og 9 til fjarhagsnefndar.

14. bingnefndir starfa

Gudran Inga pingforseti tekur vid. Eins og kom fram i avarpi forseta ISi vid setningu pingsins er
2tlunin ad dska eftir pvi vid pingfulltrda ad hluta af pingstorfum verdi framhaldid i haust og par med
nefndarstorfum pingsins.

Oskad er eftir pvi ad storfum laganefndar, allsherjarnefndar og afreksnefndar verdi frestad og bodad
verdi til funda peirra nefnda i haust.

b4 er dskad eftir pvi ad nefndarstorf um tillégu 9, um breytingar & skiptingu tekna fra islenskri getspa
verdi jafnframt frestad fram til haustsins og peim vinnuhdpi sem er ad stérfum vegna pessara mala
verdi gefinn kostur a ad vinna ad malinu i samvinnu vid fjarhagsnefnd pingsins.

Hins vegar er lagt til ad adrar tillégur, p.e. sem snua ad fjarhagsdaetlun og skiptingu a auka
ardgreidslu [slenskrar getspar verdi afgreiddar .

Nefndarstorf fjarhagsnefndar munu fara frami gegnum fjarfundarkerfi pingsins par sem
pbingfulltrdar geta valid ad taka patt storfum nefndarinnar eda taki sér hlé fra pingstorfum.

NU stendur pingfulltrdum teekifaeri til ad kveda sér hljéds ef peir hafa athugasemdir vid petta
fyrirkomulag. Vid setjum klukkuna i gang i 30 sekundur.

Par sem engar athugasemdir eru gerdar er litid svo a ad pad sé sampykkt ad fresta dkvednum
nefndarstorfum en halda afram med storf fjarhagsnefndar.

Haegt er ad velja um fund fjarhagsnefndar i glugga efst a skjanum ykkar. Stjorn fundarins verdur i
hondum formanns nefndar, en ad sjalfségdu er 6llum pingfulltrdum bodid ad sitja nefndarfundinn.
Ekki er haegt ad vera med umfjéllun & pinginu adra en pa sem fram hefur komid i nefndarstarfi
vardandi malefnid um fjarhag iSi.

Gert er rad fyrir ad nefndarstorf taki um 25 minatur og ad lokum feerast patttakendur sjalfkrafa yfir &
bingfundinn.
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Einnig verdur bodid upp 4 ad fara inn 4 annan hlidarfund sem vid kollum kaffistofuna, par geta
bingfulltrdar spjallad 6formlega an afskipta pingforsetanna.

Vid hefjum svo leik aftur eftir 25 minudtur 4 adalras pingsins.

Gudrun Inga pingforseti baud pingfulltria aftur velkomna. Fjarhagsnefnd var ad ljuka stérfum og
féru fram liflegar umraedur medal pingfulltrda. Farid verdur yfir storf fjdrhagsnefndar hér a eftir
samkvaemt dagskra.

15. Kjornefnd kynnir frambod

bingforseti baud formann kjérnefndar, Jon Asgeir Eyjolfsson, ad kynna frambod til
framkvaemdastjérnar ISI.

Eitt frambod barst um embaetti forseta iSI fra Larusi Bléndal. Ellefu gild frambod barust til
framkvaemdastjornar.

Nofn frambjédenda i framkveemdastjérn lesin upp i stafréfsrod, pau eru:

e Arnar Gudjénsson

e Gardar Svansson

e Gudmunda Olafsdéttir

e Haukur b6r Haraldsson

o Hildur Karen Adalsteinsdottir
e Hordur Oddfridarson

e Hordur borsteinsson

o Ulfur Helgi Hrébjartsson
o Valdimar Le6 Fridriksson
¢ Vidar Gardarsson

e bérey Edda Elisdéttir

Frambjédendur fa ad kynna sig rafreent med stuttum erindum, ca. 2 mindtur, og dregid var um r66
beirra.

¢ Hildur Karen Adalsteinsdottir

e borey Edda Elisdéttir

e HOrdur borsteinsson

o Ulfur Helgi Hrébjartsson

e Arnar Gudjonsson

e Haukur pér Haraldsson

e Vidar Gardarsson

e Gardar Svansson

e HOrdur Oddfridarson

e Valdimar Leé Fridriksson

e Gudmunda Olafsddttir

pingforseti pakkadi frambjédendum fyrir peirra kynningu.
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16. Pingnefndir gera grein fyrir stérfum sinum

Gudrun Inga pingforseti tilkynnti ad nu yréi gerd grein fyrir storfum pingnefnda. Tek pad fram ad vid
etlum ad reeda pingskjal nr. 7 og 8. Fyrir storf fjarhagsnefndar bar ég upp tillégu sem er
svohljédandi: bPa er 6skad eftir pvi ad nefndarstorf um tillégu 9 um breytingar a skiptingu tekna fra
[slenskri getspa verdi frestad til haustsins. Peim vinnuhdpi sem er ad stérfum vegna verdi gefinn
kostur & ad vinna ad malinu i samvinnu vid fjarhagsnefnd pingsins. Sampykkt var ad fresta umraedu
um pingskjal nr. 9 til haustsins, en taka til umraedu pingskjal nr. 7 og 8.

Fjarhagsnefnd:

pingforseti bidur Gunnar Svavarsson, formann fjarhagsnefndarad gera grein fyrir storfum
nefndarinnar.

Nefndarstorf foru fram 4 rafraenan hatt og toku 20-25 gestir patt i fundinum fyrir utan nefndarfdlk.
Gunnar fér yfir starfsreglur med visan til regluumhverfis pingsins til ad gera nefndarstorf skilvirkari.
Starfsreglurnar voru sampykktar. Til fjdrhagsnefndar var visad tveimur tillégum p.e. pingskjolum nr.
7 og 8 og itrekadi nefndin ad pingid hefdi pegar sampykkt ad visa pingskjali nr. 9 til framhaldspings
a komandi hausti.

Tillaga 7 um fjarhagsaaetlun iSi 2021-2022.

Gunnar Bragason, gjaldkeri [SI, gerdi grein fyrir tillégunni. Ordid var gefid laust en enginn ték til mals
og engar breytingatillégur barust. Tillagan var sampykkt samhljéda med visan til afgreidslu a
Ipréttapingi IS og hvatningu til pingsins um sampykkt tilldgunnar.

Vidar pingforseti tilkynnti ad fregnir heféu borist ad vid pingskjal nr. 8 sé breytingatillaga sem ekki
gafst tom til ad ganga fra med atkvaedagreidslu i nefndinni og tillogunni visad par med til pingsins.
pingskjal nr. 8 hefur ahrif & pingskjal nr. 7 og telur pingforseti rétt ad kjdsa fyrst um breytingartillogu

vid pingskjal 8. adur en umraeda hefst umpingskjal nr. 7.

pingforseti 6skadi eftir ad Gunnar taeki vid.

Tillaga 8 um skiptingu & auka ardgreidslu islenskrar getspar.

Gunnar pakkadi pingforseta fyrir og tilkynnti ad neest verdi tekin fyrir tillaga um pingskjal 8 en
Gunnar Bragason gjaldkeri gerdi grein fyrir tilldgunni. Gunnar kynnti stuttlega fyrstu umraedur
pingfulltrda.

Gissur Jonsson HSK lagdi til ad 6ll greidslan fari til sambandsadila.

Hannes S. Jénsson KKi lagdi til dbreytta frumtillégu.

Jénas Egilsson HSP lagdi til ad breytingatillaga Gissurar yrdi sampykkt.
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Gunnar Bragason ISi gerdi grein fyrir pvi af hverju tillagan var komin fram og lagdi aherslu & ad
frumtillagan verdi sampykkt.

Ingvar Sverrisson [BR lysti yfir studningi vid frumtilldguna en benti jafnframt 4 ad setja pyrfti frekari
fijarmuni til héradssambandanna.

Gunnar nefndi ad 6ll umraeda um breytingatillégur og tilldguna féru fram i nefndinni. Umraedum var
lokid i nefndinni og breytingatillagan var borin upp svohljédandi: 75. Ipréttaping iSi, haldid 7. mai
2021, sampykkir ad auka ardgreidsla fra islenskri getspa 2021 ad upphaed kr. 93.340.000,- verdi
greidd ut ad fullu samkveemt hefdbundinni lottdskiptingu. Pa héfst atkvaedagreidsla en ekki hafdi
tekist ad telja formlega i atkveedagreidslunni pegar pingforseti rauf fund nefndarinnar og i ljdsi pess
lagdi formadur nefndarinnar til ad breytingatilldgunni vaeri visad til pingsins til afgreidslu d6ur en
frumtillagan yrdi tekin fyrir. Tillaga formanns var sampykkt samhljéda.

Formadur nefndarinnar pakkadi fyrir géd storf innan nefndarinnar.
Vidar pingforseti pakkadi Gunnari fyrir sitt framlag.

Vidar for yfir breytingatilléguna sem var synileg a skja. Vidar gaf ordid laust med hefdbundnum haetti
um tilléguna.

Gunnar Bragason iSi kom i pontu. Raeddi um géda greinagerd sem fylgdi med tilldgunni og fjarporf i
allri ipréttahreyfingunni. Minnti & auka ardgreidslu fra islenskri getspa & sidasta ari sem for til
ipréttahreyfingarinnar. Byggingasjodur hefur eflst litillega sidustu ar en er alls ekki négu sterkur til
ad geta radist i einhverjar byggingaframkvaemdir. Hann maelti med frumtillogunni.

Jénas Egilsson HSb bad um ordid. bykir nég um aukinn skrifstofukostnad milli ara hja ISi. Jénas 6skadi
eftir ad sja verk- og fjarhagsaaetlun fyrir verkefnum byggingarsjéds adur en lengra verdur haldid.

Gissur Jénsson HSK bad um ordid. Lysti pvi yfir ad hann vill ad ardgreidslan gangi beint til
grasrétarinnar p.e. ipréttafélaga og bandalaga. Lottétekjurnar eru ein af faum tekjupdstum sem
ibrottfélogin geta gengid ad sem visum. ISl verdur ad afla sér fijarmuna til vidhalds 4 annan hatt.

Hannes S. Jénsson KKi bad um ordid. itrekadi ad ISi utvegi fjarmagn til sérsambanda og
héradsambondin fyrir grasrétina og treystir 8 ad pad verdi gert. Telur samt ad stydja purfi
frumtilléguna til vidhalds & ipréttamidstédinni.

Larus Blondal iSi bad um ordid. Vildi leidrétta Jonas ad fjarhagsutlat skrifstofu S hafi farid vaxandi
4 undanférnum arum sem er ekki rétt. iSi parf ad byggja vid ipréttamidstodina sem er ekki
naegjanlega stor. iSi hefur faa moguleika ad afla fjar nema med sértaeekum ardgreidslum sem fara
fyrir ping til akvardanatoku. Leggur til ad frumtillagan verdi sampykkt.

Gunnar Gestsson bad um ordid. Pakkadi fyrir mikilvaegar og gédar umraedur. Allir adilar ad iSi standa
lika i rekstri og vidhaldi sinna skrifstofa og hefur hann skilning & stédunni i Laugardalnum. Ovisst
hvora tilloguna hann mun gefa atkvadi sitt.

20



75. ipréttaping ISi

Ingvar Sverrisson [BR bad um ordid. A sidastlidnum pingum hefur oft verid raett um ad stydja parf
héradsambondin fjarhagslega i erfidum rekstri med auknum krofum um pjénustu fyrir
grasrotarstarfid. Litid hefur verid um efndir frd forystu iSi. Hefur skilning & ad husnzedid |
Laugardalnum parf viohald og ma ekki fara i nidurnidslu med miklum vidhaldskostnadi. Bidlar engu
ad sidur til forystu ISI ad auka fjarmagnid til héradssambanda sem er ordid naudsynlegt ad efla. Nu
pbarf ad koma til méts vid fjdrmagn til héradssambandanna.

Maelendaskra er lokid og pakkadi Vidar pingforseti fyrir umraedurnar.

NU er komid ad pvi ad ganga til atkveeda um breytingatilléguna. Breytingatillagan fjallar um ad auka
ardgreidsla frd islenskri getspa 2021 verdi greidd ut ad fullu samkvaemt hefdbundinni lottéskiptingu.
Vidar maelir med ad nota farsimana til ad tengja vié kosningakerfid.

Breytingatillaga vid pingskjali 8 eru eftirfarandi:
Fjoldi greiddra atkveeda: 161
Atkvaedi med: 87
Atkvaedi @ moti: 74

Breytingatillagan er sampykkt.

Geri pingheimur ekki athugasemdir vid pa madlsmedferd ad pingskjalid sé ordid breytt og vilji
bingheims i peim efnum er |jos pa éskar pingforseti eftir pvi ad, komi ekki fram neinar athugasemdir,
ad pingheimur sampykki bingskjalid med pessari breytingu. Oskar eftir vidbrogdum fra
bingfulltrdum med |6faklappi, fékk gédar undirtektir og tilkynnti ad par med er pingskjal nr. 8 med
breytingum sampykkt.

Tillaga 7 um fjarhagsazetlun ISi 2021-2022, framhald
Vidar pingforseti fer yfir ad edli mals samkveemt midad vid sampykkt a pingskjali nr. 8 med
breytingum purfi ad gera einhverjar breytingar @ pingskjali 7. bingforseti bidur Gunnar Bragason

gjaldkera ad skyra i meginatriGum i hverju breytingarnar felast vardandi pingskjal 8.

Gunnar Bragason gerir grein fyrir 5% haekkun tekna hja IS sem kemur fra islenskri getspa og visar til
uppfaerslu 4 fjarhagsaesetlun sem birtist & skjanum.

Til ad flyta fyrir malsmedferd éskadi pingforseti eftir pvi vid pingheim ad tillagan um fjarhagsdaetiun
iSi verdi sampykkt, med peim breytingum sem gera parf & pvi sem afleiding af pingskjali 8.
Pingfulltrdar gefa pessu klapp og engar athugasemdir & spjallinu, tillaga nr. 7 sampykkt.

17. Kosningar

Gudran Inga pingforseti kynnir ad komid sé ad pvi ad kjosa til framkveemdastjérnar iSi fyrir
starfsarin 2021 til 2023.

bingforseti bidur Jon Asgeir Eyjolfsson formann kjornefndar ad taka vid.
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Kosning forseta iSi.
Frambod barst fra Larusi L. Blondal, fleiri frambod barust ekki og er Larus L. Blondal pvi réttkjérinn
forseti ISl til fjogurra ara.

bingforseti tekur til mals og Urskurdar forseta ISi rétt kjorinn. bingforseti lystir pvi yfir ad Larus S.
Blondal sé réttkjorinn forseti ISi, undirtektir med 6faklappi.

Kosningar til framkvaemdastjérnar IS, sjo medstjérnendur til fijdgurra ara, 2021-2025.
J6n Asgeir tilkynnir um kosningu til framkvamdastjérnar iSi, en kosid er um sjé saeti til fjdgurra ara:
[ frambodi eru, lesin i peirri r6d sem dregid var um:

1 Hildur Karen Adalsteinsddttir
2 borey Edda Elisdéttir

3 Hordur borsteinsson

4 Ulfur Helgi Hrébjartsson
5 Arnar Gudjénsson

6 Haukur bor Haraldsson

7 Vidar Gardarsson

8 Gardar Svansson

9 Hordur Oddfridarson

10 Valdimar Leo Fridriksson
11 Gudmunda Olafsdéttir

pingforseti tekur vid og fer yfir fyrirkomulag kosninga.

pingfulltrdar med kosningarétt purfa ad skra sig inn @ kosningakerfid, um er ad raeda annan tengil
en fyrri kosningar. Kosningasedilinn er med myndum af frambjodendum og skal kjésa sj6 adila. Haegt
er ad velja viokomandi mynd eda merkja vid kassa vid hlid myndar.

Pingforseti gaf Joni Asgeiri Eyjolfssyni formanni kjérbréfanefndar ordid, en engar breytingar hafa
ordid a kjorbréfum fra pvi hann lysti fjolda kjorbréfa i byrjun pingsins.

Atkvaedagreidsla er nu opin og hafa pingfulltrdar 3 minatur til ad skila inn atkvaedi sinu, munid ad
kjosa sjo hvorki fleiri né feerri. Vid gongum til atkvaeda.

Pingforseti tilkynnir ad atkvaedagreidslu sé lokid.
Gudrun Inga pingforseti tilkynnir ad akvedid veeri ad opna aftur fyrir kosningar par sem oll atkvaedi
hafa ekki skilad sér. pad geta allir farid inn aftur a kosningavefinn, pad geta allir kosid aftur en pad

er sidasta atkvaedagreidslan sem gildir. beir sem hafa pegar kosid purfa ekki ad gera pad aftur.

Pingforseti itrekar ad peir sem hafa lokid kosningu purfa ekki ad kjésa aftur. bingfulltriar sem eru i
vandraedum geta skrad simanumer sitt a spjallpradinn og hringt verdur i vickomandi.

Vidar pingforseti minnir pingfulltria a ad nota spjallid eingdngu fyrir athugasemdir en ekki spjall.

22



75. ipréttaping ISi

Gudrun Inga pingforseti tilkynnir ad 1 mindta sé eftir. Tilkynnir ad atkvaedagreidslu sé lokid.

Jén Asgeir tilkynnir nidurstédur atkvaedagreidslu ur kosningakerfi. Nidurstédur eru eftirfarandi, i
stafrofsrod:

1 Gardar Svansson

2 Hildur Karen Adalsteinsdottir
3 Hordur borsteinsson

4 Ulfur Helgi Hrébjartsson

5 Valdimar Led Fridriksson

6 Vidar Gardarsson

7 bérey Edda Elisdéttir

Nanari upplysingar um kjorid verda birtar & heimasidu IS.

Formadur kjérnefndar tilkynnir um nidurst6du kosninga sjo efstu

Vidar pingforseti stadfestir ad peir sjo fulltrdar sem formadur kjornefndar tilgreindi hér ddan séu
réttkjornir fulltrdar i framkveemdastjorn iSi. Ollum frambjédendum pakkad fyrir peirra frambod.

b4 er komid ad pvi ad stadfesta fulltria ipréttamannanefndar i framkvaemdastjorn iSi.
ipréttamannanefnd iSi hélt kosningarfund sinn fimmtudaginn 29. april sl. og var ny stjérn kosin.
Stjérnin skipti & milli sin embaettum & fundi sinum 2. maf sl. Fyrir liggur bréf fra ipréttamannanefnd

iSi sem tilnefna Asdisi Hjalmsddttur Annerud til setu i framkvaemdastjérn (S til naestu tveggja ara.

Samkvaemt 16gum IS er 6skad eftir pvi ad [préttaping ISI stadfesti fulltria ipréttamannanefndar i
framkvaemdastjérn ISI. Um er ad reeda setu til tveggja ara.

bingforseti dskar eftir klappi i stad atkvaedagreidslu, komi ekki fram motbarur.
Tilnefning & Asdisi Hjalmsdoéttur Annerud sem fulltrda ipréttamannanefndar er stadfest.

Jén Asgeir tekur vid aftur og tilkynnir ad nd er komid ad kosningu tveggja skodunarmanna og tveggja
til vara til naestu tveggja ara.

Tillaga er um:
2 skodunarmenn og 2 til vara. Tilnefnd eru:

Sigridi Armannsdéttur
Jén borkelsson

Til vara:
Halla Maria Helgadéttir
Sigurjon Pétursson
Sampykkt samhljéda.

DAmstoll iSi. Tilnefnd eru:
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Bjorg Asta bordardottir,
Gunnar Gudmundsson,
Halldor Frimannsson,
Hilmar Gunnlaugsson,
Ingibjorg Halldérsdéttir,
Olafur Bjoérnsson.

Sampykkt samhljoda.
J6n Asgeir tekur vid og segir ad komid sé ad kosningu i Afryjunardémstdl ISI.

Afryjunardémstol iSi. Tilnefnd eru:
Bjorgvin borsteinsson
Gestur Jonsson
Helga Melkorka Ottarsdottir
Helgi Sigurdsson
Hulda Arnadottir
Karl Gauti Hjaltason

Sampykkt samhljéda.

Kjornefnd 5 manna og 2 til vara. Tilnefnd eru:

J6n Asgeir Eyjolfsson formadur,
Elisabet Olafsdéttir,
Gudridur Aadnegard,
Gudrudn Inga Sivertsen,
Frimann Ari Ferdinandsson

Til vara:

Hjorny Snorraddttir
Einar Haraldsson

Sampykkt samhljéda.
bar sem engar athugasemdir eru gerdar en mikid klappad er litid svo a ad tillagan sé sampykkt.

Formadur kjornefndar pakkar fyrir sig og nefndina og dskar nykjornum fulltrdum til hamingju og ad
sjalfsogdu dskad hann forsetanum til hamingju med endurkjorid.

Vidar pingforseti pakkar formanni kjornefndar fyrir hans storf. bingforseti tilkynnir ad Larus
Bl6éndal hafi bedid um ordid.

Larus fjalladi um frestun ipréttapings iSi til 9. oktéber kl. 13:00. Hann telur mikilvaegt ad fulltrdar
ibrottahreyfingunnar hittist augliti til auglitis i haust og fjalli um pau malefni sem eru dafgreidd. Larus
6skadi nyjum adilum sem voru kosnir i framkvamdastjorn iSi til hamingju, pakkadi og lofadi adra
frambjédendur sem budu sig fram en nadu ekki kjori.

A0 lokum leggur Larus fram formlega tillogu um frestun.
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75. ipréttaping ISI, haldid pann 7. mai 2021, sampykkir ad fresta pingstérfum til kl. 13:00
laugardaginn 9. oktéber nk. og par med peim verkefnum sem eftir eru, p.e.: heidranir og
nefndarstorf vegna tillagna a pingskjélum nr. 2, 3, 4, 5, 6 og 9 sem og afgreidslu 4@ peim. Um er ad
raeda dagskralidi 5, 12, 14, 15, 16, 18, 19 og 21. bingnefndir starfi til loka framhaldspings.

pingnefndir 75. [préttapings taka til starfa i [préttamidstddinni i Laugardal féstudaginn 8. oktéber
klukkan 16:00. par med gefst 6llum pingfulltrdum teekifaeri til ad taka patt i pvi nefndarstarfi.

Larus tilkynnti ad i lokin muni pingforseti bera pessa tillégu upp.

Larus Blondal pakkadi fyrir pad traust sem honum var synt med endurkosningu til naestu fjogurra
ara. Hann pakkadi pingforsetum kaerlega fyrir peirra storf, afhenti peim sitt hvorn blémvéndinn og
bau myndud med Larusi. Hann pakkadi 6llum peim sem toku patt i starfi pingsins vid dvenjulegar
adstaedur a I16ngum rafreenum fundi.

Larus pakkadi einnig pvi stjornarfélki sem haettu i vor fyrir mjog géd stérf en pau eru brdinn
Hafsteinsson og Lilja Sigurdarddttir dsamt Sigridi Jonsdottur sem hann pakkadi sérstaklega fyrir gott
og langt samstarf. Ad lokum pakkadi Larus fyrir sig og kvaddi.

Gudrun Inga pingforseti tilkynnti ad komin vaeri fram tillaga um frestun a pingi til haustsins sem buid
er ad kynna. bingforseti ték sér pad leyfi ad ekki yrdi kosid um tilléguna i kosningakerfinu.
pingfulltrdar toku undir med |6faklappi og par sem engar athugasemdir komu fram telst tillagan
sampykkt.

Pingforsetar pakka fyrir sig ad sinni og pokkudu fyrir patttdku allra & pessu rafreena pingi.

Brynja Gudjénsdottir 1. pingritari
Vidar Sigurjénsson 2. pingritari

Ipréttaping iSi
seinni hluti, okt. 2021

13:00 Setning framhaldspings 75. ipréttapings iSi
bingforseti baud pingfulltria og adra velkomna til framhaldspings iSi og baud svo Larus Blondal
forseta ISi velkominn i pontu.

Avarp forseta iSi
Kaeru Heidursfélagar, pingfulltruar og gestir!

Velkomin til framhaldspings 75. ipréttapings ISi.
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A fyrri hluta pingsins afgreiddum vid ymis mal og kusum til stjérnar ISIi. SU stjérn hefur hist atta
sinnum a peim fimm manudum sem |idid hafa og purft ad takast a vid vidamikil og flékin mal strax
a upphafstima sinum.

Fyrir pessu framhaldspingi liggja sex tillogur sem verda teknar til umfjollunar og afgreidslu sidar i
dag. bar & medal eru tillogur ad lagabreytingum. Ekki eru margar stérar efnislegar breytingar a
[6gunum en medal annars er verid ad uppfaera kaflann um démstéla hreyfingarinnar, rymka fresti
og faera pd neer pvi sem tidkast hjd almennum démstdlum. Einnig er verid ad uppfeera akvaedi til
samraemis vid breytingu & [préttaldgum. Breytingar voru einnig naudsynlegar i ljési pess ad
lyfjaeftirlitsmal hafa na faerst fra ISi, yfir til Lyfjaeftirlits islands.

Fyrir liggur tillaga um breytingu & pingskdpum [Si og er par verid ad feera i 16g dratuga hefd sem
vidhofd hefur verid af pingforsetum Ipréttapinga vardandi stjérnarkjor, p.e. ad kjésa megi hvorki
fleiri né faerri en fjoldi seeta bydur upp a.

[ gaerkvoldi storfudu pingnefndir og par tékust & 6lik sjdnarmid, eins og gerist og gengur.

Vid inntoku ipréttabandalaga { UMFI skapadist prystingur & ad na lausn & skiptingu lottéfjar og var
sampykkt 4 sidasta [prottapingi IS 2019 ad fela framkvaemdastjérn iSi ad skipa nefnd i samstarfi vid
sambandsadila og UMFi um endurskodun & regluverki um skiptingu tekna fra islenskri Getspa.
Snérist tillagan um ad jafna greidslur til ipréttahérada og félaga. Su vinna hefur gefid af sér pa tillogu
sem 6g0 var fyrir fjdrhagsnefnd i gzer.

Vid utreikninga a skiptingu lottogreidsina kom i ljés ad allnokkur munur er a milli adila midad vid
nuverandi skipan. J6fnun & greidslum hefdi pvi valdid pvi ad allmargir adilar innan hreyfingarinnar
hefdu fengid toluvert minna i sinn hlut en adur. Var pad nidurstada nefndarstarfsins i geer ad bida
med stor skref i att ad j6fnudi og gefa okkur lengri tima til ad na sattum um nidurstédu.

Téluverd umraeda skapadist um afreksstefnu ISl @ medan & Olympiuleikunum i Tékyé stéd og b6 ad
bar hafi komid fram ymsar rangfeaerslur m.a. um ad engin afrekstefna vaeeri til hja ISI, ba eru
umredur um afreksmalin porf. Kominn er timi & yfirferd og mogulega endurskodun
Uthlutunarreglna Afrekssjods ISl enda eru lidin fimm &r fra pvi ad reglunum var breytt i kjolfar
stéraukinnar fjarveitingar til sjédsins.

Pad er rétt ad nefna pad ad aldrei hafa verid jafn tidir fundir & milli iSI og sérsambanda og
séripréttanefnda ISI heldur en sidustu 5 arin og tel ég gjorbyltingu hafa verid gerda a samtalinu &
milli hagadila med nyju reglunum.

Rafipréttir eda rafleikir eru heitt umraeduefni i hreyfingunni og sitt synist hverjum. Alpjéda
Olympiunefndin hefur gefid pad Ut ad gera purfi skyran greinarmun & tdlvuleikjum par sem
viokenndar ipréttagreinar eru fyrirmyndin og peirra sem snuast um eitthvad oskylt ipréttum og
byggjast oft 4 ofbeldi og stundum mjodg gréfu. Leggur Olympiunefndin upp med ad kalla leiki sem
byggijast a iprottum, rafiprottir eda e-sport en adra leiki rafleiki eda e-gaming.

Fyrir allsherjarnefnd var 10gd fram tillaga i gaer par sem gert var rad fyrir pessari adgreiningu en a
pbad féllst nefndin ekki og felldi at ur tillégunni ad adrir leikir en ipréttaleikir yrdu kalladir rafleikir til
adgreiningar fra rafipréttum. Eg verd ad segja ad pessi nidurstada nefndarinnar eru mér vonbrigdi.
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Baedi vegna pess ad vid erum ekki ad fara ad vilja Alpjéda Olympiunefndarinnar sem er okkar aedsti
adili, heldur einnig finnst mér mikilveegt ad vid latum pvi ekki dmdtmaelt ad adrir adilar noti
ipréttahugtakid um hatterni sem fer i baga vid okkar hugsjonir og gildi. Pa erum vié ad tala um ad
bad teljist til ipréttaidkunar ad stunda draps- eda skotleiki og leiki sem yta jafnvel undir brenglada
syn a hlutverki kynjanna og hversdagsgerir ofbeldi. Og pad & sama tima og vié horfumst i augu vid
viotaek vandamal i samfélaginu og par med ipréttahreyfingunni, sem ekki er annad en pverskurdur
af okkar samfélagi, er varda nakvaemlega pessi vandamal.

Pad er enginn agreiningur um tolvuleikina sem vid viljum kalla rafipréttir. beir geta margir hverjir
stutt vel vid ipréttaidkun og dypkad skilning okkar & vidkomandi ipréttagreinum, hvatt okkur afram
og skapad skemmtilega samveru og syndarkeppni. bad eru bara ad leikirnir sem ganga pvert a gildi
ipréttahreyfingarinnar skuli kenna sig vid ipréttir sem stendur i okkur, ad minnsta kosti sumum
okkar.

P stutt sé sidan vid hittumst pa er samt ekki haegt ad segja annad en ad pessi timi frd pinginu i mai
hafi verid vidburdarrikur.

Fyrst ber audvitad ad nefna Olympiuleikanna sem haldnir voru i Tokié i sumar. beir voru mjog
sérstakir enda haldnir i skugga COVID faraldursins eftir ad hafa verid frestad um eitt ar. sland atti
fjora keppendur & Olympiuleikunum og sex téku patt { Olympiuméti fatladra.

Olympiuleikarnir voru nanast 4n dhorfenda i petta skiptid og auk pess ad vera i fjstrum hardra
sottvarnaradgerda. Vard pad mjog skritid ad sitja med nokkrum tugum annarra i stikum sem hefdu
getad tekid pusundir eda tugptsundir dhorfenda. bratt fyrir allt pa tékust Olympiuleikarnir vel og er
bad mikid glediefni ad tekist hafi ad halda pa pratt fyrir astandié undanfarin misseri.

Kastljési hefur undanfarnar vikur verid beint ad ipréttahreyfingunni og pa ekki sist
knattspyrnuhreyfingunni og 6fyrirséd atburdarras fér a flug. Erfid stada kom upp i okkar staersta
sérsambandi og um tima leit at fyrir ad pad yrdi an stjornar, sem mogulega hefdi haft alvarlegar
afleidingar i fér med sér, baedi fyrir sambandid sjalft og landslid islands i knattspyrnu. Sem betur fer
nadist lending i pvi mali og nu hefur verid kjérin bradabirgdastjérn KSI. Vanda Sigurgeirsdottir,
nykjorinn formadur KSI, er fyrsta konan til ad gegna pvi embaetti og einnig fyrsta konan sem gegnir
formennsku i adildarsambandi innan UEFA. bad eru gledileg tidindi.

Bradabirgdastjorn KSi mun starfa fram ad naesta reglulega pingi sambandsins sem haldid verdur i
febraar a naesta ari.

Atburdir sidustu vikna hafa leitt i lj6s ad bzeta ma enn frekar ferla, vidbrogd og freedslu innan
ipbréttahreyfingarinnar baedi hvad vardar forvarnir gegn ofbeldi sem og vidbrogd vid tilkynningum
um atvik og medhondlun peirra. Hafin er ymis urbdtavinna til ad tryggja ad allir innan vébanda
hreyfingarinnar hafi pau tél og teeki sem parf til ad bregdast rétt vid atvikum sem upp koma i starfi
hreyfingarinnar og auka pannig 6ryggi allra innan hennar.

Samskiptaradgjafi iprétta- og aeskulydsstarfs er med starfshép sem settur var a laggirnar i april og
hefur medal annars pad hlutverk ad samraema ferla vardandi tilkynningar um atvik og vidbrogd par
ad lutandi er varda pa adila sem pjénusta embaettisins snyr ad.

Framkvaemdastjorn ISI dkvad & fundi sinum 26. agust sl. ad skipa starfshép til ad skoda ferla,
vinnubrogd og heimildir til adgerda pegar upp koma asakanir um brot innanipréttahreyfingarinnar.
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A fundi framkvaemdastjérnar ISi 16. september, var formlega skipad i hépinn og i honum starfa
Kolbrun Hrund Sigurgeirsddttir formadur, Hildur Karen Adalsteinsdéttir, Eva Hallddrsdéttir, Hordur
Oddfridarson og Haukur Orn Birgisson. Hépurinn mun einnig hafa samrdd vid samskiptaradgjafa
iprétta- og aeskulydsstarfs.

Ad auki ma nefna ad KSI hefur skipad starfshdp sem vinnur ad umbétum vardandi vinnulag, tengingu
vid samskiptaradgjafa og fraedslu til allra hagadila KSi. Kolbrin Hrund Sigurgeirsdéttir styrir einnig
beim hopi.

Starf hépanna er i pagu allrar ipréttahreyfingarinnar og verda afurdirnar sem koma ur starfi peirra
adgengilegar 6llum og nyttar til ad baeta starfid i 6llum einingum innan ipréttahreyfingarinnar.

KSi 6skad eftir pvi vid ISl ad settur yrdi & stofn nefnd til ad gera Uttekt & vidbrogdum og malsmedferd
KSi vegna kynferdisofbeldismala sem tengst hafa leikménnum { landslidum [slands.

NU hefur su nefnd verid skipud og i henni eiga saeti Dr. Hafrun Kristjansdottir, salfraedingur, Kjartan
Bjarni Bjorgvinsson, héradsddmari, sem jafnframt er formadur nefndarinnar og Ran Ingvarsdottir,
|6gfraedingur. Uttektarnefnd iSi eins og huin nefnist er sjalfstaed og 6had i storfum sinum. KSIi dbyrgist
ad nefndin fai adgang ad 6llum peim goégnum sem pad hefur med hondum. Nefndin 4 ad skila af sér
til framkvaemdastjérnar iSi eigi sidar en i névember nk.

Vid purfum vissu um ad vid séum eins vidbuin évaentum aféllum og atvikum og hugsast getur,
buin bestu Urraedum sem haegt er ad fa. batttakendur i okkar frabaera starfi purfa lika vissu um ad
vid séum i stakk buin ad takast a vid erfid og flokin mal, ad vid vitum alltaf leidina p6 ad vid séum
ekki alltaf beinn Urlausnaradili.

Vid purfum ad hlda ad sjalfbodalidunum. bad hefur virkilega maett 4 peim 6llum, ekki sist 8 COVID-
19 timum og pad eru takmork fyrir pvi hvad haegt er ad atlast til af frabaerum sjalfbodalidum okkar
i daglegu starfi. Timi allra er dyrmaetur og vid viljum geta verid til stadar fyrir alla i lifi okkar. Vid erum
einstaklega rik af gddu félki og fyrir pad er ég afar pakklatur. S mannaudur hefur drifid starfid okkar
afram og vonandi ndum vid ad lada afram til okkar gott folk sem er tilbdid ad halda okkar gédu
vegferd afram veginn.

Eg hef ofurtrd & ipréttahreyfingunni, ég hef séd pad sjalfur hvers hiin er megnug og hennar mikla
styrk 4 erfidum timum. Eg hlakka til ad starfa med ykkur naestu fjdgur drin og vona ad vid eigum hér
godar stundir saman i dag vid pau stefnumarkandi storf sem okkur hefur verid falid ad annast &
(préttapingi ISI.

Pingforseti pakkadi Larusi fyrir og nefndi upplysingar um pradlaust net hussins. bar naest baud hun
Frimanni Ara Ferdinandssyni formanni Kjorbréfanefndar ad koma i pontu til ad fara yfir kjorbréfin.

Alit kjorbréfanefndar
Frimann Ari kom i pontu og gerdi grein fyrir hlutverki sinu sem veeri ad leggja fram upplysingar um
kjorbréfin sem sampykkt voru a fyrri hluta pingsins sem hann og gerdi.

pingforseti pakkadi Frimanni Ara fyrir og minnti pingheim 4 pad ad ekki pyrfti ad sampykkja
kjorbréfin aftur. Hann baud svo béreyju Eddu fyrsta varaforseta ISI i pontu til ad styra afhendingu
heidursvidurkenning.
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Heidursvidurkenningar

iprottaping ISI er aedsti vettvangur ipréttahreyfingarinnar og vid heefi ad nyta taekifeerid vid
bingsetningu ad heidra forystufolk i hreyfingunni, sem lagt hefur dmetanlegt starf af morkum til
iprottastarfsins.

A pinginu i maf sidastlidnum tok til starfa ny stjorn ISI. brir einstaklingar gafu ekki kost & sér til
endurkjors. bPau verda 6ll heidrud hér i dag og setlum vid ad hefja afhendingu heidursvidurkenninga
med pvi ad afhenda Gullmerki SI til tveggja frafarandi medstjérnenda ur sidustu stjérn ISi.

Pad er okkur anaegja ad framfylgja einréma sampykkt framkvaemda stjérnar (SI um ad seema brainn
Hafsteinsson og Lilju Sigurdardéttur Gullmerki ISi.

Pérey baud forseta og framkvaemdastjéra ISi upp & svid til ad adstoda vid afhendingar
vidurkenninga. Hun baud sidan brani og Lilju upp & svid til ad taka vid gullmerki ISI. Lilja & ad baki
sex ara stjérnarsetu hja ISl og brainn fidgurra ara stjérnarsetu en baedi hafa pau sinnt fjdlbreyttum
leidtogastorfum innan ipréttahreyfingarinnar 4 vettvangi félaga, ipréttahérada og sérsambanda svo
eitthvad sé nefnt. An efa mun iSi eiga pau afram ad sem bakhjarla i verkefnum framtidarinnar.

iSi pakkar peim badum fyrir frabaer storf i pagu ipréttahreyfingarinnar og dskar peim alls géds.
Naest taldi Pérey upp sex einstaklinga sem fengju heidurskross IS og bad pa um ad koma upp 4 svid.
Birna Bjornsdéttir storf i pagu fimleika, Bjorgvin Porsteinsson golfari, Engilbert Olgeirsson, HSK og
var einnig lengi i framkvaemdastjérn iSi, Helga Gudrin Gudjonsdéttir UMFI, fyrst kvenna sem
formadur, Sigridur Jonsdéttir Badminton og framkvaemdastjérn (S 25 ar. Valdimar Led Fridriksson,
UMSE, UMFA 1994-2005 og stjérn UMSK i 23 ar, par af formadur i 20 ar.

Pérey Edda dskadi 6llum til hamingju med vidurkenningarnar.

pingforseti gaf péreyju Eddu ordid aftur.

Tillaga um heidursfélaga
Pérey Edda taldi upp eftirtalda: Arni bP6r Arnason, Gudmundur A Yngvason, Helga Steinunn
Gudmundsddttir, Ingibjorg Bergrds Johannesdottir, Jon Gestur Viggdsson og Orn Andrésson.

bingforseti bar pessi n6fn upp fyrir pingheim til sampykktar og voru pau sampykkt samhljéda.

Porey Edda sagdi einstaklingana alla hafa skilad framurskarandi starfi i pagu iprétta og

tilkynnti ad hefdu pau 6l hlotid Heidurskross iSi, eedstu heidursvidurkenningu iSi. Pérey upplysti
bingheim einnig um pad ad allir adilarnir hefdu att saeti { framkvaemdastjérn ISi og sinnt
fjolmorgum leidtogastérfum fyrir iSi.

bérey kalladi nyutnefnda heidursfélaga iSi hvern & faetur 63rum 4 svid til ad taka vid
vidurkenningunni Ur héndum forseta og framkvaemdastjéra iSi. Sigridur Gudmunds déttir ték vid
vidurkenningunni fyrir hond f6dur sins Gudmundar A Yngvasonar. Erna og Gudmundur, foreldrar
Helgu Steinunnar toku einnig vid vidurkenningunni fyrir hond détturinnar.

pérey 6skadi nykjornum Heidursfélégum iSi innilega til hamingju med heidursvidur-
kenninguna og pakkadi peim fyrir peirra gédu storf i pagu ipréttanna.
Pdérey minnti & myndatokur sem feeru fram i pinghléi.
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Utnefning i Heidursholl isi

pingforseti baud Larusi Bléndal ad taka vid stjorninni. Larus sagdi pad afar anzegjulegt verkefni ad
fa ad Utnefna pessa einstaklinga. Hann Utskyrdi ad Heidursholl (Si veeri éapreifanleg holl
afreksiprottafélks og afrekspjalfara islands. Hann sagdi framkvaemdastjérn Gtnefna i Heidurshéllina
og ad Heidursrad ISI vaeri radgefandi adili vid pessar tilnefningar. Larus las upp ad 21. og 22.
einstaklingurinn i Heidursholl (Sl veeru tviburabraedurnir og frjalsipréttamennirnir Orn Clausen og
Haukur Clausen. pbeir voru feeddir 1928 og voru eineggja tviburar. beir voru einna fremstir islenskra
ipréttamanna a gullold frjalsra iprétta.

Elin Hrefna Thorarensen ekkja Hauks ték vid vidurkenningu hans og Gudrdn Erlendsdoéttir ekkja
Arnar tok vid vidurkenningunni fyrir hans hond. Pbingheimur reis Ur seetum af pessu tilefni og gaf
dynjandi l6faklapp.

binghlé — Myndataka

Pingforseti minnti a pradlausa netid i pingsal og minnti einnig @ matinn um kvéldid og
skraningu/midakaup i hann.

pingforseti dskadi eftir afbrigdum vid dagskra pingsins og sampykkti pingheimur afbrigdin med 6llum
greiddum atkvaedum gegn einu. Um var ad raeda tveer kynningar sem voru 4 dagskra pingsins undir
onnur mal.

pingforseti bad Sigurbjorgu Sigurpalsdéttur samskiptaradgjafa um ad koma i pontu og kynna
embeettid, hlutverk og verkefni pess.

Sigurbjorg pakkadi fyrir ad fa ad koma i pontu & pinginu til ad kynna starf samskiptaradgjafa. Hun
minnti & ad starfid hafi verid sett i 16g og ad markmidid veeri ad iprottir og aeskulydsstorf faeru fram
i 6ruggu umhverfi og ad allir geti borid upp sinar kvartanir vegna atvika eda misgjérda an pess ad
burfa ad ottast afleidingar peirra. Hlutverkid er ad upplysa félog og samték um pad sem mogulega
gaeti misfarist i starfinu og leidbeina peim sem til radgjafans leita. Pad mega allir innan iprotta- og
aeskulydssstarfs leita til samskiptaradgjafa. Leifbeiningin felst i pvi hvada Urrzaedi standi til boda og
hvernig haegt er ad bregdast vid. Nu pegar er i vinnslu sameining azetlana, ad allir fari eftir sama
plani, fagpekking sé til stadar og malum sinnt. Radgjafinn a einnig ad sinna fyrirbyggjandi adgerdum.
Hun nefndiad nlna i ndvember sé fyrirhugud kynningarferd um land allt um starf samskiptaradgjafa.
Hun pakkadi fyrir dyggan studning fra iprotthérudum og bad pau um ad hvetja sin adildarfélog til ad
mata & kynningarnar. M.a. verdur fjallad um uppflettingu i sakaskrd og samraemingu
vidbragdsaesetlana. HUn nefndi upplysingar & heimasidu radgjafans og ad siminn veeri oftast opinn.

bingforseti kynnti naest Kolbrinu Hrund Sigurgeirsdéttur sem saeti 4 i framkvamdastjérn iSi i pontu.
Hun er formadur vinnuhdps ISl sem 4 ad skoda ferla, vinnubrogd og heimildir til adgerda pegar upp
koma asakanir um brot innan hreyfingarinnar.

Kolbrun kom i pontu og sagdist setla ad reeda um ofbeldi almennt. Kolbrin sagdi ad gustad hefdi
hart ad undanfornu og ekki sist um ipréttahreyfinguna. Huan sagdi umraeduna hafa verid mjog
havaera, oft og tidum dveegna og sumum fyndist alveg nég um. Alltaf pyrfti samt ad muna ad
umreaeda veeri sjaldnast Ur lausu lofti gripin, eitthvad pyrfti ad laga. Kolbrun sagdi ad pratt fyrir margt
sem hefdi verid gert i pessum fraedum pa hefdi tilkynningum um kynferdisbrot ekki faekkad.
Polendur vaeru ad stiga fram i krafti fijoldans. Hun sagdi ad ipréttahreyfingin veeri risastér samtok
sem yrdu ad lata til sin taka i pessum malum og adilar yrdu ad hjalpast ad.
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Kolbrun sagdi ipréttastarfid frabazert og ad pad hefdi t.d. mikid forvarnargildi fyrir born. Han minnti
a ad vid yrdum ad standa vord um petta starf, ofbeldi zetti par ekki heima. Hun sagdi pessi mal ekki
leysast nema med pvi ad hreyfingin taki hdndum saman og geri enn betur.

pingforseti pakkadi Kolbrunu fyrir hennar framlag til pingsins.
bingnefndir gera grein fyrir stérfum sinum

Allsherjarnefnd

pingforseti baud Kl6ru Bjartmars um ad koma i pontu og fylgja ar hladi tillogum Allsherjarnefndar.
Klara gerdi grein fyrir storfum nefndarinnar og kynnti fyrstu tillogu um félaga-, idkenda, og
keppendatal (skraningarmal i ipréttahreyfingunni.

bingforseti gaf ordid laust og bar svo upp tilloguna, sampykkt samhljéda.

bingskjal nr. 4

Tillaga um skraningarmal i ipréttahreyfingunni

75. Ipréttaping iSi, haldid 7. mai 2021, sampykkir ad framkveemdastjérn iSi endurskodi
reglugerd um félaga-, idkenda- og keppendatal.

Jafnframt skal framkvaeema uttekt @ skraningum idkenda og félagsmanna i vidurkenndum
ipréttagreinum innan vébanda iSi og safna upplysingum um forsendur Gtreiknings &
skiptingu lottéhagnadar til adildarfélaga hvers ibréttahérads innan ISI.

Ny reglugerd skal kynnt eigi sidar en & Formannafundi ISl arid 2022 sem og peer Uttektir
sem framkvamdar verda.

Klara kynnti tillogu nr. 5. um rafipréttir. Han pakkadi peim fj6lmoérgu sem komu a fund nefndarinnar
og sagdi ad skodanir hefdu verid skiptar en meirihluti vaeri sammala um ad fella fyrstu malsgrein ut
og gera breytingu @ 2. malsgrein Nefndin gerir ekki tillégu um breytingar a 3. og 4. malsgrein
tillégunnar.

pingforseti sagdi ordid laust um pingskjal nr. 5 um rafipréttir.

Vidar Gardarsson Ur framkveemdastjérn IS kom i pontu og pakkadi KI6ru fyrir géda stjérnun & fundi
allsherjarnefndar. Hann sagdist vera 4 peirri skodun ad megininntak tilldgunnar hafi breyst mikid i
medforum nefndarinnar og lagdi fram breytingartillogu. Hann for yfir breytingartillégu sina og
nefndi sem rok ad med pessu vaeri petta i samraemi vid Alpjéda Olympiuhreyfinguna.

Gunnar Gestsson UMSS kom i pontu og kynnti sig, sagdist hafa setid med allsherjarnefnd og hafa att
patt i breytingum nefndarinnar a tillégunni. Hann sagdist ottast ad ekki veeri almennur skilningur a
hugtakinu rafiprottir.  Hann sagdi pad sinn skilning ad hugtakid rafiprottir veeri i raun
regnhlifarhugtak. Setja verdi sambaerilega skilgreiningu & hugtakid rafiprottir eins og allar adrar
iprottir.  Ad undir rafiprottir falli peer greinar sem haegt er ad idka an pess ad hafa raftaekid i
héndunum.
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Hordur Oddfridarson SSi kom i pontu og taldi ekki skipta 6llu mali hvort yfirstrikud malsgrein verdi
inni i tillégunni eda ekki en rétt sé po ad fara eftir skilgreiningu alpjéda Olympiuhreyfingarinnar.

Ingvar Sverrisson formadur IBR sagdist taka undir ord Gunnars Gestssonar. Hann telur tilléguna
svona breytta vera i lagi og leggur til ad pingid hafni pvi ad yfirstrikud malsgrein fari inn i tilléguna
aftur.

pingforseti bar breytingartilloguna upp til sampykktar, par kemur fyrsta malsgreinin inn aftur. Felld
med porra atkveeda. Pa var pingskjalid fra nefndinni borid upp og var sampykkt med miklum
meirihluta.

bingskjal nr. 5
Tillaga um skilgreiningu a rafiprottum

75. ipréttaping iSi sampykkir ad innan ipréttahreyfingarinnar verdi hugtakid rafiprottir
notad um rafraena iproéttaleiki, baedi syndariproéttaleiki (hermileiki) og adra

ipréttaleiki sem byggja 4 vidurkenndum ipréttagreinum innan

ipbrottahreyfingarinnar.

i peim tilfellum sem rafipréttir eru skilgreindar innan vidkomandi
alpjédasérsambanda eru pad vidkomandi sérsambdénd iSi sem fara med forraedi peirra hér
a landi, enda byggja paer & vidurkenndum ipréttagreinum innan iSi.

Adilar innan vébanda IS eru hvattir til ad virda Gtgefin aldursmérk peirra leikja sem
spiladir eru a vettvangi peirra, auk pess ad tryggja ad inntak leikjanna sé i samraemi vid
sidareglur og gildi vibkomandi félags og peirra samtaka sem pau tilheyra.

Laganefnd

Pingforseti baud Hauk Orn Birgisson um ad gera grein fyrir stérfum nefndarinnar i gegnum
fjarfundabinad. Haukur Orn fér yfir beidni um formennsku vid laganefnd fra pvi vor en sagdist vera
med Covid-19 og staddan a FIGdum. Hann vonadist til ad pessi stada hans hefdi ekki ahrif a pessa
kynningu hans. Hann nefndi pa adila sem voru i laganefnd og sagdi ad um 10 manns hefdu tekid
batt i storfum nefndarinnar. Hann nefndi tilldgurnar prjar sem lagu fyrir laganefnd og sagdi paer
allar hafa verid sampykktar en sumar med sma breytingum sem hann gerdi grein fyrir. Haukur vakti
athygli 4 grein 4.1.k i fyrsta kafla.

Pingforseti sagdi ordid laust um breytingar a 1. kafla.

Gigja Gunnarsdéttir BR kom i pontu og nefndi kafla f par sem fellt hefdi verid burt ad ofbeldi hefdi
verid bannad. Hun spurdi af hverju og hvort pessi efnislidur veeri pa kominn inn annarsstadar.

Pingforseti opnadi fyrir frekari umraedur sem ekki voru.
Haukur svaradi fyrirspurn Gigju & pa leid ad hann fyndi hvergi i 16gum ISi ad ofbeldi vaeri i raun

bannad og erfitt veeri ad segja pad hvad vardar sumar ipréttagreinar. Hann taldi pvi rétt ad fella
betta Ut enda skyrt tekid fram ad i iprottum eigi ad rikja drengskapur.
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pingforseti sagdi ordid laust um 1. kafla.

Hordur Oddfridarson SSi kom i pontu og sagdist hafa hnotid um pessa breytingu lika. Hann sagdi
bad sina skodun ad erfitt veeri ad banna ofbeldi i 16gum par sem innan okkar rada veeru
ipbrottagreinar sem innhalda ofbeldi. Hann sagdi pad tillogu sina ad beaeta pessu efnisatridi aftur inn
i kaflann og bad um pappir til ad skrifa pad nidur og skila inn.

Gudridur Adnegaard HSK kom i pontu og sagdist lika hafa hnotid um petta atridi og sagdi ad sér hefdi
verid bent a ad petta veeri tekid fyrir i i-lid greinarinnar.

Hordur sagdist pda draga sina tillogu til baka.
pingforseti kom i pontu og pakkadi Gudridi fyrir ad koma pingheimi aftur a réttan stall.

Gigja kom aftur i pontu og sagdi pad sina skodun ad strika aetti lidinn Ut par sem ordid drengskapur
kaemi fyrir par sem pad vaeri barn sins tima.

Andri Stefansson kom i pontu og sagdi ad liklega hafi petta hugtak komid inn fyrir margt 16ngu og
veeri liklega vond pyding ur fairplay. Hann lagdi fram breytingartillogu og ad hugtakid heidarleiki
yrdi sett inn i stad hugtaksins drengskapur.

pingforseti bar upp tilléguna um ordid heidarleiki, sem var sampykkt samhljéda. Hann bar svo upp
1. kaflann sem sampykktur var samhljéda.

Haukur fér pa yfir 2. kafla laganna og vakti athygli a grein 5.a. Hann sagdi ad 6heimilt yrdi pa ad rada
til starfa adila sem vaeru med boérn og unglinga sem hefdu hlotid dém fyrir dvana- og fikniefnabrot.
Hann nefndi einnig breytingu a 1id 5e. Hann nefndi lika grein 5.6 um timabundid samstarf félaga,
sameiginlegt keppnislid. Sidasta mdlsgreinin (sidustu tvaer setningarinnar) falla Ut fra upphaflegri
tillégu nefndarinnar. Hann utskyrdi tilkomu tilldgunnar, baedi pa jakvaedu paetti sem svona samstarf
hefur og einnig pa neikveedu. Hann sagdi semsagt timarammann hafa verid fjarleegdan en petta kalli
a dkvednar skyldur.

pingforseti opnadi umraedur um breytingar & pessum kafla.

Frimann Ari (BR kom i pontu og bad um skyringar a |id 5.2e. Hann hafdi dahyggjur af hugtakinu eftirlit
sem iprottahérudin zettu pa ad hafa.

Klara Bjartmars kom i pontu og sagdist hafa dhyggjur af grein 5a. Hun telur ad verid sé ad veikja
heimildir til ad takmarka rétt pess félks sem hlotié hefur dém til ad taka ad sér t.d. pjalfarahlutverk.
Hun spyr hvort hun sé ad skilja petta rétt?

Haukur utskyrdi fyrir Kloru ad su efnislega breyting hefdi ordid 4 greininni ad nu veeri sagt ad ef
viokomandi hefur hlotid dom fyrir t.d. kynferdisbrot pa meetti vidkomandi adili ekki starfa med
bornum ad 18 ara aldri. Petta vaeri i raun i takt vié landslog.

Haukur svaradi Frimanni og sagdi ad hann i raun svarad fyrirspurninni sjalfur og sagdi ad hugtokin
eftirlit eda ad fylgjast med vaeru alik hugtdk ad hans mati og sagdi ad hér veeri ekki verid ad fara
dypra i pessum efnum.
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Sélveig Jonsdottir FSI kom i pontu og sagdist vilja benda & muninn & 2. kafla i grein 5a hvad vardar
ordalag.

Gigja Gunnarsdoéttir kom i pontu og sagdi m.a. ad han teldi meira en bleebrigdamun 8 hugtokunum
fylgjast med og eftirlit.

pingforseti bar upp 2. kafla til sampykktar og féllu atkvaedi pannig, 42 sampykkir, 8 méti 33. Hann
er p.a.l. ekki sampykktur par sem 2/3 atkvaeda parf til lagabreytinga.

Larus Blondal kom i pontu og raeddi um breytingar kaflans og lagdi til ad pingid héldi pvi inni ad peir
sem hlotid hefdu déma i dvana og fikniefnamdlum yrdu ekki radnir til starfa i hreyfingunni. (5gr.a).
Breytingartillaga fra Larusi.

Pingforseti las tillogu Larusar og sagdi ordid laust.

Sélveig Jonsddttir kom i pontu og taldi edlilegt ad endad vaeri a punkti 4 eftir ordunum ,,fimm arum®.

Magnus Ingdlfsson fra DSi leggur til ad tekid verdi ut Ur greininni; ,Akvaedi petta nzer einnig til peirra
sem falin er umsjon med bérnum og ungmennum undir 18 ara aldri & grundvelli sjalfbodastarfs.”

pingforseti Utskyrdi med Hauk a skjdnum hvad staedi og hvad félli ut af grein 5a.
Hann bar tilléguna upp og hun var sampykkt samhljéda. Hann fér yfir vidauka vid 5. grein par sem

Oheimilt vaeri ad velja og/eda rada til starfa innan ipréttahreyfingarinnar sem o.s.frv.

Haukur taldi petta engu breyta par sem hugtakid velja taeki yfir hugtakid rada, geeti stadid fyrir hvort
tveggja.

bingforseti bar upp nyja breytingartillégu fra Magnusi par sem dheimilt vaeri ad velja og/eda rada til
starfa einstaklinga sem hlotid hafa refsiddma vegna o.s.frv. pingforseti telur pessari tillogu vera
visad fra vegna sampykktar fyrri tillégu. Hann las upp pa grein sem hann taldi hafa verid borin upp
og sampykkt.

Pingforseti utskyrdi lid 5.2.e og sagdi vera komna breytingartilldgu vié pann lid.

Hafsteinn Palsson kom i pontu og lagdi fram breytingartillogu um ad fylgst sé med viokomandi félagi
af hlutadeigandi héradssambandi/iprottabandalagi.

Pessi breytingartillaga borin upp til sampykktar, sampykkt samhljéda.

Greinin borin upp i heild sinni, sampykkt samhljéda.

2. kafli borinn upp i heild, sampykkt.

pingforseti gaf Hauki aftur ordid. Hann for yfir breytingar a 3. afla, vakti athygli 4 grein um

i0kendatal, atskyrdi lika grein um ad skodunarmenn reikninga vaeru ekki sjalfkjornir til patttoku 4
(préttapingi o.fl. Hann nefndi lika grein 13.1, c um dagskra ipréttapings, lagt er til ad ,kosnir verdi
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skodunarmenn* falli Gt. Loks raeddi hann um ad 19. grein. eftir hugtakid stodsvid falli burtu en iSi
muni halda afram ad sja um storf peirra svidi sem adur baru pau verkefni.

bingforseti sagdi ordid laust.

Hordur Oddfridarson vildi vekja athygli @ pvi ad i grein 12.1 par veeri verid ad gera peim sem vaeru
steerri haerra undir h6fdi gagnvart peim sem minni veeru.

Gunnar Svavarsson FRI kom i pontu og sagdist langa til ad koma fram med breytingartilldgu en
sagdist ekki gera pad. Hann minnti 4 ad nefndarstorfin vaeru til pess ad ljuka eins og mogulegt veeri
storfum vardandi tillégur.

Gunnar Gestsson kom i pontu og lagdi til ad abending Hardar Oddfridarsonar yrdi ad tillogu (lagdi
hana fram) um ad pessi breyting sem par er kvedid 4 um verdi strikud at ur tilldgunni.

Larus Blondal kom i pontu og sagdist taka undir tillégu Gunnars Gestssonar.

bingforseti taldi ad greinin, 12.1 yrdi felld at, p.e. breytingarnar sem daetladar voru fra laganefnd.
Hann bar pad upp til sampykktar og paer voru sampykktar samhljéda. Kaflinn (3.) var svo borinn upp
i heild og var hann sampykktur samhljéda.

Haukur for naest yfir lagabreytingar a 4. kafla sem mest veaeru litt efnislegar, keerufrestir veeru
rymkadir, lokud pinghdld geetu farid fram og heimild veeri veitt démsvaldinu til ad leita satta eins og
gert veeri hja almennum démstélum landsins, héradsdémi og landsrétti. Hann nefndi ad tveer
tillégur fra Sigurdi Albert Armannssyni hefdu borist nefndinni en paer breyttu i raun ekki efnislega
pbeim lagagreinum sem fyrir laegju. Seinni tillagan barst reyndar of seint og var pvi ekki tekin fyrir hja
nefndinni.

pingforseti gaf ordid laust.

Sigurdur Albert Armannsson kom i pontu og aréttadi pad ad vid heyrdum oft ahugaverda
framsetningu hja pingforsetum s.s. hverjir eru sampykkir og hverjir eru 8 méti, petta var reyndar til
gamans gert hja Sigurdi Albert. Hann sagdist hafa komid i pontu fyrir liklega 8 arum og reett um
likamsaras a Laugardalsvelli. Hann sagdist itrekad hafa komid ad lokudum dyrum hvad vardar pad
mal & sinum tima. Sigurdur Albert kom med vidaukatillogu vid grein 23 sem er svohljédandi; ,Pad
gildi einnig um forystumenn félaga, sjalfobodalida 4 vegum félaga, framgodngu pjalfara og verklag
beirra i 6llum samskiptum vid i6kendur o.s.frv*

pingforseti gaf Hauki ordid.

Haukur sagdi petta hafa verid reett i nefndinni i geer og 4leit alla verid sammala um pad ad tillégur
Sigurdar vaeru ad morgu leyti gédar. Hann sagdi ad umraedum um pessi mal veeri hvergi naerri lokid.
Hann heldur ad texti tilldgunnar engan vegin eiga heima undir grein 20.3, pad veeri grein um allt
onnur mal. Hann sagdi tillogu Sigurdar efnislega géda en edlilegra veeri ad taka umraedur um hana
undir annan lid 4 dagskra.

bingforseti bar upp tillégu Sigurdar Alberts og var henni hafnad med 6llum atkveedum nema
tveimur. Hann bar kaflann upp i heild og var hann sampykktur samhljéda.
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Haukur fér yfir breytingar & 5. kafla, par sem eingdngu vaeri um breytingar a lyfjamalum ad raeda,
breytingar a 6. kafla, i-lidur par sem eingéngu veeri verid ad gera tillogu um pad sem pegar veeri inni
i h-1id. i 7. kafla, 48c, er ny grein um studning sérsambands vid héradssambdnd og ipréttabandalog
vardandi eftirlit, og i 8. 9. og 10. kafla veeri bara verid ad feera til nimer greina.

Lidur 47.3.c, pingforseti gerir tillogu um ad breyta hugtaki i samreemi vid fyrri breytingar og nota
hugtokin ,,ad fylgjast med“ i stad hugtaksins ,eftirlit”.

Pingforseti bar upp kaflana til sampykktar og voru peir sampykktir samhljéda.

Hann bar o6ll 6gin upp svo breytt og var pad sampykkt samhljoda.

bingskjal nr. 2

Tillaga um breytingar a 16gum ISi

75. ibréttaping iSi, haldid 9. oktdber 2021, sampykkir eftirfarandi breytingar a 16gum iSi.

LOG iPROTTA- OG OLYMPIUSAMBANDS iSLANDS

1. grein

1.1. Sambandid heitir [prétta- og Olympiusamband islands, skammstafad [Si. Pad er aedsti adili
frjalsrar ipréttastarfsemi i landinu, sbr. dkveedi ipréttalaga.

1.2.  Varnarping og heimili sambandsins er i Reykjavik.

1.3.  iprétt er astundun likamlegrar pjalfunar til keppni og heilsuraektar.

1.4. IS[ starfar sjalfstett og ber ad hafna 6llum prystingi, hvort sem hann er af pdlitiskum,
trdarlegum eda efnahagslegum toga, svo sem kvedid er & um i Olympiusattmalanum.

1.5. Sem landssamband 4 Islandi, er nytur vidurkenningar Alpjédadlympiunefndarinnar (the
International Olympic Committee — 10C) og heyrir Olympiuhreyfingunni til, tekst ISi & hendur
ad sinu leyti og fyrir hond framkvaemdastjérnar sinnar og allra sambandsadila ad virda
Olympiusattmalann, reglur 10C og Alpjédalyfjareglurnar og ad hlita
akvordunum adalfunda Alpjédadlympiunefndarinnar.

1.6. [samraemi vid tilgang sinn og markmid sem landssamband heitir ISi pvi ad leggja lid
adgerdum i pagu fridar og vinna ad pvi ad efla st6du kvenna i ipréttum og ipréttamalum 3
grundvelli jafnréttis. Einnig heitir ISl pvi ad stydja og efla virdingu sidareglna i ipréttum, ad
berjast gegn lyfjamisnotkun, hagraedingu urslita i ipréttum og ad syna abyrga umhyggiju
gagnvart malefnum & svidi umhverfisverndar, er a reynir i sambandi vid idkun iprétta.

1.7. Adilar sem falla undir 16g pessi skulu setja sér reglur sem leggja bann vid vedmalum peirra
sem taka patt i leikjum, med beinum eda dbeinum haetti, i tengslum vid eigin leiki eda eigin
mat. ba skulu reglurnar leggja bann vid pvi ad heimilt sé ad veita upplysingar um ipréttir i
beim tilgangi ad hafa ahrif &4 vedmal og fela i sér fjarhagslegan vinning.
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2.1
2.2.
2.3.

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

4.1.

2. grein — Sambandsadilar
iSi er landssamband héradssambanda/ipréttabandalaga og sérsambanda.
Adilar ad héradssambondum/ipréttabandalégum eru félog sem hafa idkun iprétta a
stefnuskra sinni.
Adilar ad sérsambondum eru héradssambondin/ipréttabandalégin.

3. grein — Héradssambond/ipréttabandalég - Sérsambond
Héradssambond/ipréttabandalog eru myndud eftir legu og adstodu til samvinnu um idkun
iproétta.

Sérsambond eru myndud um dkvednar ipréttagreinar og eru landsamtok allra
héradssambanda/ipréttabandalaga, sbr. kafla 6, sem hafa idkun peirrar ipréttagreinar a
stefnuskra sinni.

pau félog innan hvers héradssambands/iprottabandalags sem leggja stund & sému
ibrottagrein, geta myndad sérrdd sbr. kafla 8.

Adeins ma vidurkenna eitt sérsamband fyrir hverja ipréttagrein. Er pa vid midad, ad pad
samband verdi eda geti ordid adili ad alpjodasérsambandi fyrir pa ipréttagrein, er njoti
vidurkenningar Alpjodadlympiunefndarinnar.

Olympisk sérsambénd eru pau sambénd, er eiga adild ad vidurkenndu alpjédasérsambandi
fyrir iprottagreinar, sem eru a dagskra Olympiuleikanna. Ber pessum sambéndum ad halda
uppi virkri starfsemi a svidi ipréttagreinar sinnar heima fyrir og a alpjéodavettvangi, einkum
med pvi ad skipuleggja og taka patt i keppnismdtum og sja fyrir kerfisbundinni pjalfun
ipréttamanna.

4. grein — Tilgangur og markmio

Tilgangur sambandsins er ad:
a) Efla, samraema og skipuleggja ipréttastarfsemi, sbr. iprottalog.
b) Studla ad préun afreksiprétta svo og almenningsiprétta (iprétta fyrir alla).
¢) Annast samstarf um ipréttamal vid rikisvaldid og adrar |l6gmaeetar stofnanir ad peirri
vidleitni ad virkja ipréttir i pagu mannkyns.
d) Vera fulltrii islands i ibréttamalum almennt gagnvart 68rum pjédum.
e) Kynna grundvallaratridi Olympiuhugsjénarinnar & vettvangi ipréttaidkunar hér 4 landi og
studla med 66rum haetti ad Utbreidslu hennar, medal annars med kynningu hugsjénarinnar
innan vébanda iprdttakennslu og skolaiprétta og fyrir tilstudlan stofnana, er helgi sig fraedslu
um Olympiuhreyfinguna. Ennfremur med pvi ad hlutast til um stofnun Olympiuakademiu og
Olympiusafns og adra menningarstarfsemi, sem tengd er Olympiuhreyfingunni.
f) Tryggja ad Olympiusattmalinn sé virtur & islandi.
g) Mynda, skipuleggja og leida sendinefndir islands a4 Olympiuleikunum og & svaedaleikum,
alfuleikum og fjoliprottaheimsleikum, sem haldnir eru undir vernd
Alpjédadlympiunefndarinnar. iSi tekur dkvérdun um patttoku ipréttamanna, sem tilnefndir
hafa verid af viokomandi sérsambondum. bad tilnefnir fararstjéra og ber dbyrgd a hegdun
beirra, sem sendir eru til leikanna.
h) Studla ad pjalfun leidtoga i iprottum med skipulagningu namskeida, er taki mid af
grundvallaratridum Olympiuhugsjénarinnar.
i) Berjast gegn hvers kyns mismunun og ofbeldi i ibréttum , hvort sem um er ad tefla
mismunun vegna kynpattar, triarbragda, stjérnmalaskodana, kynferdis, kynhneigdar eda af
6drum toga.
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4.2.

4.3.

5.a)

5.1.
5.2.

j) Berjast gegn notkun hvers kyns efna og adferda sem bonnud eru af IOC eda
alpjédasérsambondum. Gera radstafanir sem hafa ad markmidi ad koma i veg fyrir ad heilsu
ipréttamanna sé stefnt i haettu, i samraemi Alpjédalyfjareglurnar.

k) Sampykkja og framkveema Alpjédalyfjareglurnar og tryggja med pvi ad stefnur,
Alpjédalyfjareglur og lyfjareglur Lyfjaeftirlits Islands, adildar- og/eda fjarmégnunarkrofur og
verklagsreglur um medferd nidurstadna séu i samraemi vid Alpjodalyfjareglurnar og virdi oll
hlutverk og dbyrgdarsvid iprottasamtaka sem eru skrad i Alpjodalyfjareglurnar.

) [ ibréttum riki heidarleiki.

m) Taka patt i starfsemi Olympiusamhjalparinnar.

n) Afla tekna er gera sambandinu kleift ad halda fullu sjalfstaedi. Tekjuoflun skal pé fara fram
i samraemi vid Olympiusattmalann og med peim haetti ad ekki ryri virdingu eda sjalfstaedi ISI.
Sem landssamband innan Olympiuhreyfingarinnar hefur iSi pad markmid ad tryggja
framgang og verndun Olympiuhreyfingarinnar hér 4 landi, i samraemi vid
Olympiusattmalann. Ad pessu skal medal annars unnid med pvi ad halda uppi gédu samstarfi
vid stjornvold og vid dnnur frjals samtok eda stofnanir. Aldrei ma IS pé tengjast vid starfsemi
eda athafnir, sem brjéta myndu i baga vid Olympiusattmalann.

IS hefur eitt heimild til ad koma fram af islands halfu & Olympiuleikunum og & svaedaleikum,
alfuleikum og 6drum fjolipréttaheimsleikum, sem haldnir eru undir verndarvaeng
Alpjédadlympiunefndarinnar. Jafnframt ber iSi skylda til ad taka patt i sumardlympiuleikum
med pvi ad senda pangad ipréttamenn.

2. KAFLI RETTINDI OG SKYLDUR FELAGA

5. grein — Starfsskilyrdi i ipréttahreyfingunni

Oheimilt er ad velja einstaklinga sem vitad er til ad hafi hlotid refsidéma vegna brota &
akvaedum XXII. kafla almennra hegningarlaga, nr. 19/1940 til starfa innan
iprottahreyfingarinnar. betta gildir baedi um pa einstaklinga sem starfa sem sjalfbodalidar
og launpegar. Sama gildir um pa sem hlotid hafa refsidém fyrir brot gegn l6gum um avana-
og fikniefni, nr. 65/1974, & sidastlidnum fimm arum.
Félag verdur adili ad ISI med inngdngu i hlutadeigandi éradssamband/ipréttabandalag.

Skilyrdi fyrir inngéngu i héradssamband/ipréttabandalag eru ad:
a) Félagid hafi idkun ipréttar sem sampykkt hefur verid af framkvaemdastjérn iSi @ stefnuskra
sinni.
b) Félagid standi ekki fyrir i0kun iprotta eda stundi pjalfun sem er ekki sampykkt af
Alpjédadlympiunefndinni eda Alpjédadlympiunefnd fatladra og framkveemdastjérn telur ad
geti vegna edli ipréttarinnar/pjalfunarinnar valdid heilsutjoni.
c) Rekstur ipréttafélags sé einskordadur vid hagsmuni pess og peirrar starfsemi sem tengist
idkun iproétta og sé ekki i hagnadarskyni.
d) Log félagsins gangi hvorki i berhogg vid 16g og reglur iSi né hlutadeigandi
héradssambands/ipréttabandalags og hafi hlotid stadfestingu peirra. Allar sidari
lagabreytingar skulu stadfestar af stjérn hlutadeigandi héradssambands/ipréttabandalags og
framkvaemdastjérn ISi.
e) Fylgst sé med vidkomandi félagi af hlutadeigandihéradssambandi/iprottabandalagi.
Ef mélefni sem parfnast skodunar er & forraedi sérsambands iSi, pa skal leita radgjafar hja
sérsambandi viokomandi iproéttar.
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5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

6.1.

7.1.

8.1.

9.1.

f) Félagsadild sé avallt 6llum frjals og ekki séu adrar takmarkanir a patttoku i félagsstarfi en
baer sem ytri adstaedur, t.d. pjadlfunaradstaedur, leyfa. Skraning félagsadildar tekur gildi pegar
vidkomandi hefur verid skradur i sameiginlegu félagakerfi iSi og UMFi og ad sama skapi tekur
ursogn gildi pegar vidkomandi hefur verid skradur ur félagakerfinu. bad er 8 abyrgd
félagsmanns ad ganga Ur skugga um ad skraning/afskraning hafi att sér stad i félagakerfinu.
g) Félagsmenn hafi allir sama rétt, p.m.t. atkvaedisrétt um malefni félagsins, sbr. p6 7. gr.

h) Nafn félagsins samrymist islensku mali og malvenju. Leitast skal vid ad velja ekki nafn a
félagid sem er pegar i notkun hja félagi/félégum & islandi.

i) Félagid sé 6had erlendum samtokum um allt annad en alpjédaiprottareglur enda

gangi paer hvorki i berhdgg vid 16g ISI né reglur Alpjédadlympiunefndarinnar, IOC.

Med inntokubeidninni skal félagid senda |6g og adrar sampykktir sinar, félagatal, asamt
upplysingum um stjérn, helstu nefndir og um stofndag félagsins.

Hafi félagid 4 stefnuskra sinni idkun ipréttar, sem hefur ekki adur verid stundud innan
adildarfélags ISI skal vidkomandi héradssamband/ipréttabandalag visa umsékninni til
akvordunar framkveemdastjérnar ISi.

Hafi félagid a stefnuskra sinni fleiri en eina ipréttagrein er félaginu heimilt ad stofna deild um
hverja peirra, samanber l6g vidkomandi félags. Stofnun deilda skal tilkynna til viokomandi
héradssambands-/iprottabandalags og vidkomandi sérsamband. Adalstjorn félags fer med
®0sta vald i félaginu milli adalfunda og ber abyrgd a starfi og fjarhag félagsins i heild.
Félogum er heimilt ad eiga timabundid samstarf um sameiginlegt keppnislié og skal pad pa
koma fram i heiti sameiginlega lidsins. Gera skal skriflegan samning um slikt samstarf, par
sem m.a. skal kveda 4 um abyrgd samstarfsfélaganna og hvernig skraningu idkenda er hattad
innan félaga. Slik keppnislid skulu ekki vera med skrdda idkendur eda stjérnarmenn, heldur
skulu peir einungis vera skradir i samstarfsfélogin.

6. grein — Synjun a adild
Neiti héradssamband/ipréttabandalag félagi um inngdngu, ma skjéta mali pvi til Urskurdar
framkvaemdastjérnar ISI.

7. grein — Kjorgengi - kosningaréttur
Kjérgengi og kosningarétt til [bréttapings og til drspinga sambandsadila IS hafa allir I6grada
félagsmenn.

8. grein — Skyrslur
Fyrir 15. april 4rlega skulu sambandsadilar IS skila starfsskyrslu sidasta ars, sem medal
annars inniheldur félaga- og idkendatal sidasta almanaksars i gegnum félagakerfi
ipréttahreyfingarinnar sem iSi leggur til. Adili, sem ekki skilar skyrslum i taeka tid missir rétt
til patttoku i iprottapingi, svo og i opinberum ipréttamétum par til skyrslum hefur verid
skilad eda samid vid framkveemdastjérn um stuttan frest til pess. Vid beitingu pessarar
greinar skal leitast vid ad refsingu sé beitt gagnvart peim adila, deild, félagi eda sambandi
sem abyrgd bera a pvi ad skyrslu er ekki skilad.

9. grein — Urségn sambandsadila
Sambandsadili sem segir sig Ur Si, telst ganga Ur sambandinu frd upphafi naesta reikningsars.
Ursogn er pvi adeins gild, ad han hafi verid sampykkt med 4/5 hluta atkveeda vidstaddra
atkveedisbaerra fulltria 4 l6gmeetu arspingi vidkomandi sambandsadila.
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3. KAFLI — STJORN iSi

10. grein
10.1. (prétta- og Olympiusambandi islands er stjérnad af:
a) [prottapingi
b) framkvaemdastjérn iSi
c) framkvaemdaradi
10.2. Reikningsar ISi er almanaksarid.

11. grein — ipréttaping

11.1. Ipréttaping er adsta vald um malefni ISI.

11.2. ipréttaping skal haldid annad hvert ar, & timabilinu 1. mars til 1. juni. Skal pad auglyst med
briggja mdnada fyrirvara og itrekad sidar. Framkvaemdastjorn akvedur fundarstad. Kjor eda
tilnefning fulltrda til setu & ipréttapingi fer sérstaklega fram fyrir hvert ping.

11.3. Eigi sidar en 2 vikum fyrir ipréttaping skal senda adilum dagskra pingsins, reikninga,
fjarhagsaaetlun, tillogur sem borist hafa dsamt peim tillégum sem framkvaemdastjérn hyggst
leggja fyrir pingid.

Framlagning gagna fyrir og & [préttapingi ma vera & rafraenu formi, verdi pvi vid komid.

11.4. Tillégur sem 6skast teknar fyrir & (préttapingi, skulu hafa borist framkvaemdastjérn 4 vikum
fyrir pingsetningu.

11.5. A ipréttapingi skal kjésa 5 manna kjornefnd og tvo til vara, sem starfar til loka naesta pings.
Tilkynningar um frambod skulu berast kjérnefnd eigi sidar en 3 vikum fyrir ipréttaping. Hafi
ekki naegilegur fjoldi gefid kost 8 sér @ peim tima, er kjornefnd heimilt ad framlengja
frambodsfrestinn enda sé pad tryggilega tilkynnt sambandsadilum. Hafi, pratt fyrir pad, eigi
borist naeg frambod skal kjornefnd hlutast til um ad afla naudsynlegs fjélda framboda.

Til ad tilkynning um ad frambod teljist l10glegt skal eitt 6lympiskt sérsamband og eitt
héradssamband eda ipréttabandalag hafa lyst yfir studningi vid pad.
Kjornefnd er eftirlitsadili med kosningum.

12. grein

12.1. A [préttapingi eiga sérsambond fulltria samkveemt eftirgreindum reglum og idkendafjolda
sidastlidins almanaksars:

Sérsamband sem hefur 1.499 i6kendur eda faerri a 2 fulltrda, 1 fra stjorn
sérsambands og 1 sem kjdsa skal @ sambandspingi vidkomandi sambands.
Sérsamband sem hefur 1.500 - 5.999 idkendur & 3 fulltrda, 1 fra stjorn sérsambands og 2
sem kjosa skal 8 sambandspingi vidkomandi sambands.
Sérsamband sem hefur 6.000 - 11.999 idkendur a 5 fulltrda, 1 fra stjérn sérsambands og 4
sem kjosa skal 8 sambandspingi vidkomandi sambands.
Sérsamband sem hefur 12.000 i6kendur eda fleiri & 7 fulltrda, 2 fra stjorn sérsambands og 5
sem kjosa skal @ sambandspingi vidkomandi sambands.
Hvert sérsamband skal kjosa jafnmarga varamenn og nemur fulltrdatolu pess.
Sambandspingum sérsambanda er heimilt ad visa vali 4 fulltrdum & ipréttaping til stjérna
sambanda enda sé pad sampykkt af 4/5 pingfulltrda.
bratt fyrir akvaedi pessarar greinar er sérsambandi heimilt ad hafa i [6gum sinum akveaedi par
sem kvedid er & um ad stjorn sambands velji fulltrda & ipréttaping iSI.
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12.2.

12.3.

12.4.

12.5.

12.6.

12.7.

Héradssambdnd og ipréttabandaldg eiga samanlagt jafn marga fulltrda & ipréttapingum og
sérsambond fa samkvaemt grein 12.1. Skiptast fulltrdar 8 héradssambondin og
ipréttabandaldgin i hlutfalli vid fjolda félagsmanna samkvaemt félagatali sidastlidins
almanaksars fyrir [bréttaping. Pé skal hvert héradssamband og ipréttabandalag fa ad
lagmarki 1 fulltrda & ipréttaping. Héradssamband/ipréttabandalag sem hefur einungis einn
fulltrda & Ipréttapingi, & rétt & ad auki einum aheyrnarfulltria sem hefur tilldgurétt og
malfrelsi en ekki atkveedisrétt. Hvert héradssamband/ipréttabandalag skal kjésa jafnmarga
varamenn og nemur fulltraatolu pess.
Fra héradssambondum og ipréttabandalégum sem hafa faerri en 10.000 félaga skal einn
fulltrdi koma fra stjérn vickomandi sambands/bandalags, tveir ef félagsmenn eru a bilinu
10.000 til 19.999, prir ef félagsmenn eru & bilinu 20.000 til 29.999 og fjérir ef félagsmenn eru
30.000 eda fleiri. Adrir fulltrdar skulu kosnir a fundi sambandsins/bandalagsins.
Sambandspingum héradssambanda/ipréttabandalaga er heimilt ad visa vali a fulltrdum &
ipréttaping til stjérna héradssambanda/ipréttabandalaga enda sé pad sampykkt af 4/5
bingfulltrda. bratt fyrir akvaedi pessarar greinar er héradssambandi/ipréottabandalagi heimilt
ad hafa i l6gum sinum akvaedi par sem kvedid er 8 um ad stjorn
héradssambands/ipréttabandalags velji fulltria & ipréttaping ISI.
A ipréttapingi skulu pessir fulltriar einnig eiga seeti med atkvaedisrétt:
Fulltrdar Alpjédadlympiunefndarinnar 4 islandi, ef um er ad raeda. Fulltrdi, sem kjorinn er til
setu i nefndinni @ grundvelli pess, ad hann eigi rikisfang og busetu eda adalbaekistdd sina &
islandi, skal einnig eiga seeti i framkvaemdastjérn IS, sbr. gr. 17.1.
Kjorinn fulltrdi i Alpjédadlympiunefndinni, heidursfélagi hennar eda félagi, sem nefndin
hefur heidrad med adild, ma ekki eiga seeti 4 ipréttapingi eda i framkvaemdastjoérn iSi, hafi
honum verid visad ur nefndinni.
Tveir fulltrdar ipréttamannanefndar iSi.
Allir fulltrdar skulu vera tilgreindir @ kjorbréfi fra viokomandi sambandsadila og skal
kjorbréfum skilad inn til framkveemdastjérnar eigi sidar en 2 vikum fyrir [préttaping.

Rétt til setu & Ipréttapingi med malfrelsi og tillégurétt hafa:
a) framkveemdastjérn og framkvaemdastjori
b) heidursforseti og heidursfélagar
c) formadur démstdls ISl og forseti &fryjunardémstdls ISi
d) formenn fastanefnda.
e) Auk pess getur framkvaemdastjérn bodid 6drum adilum pingsetu ef hin telur dstaedu til.
Einfaldur meirihluti atkvaeda reedur drslitum madla nema annad segi i I6gum pessum um
tiltekin mal eda malaflokka. begar teknar eru akvardanir vardandi radstofun lottotekna, parf
sampykki 2/3 hluta vidstaddra atkvaedisbaerra fulltria. Enginn fulltrdi getur farid med fleiri
en prju atkvaedi og pa eingdngu fyrir pad samband/bandalag sem hann er fulltrii fyrir a
pinginu.
Vid afgreidslu @ malum er tengjast Olympiuleikum, Olympiuleikum ungmenna,
Smapjodaleikum, Olympiuhatid Evrépuaeskunnar, Evrépuleikum, Heimsstrandarleikum ANOC
og Olympiusamhjalpinni gilda adeins atkvaedi dlympisku sérsambandanna, enda hafi
meirihluti dlympiskra sérsambanda sampykkt pad. Komi slik krafa fram skulu élympisku
sérsambondin greida um pad atkveedi adur en mal er tekid til afgreidslu.
Vid atkvaedagreidslur hefur hvert dlympiskt sérsamband eitt atkveedi og fara sému fulltraar
olympiskra sérsambandanna og lyst geta yfir studningi vid frambod skv. gr. 11.5. med
atkvaedi sérsambandanna.
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12.8.

12.9.

13.1.

Komi ekki fram krafa um ad dlympisku sérsambondin greidi ein atkveedi eda hafi slik krafa
ekki hlotid studning meirihluta 6lympisku sérsambandanna skulu gilda sému reglur um
medferd pessara mdla og um 6nnur mal. Verdi dgreiningur um pad hvort mal tengist
ofangreindum élympisku malaflokkum skal pingforseti drskurda um pad. Bera ma urskurd
bingforseta undir [préttapingid og vid pa atkvaedagreidslu skulu fulltrdar élympisku
sérsambandanna fara med meirihluta atkvaeda.

Pad samraemist ekki stodu ISl sem samtaka & svidi frjalsrar ipréttastarfsemi, ad opinber
stjornvold tilnefni fulltrda a fpréttaping med atkvaedisrétti. A hinn béginn er
sambandsadilum frjalst ad kjésa menn, er gegna stjérnunarstorfum i pagu rikis eda
sveitarfélaga, sem fulltria sina & Ipréttapingi. Hid sama 4 vid um kjor eda tilnefningu fulltrda
samkvaemt gr. 12.3.

Fulltrdar & [préttapingi skulu ekki piggja laun af neinu tagi vegna starfa sinna. Pessi
meginregla hefur po ekki ahrif 4 laun manna, sem gegna stjéornunarstorfum 4 svidi iprotta.

13. grein — Dagskra iprottapings
Dagskra iprottapings skal vera eftirfarandi:
. Forseti setur ping.
. Kjornir 1. og 2. pingforseti.
. Kjornir 1. og 2. pingritari.
. Kosning 5 manna kjorbréfanefndar.
. Kjor Heidursfélaga iSi
. Avorp gesta.
. Logd fram skyrsla framkvaemdastjérnar.
. Lagdir fram endurskodadir reikningar.
. Umraedur og sampykkt reikninga.
10. Kosning pingnefnda:
a) Fjarhagsnefnd 5 manna.
b) Allsherjarnefnd 5 manna.
c) Laganefnd 5 manna.
d) Afreksnefnd 5 manna
e) Adrar nefndir skv. akvordun pings hverju sinni.
11. Stofnun nyrra sérsambanda.
12. Lagabreytingatillogur.
13. Méta- og keppendareglur iSI.
14. Adrar tillogur sem kynntar voru i fundarbodi.
15. Teknar fyrir tillégur og dnnur mal sem 16gd hafa verid fyrir pingid og pingmeirihluti
leyfir.
16. bingnefndir starfa.
17. Kjornefnd kynnir frambod.
18. bingnefndir gera grein fyrir storfum sinum.
19. Tillégur fjarhagsnefndar.
20. Kosningar:
a) Framkvaemdastjorn sbr. 17. gr.
b) Stadfesting fulltria ipréttamannanefndar iSi i framkvaemdastjérn, sbr. grein 17.1. c-
lid.
d) Sex démarar i ddmstdl iSi og sex démarar i afryjunardémstal iSi.

O o0 NOULLS WNER
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14.1.

14.2.

14.3.

14.4.

14.5.

14.6.

15.1.

15.2.

15.3.
15.4.

16.1.

e) Kjornefnd 5 manna og tveir til vara, sbr. grein 11.5
Allar kosningar gilda fram ad kosningu & naesta ipréttapingi ad undanskilinni kosningu
til framkvaemdastjornar er gildir til fjdgurra dra. bzer skulu vera skriflegar nema adeins
sé stungid upp 4 jafnmorgum og kjdsa skal.

20. pingslit.

14. grein — Aukaping
Aukaping skal kalla saman med a.m.k. manadar fyrirvara:
a) Eftir akvordun Ipréttapings.
b) pegar a.m.k. helmingur sambandsadila éskar pess.
Tilldgur um malefni sem éskast tekin fyrir & aukapingi skulu hafa borist framkvamdastjérn [Si
15 doégum fyrir pingsetningu.
Eigi sidar en 10 dogum fyrir aukaping skal senda adilum dagskra pingsins.
A aukapingi ma ekki gera breytingar a 16gum eda 63rum reglum iSi né kjésa i stjérn pess,
nema bradabirgdastjorn, ef meiri hluti framkvaemdastjornar hefur sagt af sér eda heett
storfum af 6drum dstaedum, eda stjornin ad eigin domi hefur ordid éstarfheef.
Fulltraar 4@ aukapingi eru peir somu og kjornir voru til naesta reglulegs pings & undan og gilda
somu kjorbréf. Kjosa ma nyja fulltrda i stad peirra sem eru latnir, veikir eda haettir afskiptum
af starfi peirra sambandsadila sem peir voru fulltrdar fyrir.
AJ 6dru leyti gilda um aukaping sému akvaedi og um reglulegt ipréttaping.

15. grein — Formannafundur
Forseti skal boda til formannafundar 4 timabilinu oktéber til desember ar hvert.
Formannafund skal boda med minnst manadar fyrirvara, og dagskrarlidir kynntir eigi sidar en
tveimur vikum fyrir fund. Formannafundur er rddgefandi samkoma og er heimilt ad alykta
um malefni tengd starfsemi ISl og skulu paer dlyktanir vera i samraemi vid 16g og stefnu
sambandsins.
Formannafund szkja:
a) Framkvamdastjorn IS[
b) Formenn og framkvaemdastjorar héradssambanda/ipréttabandalaga
c) Formenn og framkvaemdastjorar sérsambanda
[ forfollum formanna héradssambanda/ipréttabandalaga og sérsambanda taka
varaformenn saeti i peirra stad. A 68rum kosti stjiérnarmenn samkvaemt akvordun
hlutadeigandi stjérnar. Ad auki getur framkveemdastjérn bodid 6drum adilum ad sitja
fundi ef hun telur astaedu til.
Skylt er ad boda til formannafundar ef helmingur formanna dskar pess skriflega.
Ferdakostnadur fundarmanna greidist af iSI.

16. grein — Dagskra formannafundar
Dagskra formannafunda skal vera eftirfarandi:
1. Fundarsetning.
2. Kosning fundarstjora og fundarritara.
3. Skyrsla framkvaemdastjérnar um idid ar.
4. Fjarmal ISi.
5. Umraedur um skyrslu og fjarmal.
6. Tillogur til kynningar um stofnun nyrra sérsambanda.
7. Framtidarsyn.
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17.1.

17.2.

17.3.

17.4.

18.1.

8. Ml sem framkvaemdastjorn leggur fyrir formannafund hverju sinni.
9. Onnur mél.
10. Fundarslit.

17. grein — Framkvamdastjorn
[ framkvaemdastjérn ISi eiga seeti:
a) Fulltrui Alpjédadlympiunefndarinnar (10C) & islandi, hafi hann verid kjérinn
nefndina a grundvelli rikisfangs og busetu eda adalbaekistodvar hér a landi.
b) 15 menn kosnir & ipréttapingi.
Kosning fari pannig fram:
1. Forseti
2. 14 medstjornendur. Kosning skal fara pannig fram ad kjortimabil er fjogur ar
og skal helmingur medstjérnenda kjérinn & hverju [préttapingi.
c) Einn medstjérnandi er tilnefndur af [préttamannanefnd IS, skv. Reglugerd ISl um
ipréttamannanefnd iSi og sampykktur af ipréttapingi ISi.
d) Stjoérnin velur sér 1. varaforseta, 2. varaforseta og gjaldkera ur sinum hépi. Falli
forseti fra eda haettir a kjortimabilinu tekur 1. varaforseti saeti hans fram ad naesta
iprottapingi. Sé forsetakjor ekki & dagskra pess pings skal pratt fyrir pad kjdrinn nyr
forseti til tveggja ara. Heetti medstjérnandi storfum eda falli hann fra skal kosinn
medstjérnandi i hans stad 4 naesta ipréttapingi og skal kjortimabil hans vera pad sama
og pess sem hann kemur i stad.
Framkvaemdastjornin heldur fundi eigi sjaldnar en einu sinni i manudi. Milli funda annast
framkvaemdarad, par sem sitja forseti, 1. varaforseti, 2. varaforseti og gjaldkeri um erindi
sem berast framkvaemdastjérn og afgreidslu peirra. Framkvaemdastjéri sér um daglegan
rekstur sambandsins. Forseti bodar til funda i framkveemdastjérn. Komi til atkveedagreidslu a
fundi framkvaeemdastjornar og atkveedi falla jofn, pa skal atkvaedi forseta rada urslitum.
beir sem kjornir eru i framkvaemdastjérn, mega ekki gegna formennsku i sérsambandi eda
héradssambandi/ipréttabandalagi. Hid sama gildir um formann Afrekssjéds IS.
Pinggerdir Ipréttapings, er lita ad kosningu til framkvamdastjérnar, skulu sendar
Alpjédadlympiunefndinni i endurriti, sem forseti og framkvaemdastjéri ISi stadfesta fyrir pess
hond. Breytingar a skipan framkveemdastjérnar a kjortimabili hennar skulu tilkynntar med
hlidsteedum haetti.

18. grein — Storf framkveemdastjérnar

Helstu storf framkveemdastjoérnar eru pessi:
a) Ad fylgja eftir sampykktum ipréttapings.
b) Ad styra malefnum iSi milli ibréttapinga.
c) A3 annast rekstur sambandsins.
d) Ad sja um vidskipti vid innlenda og erlenda adila um mal, sem ekki heyra undir
sérsambond.
e) AJ fylgjast med storfum sérsambanda og héradssambanda/ipréttabandalaga. Skal
framkvaemdastjérn i pessu skyni:
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19.1.

f) Hafa fullan adgang ad bdkhaldi og fylgiskjolum sambandsadila og ef astaeda pykir til getur
framkvaemdastjorn tilnefnt sérstakan endurskodanda fyrir sérsamband eda
héradssamband/iprottabandalag og fyrirskipad itarlega rannsékn a fjarreidum vidkomandi
sambandsadila. Sambandsadili getur krafist pess ad bdkhaldsgogn fari eingdngu um hendur
|6ggilts endurskodanda. Fylgjast med pvi ad 16gum og reglum ISl og sambandsadila pess sé
hlytt. Fylgjast med pvi ad ping/adalfundir sambandsadila séu haldnir og ef porf krefur,
annast um bodun og framkvaemd peirra. Urskurda i deilum & milli sambandsadila.

g) Ad sja til pess ad samdar séu almennar reglur, er gilda skuli fyrir allar iprottagreinar.

h) Ad semja og gefa ut reglugerdir um storf nefnda.

i) Ad gegna hlutverki sérsambandsstjérnar i peim iprottagreinum, par sem sérsamband hefur
ekki verid stofnad.

j) Ad banna heimsdknir erlendra keppenda hingad til lands, telji framkveemdastjérnin paer
midur heppilegar fyrir hagsmuni heildarsamtakanna.

k) Ad stadfesta 16g sambandsadila.

19. grein — Skipun fastanefnda
[ upphafi starfstima sins skipar framkvaemdastjérn fastanefndir og rad sem sitja fram ad
naesta iprottapingi.
paer fastanefndir sem skipa skal eru: Stjérn Afrekssjdds, Heilbrigdisrad, Fjarmalarad,
Laganefnd, Heidursrdd, Upplysinga- og fjoImidlanefnd og Alpjédanefnd.
AJ auki telst ipréttamannanefnd IS til fastanefnda en i hana er valid samkvaemt Reglugerd
iSi um ipréttamannanefnd ISi.
Adrar nefndir eru skipadar eftir pvi sem tilefni gefst til ad mati framkveemdastjérnar.
iSi skal m.a. annast afreks- og Olympiumal, préunar- og fraedslumal, og malefni
almenningsiprotta. Radgjafahdpa skal skipa eftir porfum.

4. KAFLI - DOMSTOLAR iSi

20.1.

20.2

4.1 Démstdlaskipan og sameiginleg akvadi
20. grein — DAmstigin
Démstig domstdla [prétta- og Olympiusambands islands (iSI) eru tvé, Démstéll {Si og
Afryjunardémstdll [SI. Nefnast pau einu nafni démstdlar [SI.
Démstélar ISi hafa adsetur i héfudstddvum ISI.

20.3 Démstdlar ISl hafa fullnadarlégségu yfir peim malefnum sem koma upp innan

20.4

20.5

20.6

ipréttahreyfingarinnar og sem varda 16g og reglur iprétta- og Olympiusambands islands (iSi),
sérsambanda, héradssambanda, ipréttabandalaga, adildarfélaga eda einstakra idkenda eftir
bvi sem vid a.

Démstdll iSi er fyrsta démstig i malum sem upp koma innan ipréttahreyfingarinnar sbr. pé
grein 20.6 og er Afryjunarddmstdll iSi aedsti ddmstdll innan ipréttahreyfingarinnar.
Démstdlar iSi byggja nidurstédur sinar 4 16gum og reglum iSi og sambandsadila peirra sem
og meginreglum ipréttaréttar.

bratt fyrir grein 20.3 er sérsambéndum innan iprétta- og Olympiusambands islands heimilt
ad dkveda i l6gum sinum ad vidkomandi sérsamband hafi sérstaka démstdla, undirdémstig
og afryjunardémstig, innan vidkomandi sambands.

Malefni sérsambanda heyra undir démstéla iSi par til lagabreyting sem tiltekur ad
viokomandi sérsamband hafi tekid upp eigid démsstdlakerfi med undirdémstigi og
afryjunardémstigi, hefur verid stadfest af framkvaemdastjérn ISI. Démstdélar peirra
sérsambanda sem taka upp eigid démstodlakerfi skulu luta démstélareglum viokomandi
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20.7

21.1.

21.2.

22.1.

22.2.

23.1.

23.2.

sérsambands og skulu 6ll agreiningsmal er varda pa iprottagrein rekin fyrir viokomandi
sérsambandsdémstélum. Log iSi um démstélaskipan skulu pé standa peim til fyllingar, eftir
bvi sem vid getur att.

(Sl skal & skrifstofu sinni halda skra yfir pau sérsambénd sem hafa eigin démstéla og skulu
sérsambond tilkynna an tafar allar breytingar sem verda 4 domstdlaskipan sinni.

Démstéll ISl er p6 avallt fyrsta démstig er varda brot & 2. grein og 10. grein i lyfjareglum
Lyfjaeftirlits islands.

21. grein — Almenn hafisskilyrdi

Kjérnir démarar démstéla iSi skulu fullnaegja eftirfarandi skilyrdum:
a) ad vera svo a sig komnir andlega og likamlega ad peir geti gegnt embaettinu,
b) ad hafa lokid embaettisprofi i [6gum
c) ad hafa nadd 25 ara aldri,
Medddmarar sem taka seeti i ddmstdl iSi skulu hafa almenna pekkingu & ipréttalégum og
malefnum ipréttahreyfingarinnar, eda adra pa sérpekkingu sem naudsynleg telst i
viokomandi mali.

22. grein — Vanhaefi
Doémari, par @ medal medddmari, er vanhaefur til ad fara med mal ef:
a) hann er adili ad malinu eda fyrirsvarsmadur adila.
b) hann hefur geett réttar adila vardandi sakarefnid eda veitt adila leidbeiningar um pad,
umfram skyldu sem démarar hafa.
c) hann hefur borid eda verid kvaddur til ad bera vitni um atvik malsins af réttmaetu tilefni
eda verid mats- eda skodunarmadur um sakarefnid.

d) hann er eda hefur verid maki adila, skyldur eda maegdur adila i beinan legg eda tengdur
adila med sama haetti vegna aettleidingar.

e) hann tengist eda hefur tengst fyrirsvarsmanni eda malflytjanda med peim haetti er segir i
d-lig.

f) hann tengist eda hefur tengst vitni i malinu med sama haetti og segir i d-lid.

g) hann hefur komid ad urlausn malsins a fyrri stigum pess.

h) fyrir hendi eru 6nnur atvik eda adstaedur sem eru fallnar til pess ad draga éhlutdraegni
hans med réttu i efa, m.a. ef ddmari eda nain skyldmenni eru félagsbundin adila mals.
Verdi allir ddmarar démstdls vanhaefir til setu i ddmsmali skal framkvaemdastjérn iSi skipa
ddémara a stjornarfundi sinum sem uppfyllir haefisskilyrdi til ad fara med malid. Sé um
fidlskipadan dém ad raeda skal sa sem skipadur er af framkveemdastjorn velja adra démara.

4.2 Démstoll isi

23. grein — Skipan domsins
Démarar démstals ISi skulu vera sex, kosnir a reglulegu ipréttapingi til setu i ddmnum til
naesta reglulega pings.
A fyrsta démarafundi eftir reglulegt ipréttaping skulu démarar koma saman og kjésa
démsformann. Naist ekki nidurstada med kosningu hver skuli kosinn formadur démsins skal
varpad hlutkesti milli peirra sem flest atkveedi fa i kosningu. pa skal kosinn fyrsti og annar
varaformadur démsins med sama hzetti.
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23.3.

23.4.
23.5.

24.1.

24.2.

24.3.

Démurinn skal hafa starfsadstédu a skrifstofu ISi. Allar kaerur skulu berast & skrifstofu
démsins. Formadur akvedur hver af hinum reglulegu démurum fer med pad mal sem er til
medferdar. Mal skal rekid par sem hagkvamast er fyrir adila hverju sinni.

Einn domari skal fara med hvert mal.
[ malum sem varda meint brot 4 43. gr. laga ISl og begar fram koma varnir af halfu kaerda ber
ddémara ad kalla til tvo medddmara i ddminn og skal a.m.k. annar peirra hafa lokid
haskolaprofi i laeknisfraedi eda 60rum lifvisindum. Nu telur démari p6rf 3 meddémurum,
bratt fyrir ad varnir hafi ekki komid fram, og er honum pa einnig heimilt, i samradi vid
formann démsins, ad kalla til tvo medddémara. Medddmarar purfa ekki ad vera loglaerdir.

24. grein — Kaerufrestur
Kaerufrestur til ddmstols ISi er sjo virkir dagar og skal talid fra og med deginum eftir ad atvik
bad, sem kaert er bar vid eda astandi lauk ef um dstandsbrot er ad reeda séu ekki skemmri
frestir dkvednir i 16gum vidkomandi sérsambands. [ malum er varda brot 4 43. grein laga ISI
skal keerufrestur pd vera fjorar vikur fra pvi ad 6ll gogn malsins berast akaerunefnd
Lyfjaeftirlits islands.
Démstoll ISI getur veitt leyfi til ad mal sé hofdad eftir ad keerufrestur er lidinn ef sérstakar
astaedur eru fyrir hendi.
Sé mali visad fra domi hefur keerandi frest i fimm virka daga til ad skjéta malinu aftur fyrir
démstdlinn. Frestur skal byrja ad lida pegar fravisun berst kaeranda og almennir fridagar
skulu ekki telja med.
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25.1.

26.1.

26.2.

26.3.

27.1.

27.2.

27.3.

27.4.

27.5.

27.6.

27.7.

27.8.

25. grein — Medalganga og upplysingagjof
Telji adili ad mal vardi mikilsverda hagsmuni hans, er honum heimilt ad beina peirri krofu til
démsins ad hann verdi adili malsins. Krafa pessi parf ad koma fram svo fljétt sem verda ma
og eigi sidar en vid adalflutning malsins.

26. grein — Form og efni kaeru

Kaera skal vera skrifleg. Ddmstdll ISl skal Ita Gtbua sérstakt eydublad sem nota ma sem
kaeru. Eydublad petta skal liggja frammi & skrifstofu [Si.

Eftirfarandi upplysingar skulu koma fram i kaeru:
a) Nafn, kennitala og heimilisfang kaeranda.
b) Nafn keerda, kennitala og heimilisfang.
c) Nafn fyrirsvarsmanns kaeranda, heimilisfang hans, simanimer, nimer myndsendis og
netfang.
d) Greinargdd lysing a pvi hvada krofur eru gerdar i malinu.
e) Lysing helstu malavaxta.
f) Tilvisun til peirra lagareglna sem vid eiga.
g) Lysing a helstu roksemdum adila malsins.
h) Lysing & peim gégnum sem kaerandi byggir mal sitt 4, dsamt ljdsriti af peim gégnum.
i) Upptalning a peim vitnum sem kaerandi mun kalla til skyrslutoku.

Kaera, asamt fylgigdgnum, skal send déminum i tveimur eintékum.

27. grein — Malsmedferd
Mal telst hofdad med pvi ad kaera berst & skrifstofu iSi. Keerandi & rétt & pvi ad fa kvittun fyrir
mottdku kaerunnar.
Formadur démsins skal svo fljétt sem haegt er taka afstodu til pess hvort einhverjir
formgallar samkvaemt 26. gr., eda skortur 4 adild/adildarhaefi, geri ad verkum ad malid sé
ekki taekt til medferdar. Séu slikir gallar @ malinu skal démsformadur visa malinu fra démi
med urskurdi.
Telji ddmsformadur ad malid sé réttilega hofdad og innan kaerufrests skal hann innan tveggja
virkra daga akveda hvada démari skuli fara med malid.
Sé démsformadur forfalladur skulu varaformenn annast pau verkefni sem til falla i peirri r6d
sem peir eru kosnir.
Domari sem faer mal til medferdar skal an tafar senda kaerda (varnaradila) dskorun um ad
halda uppi vérnum i malinu dsamt afriti af kaerunni. Askorunina skal senda med
abyrgdarbréfi eda 4 annan sannanlegan hatt. Almennt skal frestur til ad skila greinargerd
ekki vera lengri en ein vika. Greinargerd varnaradila skal uppfylla pau skilyrdi er koma fram i
26. grein, eftir pvi sem vid getur att.
Hver adili skal hafa rétt a tulki vid skyrslugjof ef domstéllinn telur porf a pvi. Démstéllinn
metur hverju sinni @ hvorn adila kostnadur af slikri pjonustu fellur.
Domari getur dskad eftir skriflegum athugasemdum fra sérsambandi eda 68rum peim sem
malid vardar.
bpegar domari hefur méttekid greinargerd varnaradila, skal hann boda til pinghalds, pingfesta
malid og akveda framhald pess, p.m.t. hvort malid skal flutt munnlega eda skriflega. Ef mal er
ekki munnlega flutt skal adilum gefinn stuttur frestur til ad skila skriflegum athugasemdum.
Domari getur akvedid annan hatt 8 malsmedferd eftir pingfestingu.
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27.9.

Démur skal kvedinn upp innan 10 virkra daga fra pvi ad malflutningi lauk eda malid var tekid
til efnismedferdar/urskurdar.27.10. Birta skal adilum dém eda uUrskurd a abyrgdarbréfi eda a
annan sannanlegan hatt, ef peir eru ekki vidstaddir démsuppsogn og skal pa jafnframt greint
fra heimild adila til afryjunar, afryjunarfresti og hvert afryja megi.

27.10. Tilkynna skal alla doma um éhlutgengi félagi hins domfellda og vidkomandi

28.1

28.2

28.3

28.4

29.1.

29.2.

30.1.

31.1.

héradssambandi/ipréttabandalagi og vidkomandi sérsambandi, ef um einstakling er ad raeda,
en hlutadeigandi samtékum ipréttahreyfingar-innar, ef dompoli er félag.

28. grein Lokad pinghald

Pinghald skal had i heyranda hljodi.
Hvort sem adili krefst pess eda ekki getur démari dkvedid ad pinghald fari fram fyrir luktum
dyrum, telji hann pad naudsynlegt:

a) til hlifdar adila eda 6drum sem malid vardar.

b) af velseemisdsteedum.
Akvordun skal tilkynnt malsadilum svo fljétt sem audid er og greint fra pvi af hverri astaedu
hin var tekin dsamt rokstudningi pess efnis. Akvérdun pessi verdur ekki endurskodud af aedri
démstdl nema ad krofu adila vid afryjun mals sbr. grein 28.4.
Hafi domari samkvamt grein 28.1. lokad pinghaldi skal nidurstada domstdlsins adeins birt
hafi persénuupplysingar og adrar viokveemar upplysingar sem fram koma i malinu verid
afmaddar Ur domnum. Vid sérstakar adsteedur er démara heimilt ad akveda ad adeins verdi
birtur dtdrattur dr démi med helstu malsatvikum og nidurstodu ef afmaning
personuupplysinga dugir ekki til ad halda vidkvaeemum persénuupplysingum leyndum sem
almennt skuli fara leynt med.
Sé mali skotid til Afryjunardédmstdls iSi hefur afryjunardémstéllinn heimild til ad endurmeta
akvordun démara démstols iSi um lokad pinghald enda krefjist adili pess fyrir edri ddmstdl
ad pinghald sé opid.

29. grein - Flytimedferd mals
Telji formadur ddmsins augljést vid skodun a kaeru sem honum berst, ad brotid hafi verid
gegn logum og reglum ipréttahreyfingarinnar, er honum heimilt ad beina peirri kréfu til
gagnadila, ad hann upplysi innan sélarhrings hvort hann hyggst hafa varnir uppi i malinu og
hverjar paer varnir séu. Komi i ljés ad engar varnir verda hafdar uppi i malinu eda ef
framkomnar varnir eru bersynilega tilgangslausar er honum heimilt med Urskurdi ad deema
keeranda i hag.
Heimilt er ad skjota urskurdi samkvaemt gr. 29.1. til Afryjunardémstdls iSi. Fer um pad skv.
35.gr.

30. grein — Tilnefning talsmanns fyrir domi
Hver malsadili a rétt 8 malssvara 3 eigin kostnad vid medferd malsins fyrir ddmstélum
iSi.30.2. Telji ddmurinn ad haetta sé 4 ad malsstadur annars malsadila verdi fyrir tjoni vegna
bess ad hann er ekki faer um ad koma sinum sjonarmidum ad i malinu, getur formadur
démsins upplyst framkvaemdastjéra iSi um slikt. Framkvaemdastjéri iSi skal pa skipa adila til
ad geeta hagsmuna vidkomandi malinu.

31. grein — Keeruréttur
Rétt til kaeru hefur hver sa, einstaklingar, félag og félagasamtok, sem misgert er vid og
hagsmuni hafa af nidurst6du mals.
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31.2.
31.3.
31.4.

32.1

32.2

323

33.1.

33.2.

34.1.

35.1.
35.2.

35.3.

35.4.

Sérsambond, héradssambond/iprottabandalog og félog geta hofdad mal vegna allra atrida er
varda vidkomandi sérsamband, héradssamband/iprottabandalag eda félag.
Framkvaemdastjérn iSi, getur hofdad mal vegna allra brota a reglum iSi.
Lyfjaeftirlit [slands getur h6fdad mal vegna brota & 45. grein.

32. grein - Seettir
Démari leitar satta ef adilar fara med forraedi 4 sakarefni nema hann telji vist ad sattatilraun
verdi darangurslaus vegna edlis malsins, afstodu adila eda annarra astaedna.
1) Démari getur synjad adilum um ad gera démssatt ef hann telur 6l6gmaett ad gera hana,
efni hennar 6ljost eda dmogulegt ad efna hana. Démari kvedur upp Urskurd um petta ef pess
er krafist.
2) DOmssatt ma gera um hluta mals. Verdur pad pa rekid afram ad 60ru leyti. Ef satt tekst
um annad en malskostnad skal hann akvedinn med uUrskurdi.
3) Satt ma gera um krofur pott paer hafi ekki verid gerdar fyrir domi.
Domssatt fyrir domi skal birt eins og adrar drlausnir domstdlsins.

4.3 Afryjunardomstoll iSi

33. grein — Skipan domsins
[ 4fryjunarddmstdl iSi skulu eiga saeti sex ddmarar kosnir af reglulegu ipréttapingi til setu i
démnum til naesta reglulega pings.
Forseti ddmsins og varaforseti skulu kosnir & fyrsta démarafundi eftir reglulegt ipréttaping.
Verdi atkvaedi jofn vid kosningu, skal varpad hlutkesti milli peirra sem flest atkveedi fa i
kosningu.

34. grein - Fjoldi domara
brir ddmarar skulu deema hvert mal fyrir ddmstélnum. Forseti dédmsins skal akveda hverju
sinni hvada prir domarar skuli fara med mal. Forseti, eda varaforseti i forféllum hans, skal
urskurda um heefi einstakra démenda.

35. grein — Afryjun

Heimilt er ad skjéta til afryjunardémstdls IS, ddmum og Grskurdum démstols ISI.
Par sem sérsamband akvedur ad hafa sérstaka démstdla pa verdur malum peirra ekki skotid
til afryjunardémstdls (Si. P6 er heimilt ad 4fryja peim malum afryjunardémstdla
sérsambanda sem varda Olympiusattmalann eda tulkun 4 honum. Afryjunardémstéll iSi
akvedur i pessum tilvikum hvort kaeruatridi séu pess edlis ad hann eigi um pau ad fjalla. Ef
afryjunarddmstdllinn hafnar keeruatridum afryjanda er malinu endanlega lokid.
Frestur til ad afryja mali til afryjunardémstolsins skal vera ein vika fra pvi ad adila mals var
fyrst kunnugt um nidurstodu malsins, en po eigi sidar en 4 vikum eftir ad domur undirréttar
var upp kvedinn.
Sa sem hyggst afryja mali skal senda afryjunardomstdlnum sérstaka greinargerd par sem lyst
er peim sjonarmidum sem afryjandi byggir & 4samt gégnum malsins.
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35.5.

36.1.

36.2.
36.3.

37.1.

Eftirtaldir adilar hafa afryjunarrétt i malum er varda brot 4 2. gr. i lyfjareglum Lyfjaeftirlits
islands af halfu ipréttamanns :

a) hinn akaerdi

b) dkaerunefnd Lyfjaeftirlits [slands

c) Alpjéda Lyfjaeftirlitsstofnunin World Anti-Doping Agency, WADA

d) viokomandi alpjédlegt sérsamband

e) annar framkvaemdaradili lyfjaeftirlits, sem hefdi getad farid fram a refsingu yfir

akaerda samkvaemt eigin reglum

f) Alpjédadlympiunefndin eda eftir atvikum Alpjédadlympiunefnd fatladra

36. grein — Ny gogn og malsmedferdarreglur
Ny gogn skulu ekki 16g6 fram fyrir afryjunardémstol. Vitna og adilaskyrslur skulu ekki fara
fram.
Domstélnum er heimilt ad vikja fra akveedi 1.mgr. pegar sérstaklega stendur a.
Malsmedferdarreglur kafla 4.2 laganna skulu gilda um afryjunardémstal iSi eftir pvi sem vid
a.

4.4 Almenn akvaedi
37. grein — Tegundir brota
Undir démstdla ISi heyra 6l brot & 16gum iSi, sérsambanda,
héradssambanda/ipréttabandalaga og félaga samkveemt peim l6gum og reglum er um pad
gilda sbr. pd 2. ml. 1. mgr. 20. gr. og auk pess:
1. Brot gegn mota- og leikreglum.
a) A0 lata skra iprottamann til keppni gegn vilja hans eda ad honum forspurdum.
b) Ad koma ekki til leiks an l6glegra forfalla, ef hlutadeigandi ipréttamadur hefur 1atid
skra sig til keppni.
c) Ad blekkja eda reyna ad blekkja starfsmann i leik eda 6hlydnast fyrirmaelum sem
hann gefur st6du sinni samkvaemt.
d) Ad koma ésaemilega fram vid eda ogra starfsmanni medan & méti eda syningu
stendur eda sidar sakir atvika, sem par gerdust.
e) Ad taka patt i keppni eda syningu med eda undir forsja adila, félags eda einstaklings,
sem urskurdadur hefur verid éhlutgengur, enda hafi dhlutgengisudrskurdurinn verid
birtur samkvaemt grein 27.10 og 27.11.
2. Brot gegn iprottasamtokum.
a) Ad bera yfirvold, einstaklinga eda félog innan iprottahreyfingarinnar rongum sokum
eda kaera pau ad asteedulausu.
b) Ad blekkja eda reyna ad blekkja yfirvald innan iprdttahreyfingarinnar med rongum
skyrslum, eda villandi upplysingum.
c) A0 koma ésaemilega fram vid, 6gra eda hafa i hétunum vid yfirvald innan
ibrottahreyfingarinnar vegna atvika sem standa i sambandi vid trunadarstorf
yfirvaldsins fyrir ipréttahreyfinguna.
Brot gegn dhugamannareglum sérsambanda ISi.
4, Brot Ut a vid, sem valda ipréttahreyfingunni alitshnekki.
a) Ad koma svo fram, ad ipréttunum sé alitshnekkir ad.
b) Brot gegn hegningarlogunum, sem hafa i fér med sér sviptingu borgaralegra
réttinda.
5. Brot gegn reglum IS um keppnisferdir.

w

51



75.

Ipréttaping Isi

38.1.

38.2.

38.3.

39.1.

39.2.

38. grein — DOmsnidurstédur
Démstélar ISi geta i ddmsordi auk efnisnidurstddu m.a. kvedid & um eftirfarandi réttindi og
skyldur til adila malsins:
a) Daemt mot dgild og eftir atvikum deemt ad mét skuli endurtekid.
b) Daamt leiki dgilda, 1atid endurtaka pa eda deemt um urslit peirra.
c) Akvardad dagsektir gagnvart adildarfélégum, héradssambdndum/ipréttabandalégum og
sérsambdndum en ekki einstaklingum. Dagsektir renni til [SI.
d) Akvedid sektir & félog og sérsamboénd.
e) Malskostnad, ef malsgrundvollur telst vera tilefnislaus.
baer refsingar sem démstdlar ISl geta beitt eru:
a) Aminning.
b) Vitur.
c) Ohlutgengi
i) atilokun fra patttoku i aefingum, keppnum og syningum innan ipréttahreyfingarinnar,
timabundid eda zevilangt
ii) svipting réttar til ad gegna trdnadarstorfum innan iprottahreyfingarinnar (hefur ekki
i for med sér missi almennra félagsréttinda eda keppnisréttar) timabundid eda
®vilangt.
d) Adrar refsingar er |16g eda reglur sérsambanda, héradssambanda/ipréttabandalaga og
félaga tiltaka.
Ef verulegar likur eru til ad aetla ad ipréttamadur verdi drskurdadur ohlutgengur skv. grein
38.2. c-lid og bryna naudsyn ber til, er ddmstdl iSi heimilt ad Grskurda um bradabirgdabann
vid patttdku hans i aefingum, keppnum og syningum 4 vegum sambandsadila iSi eda félaga
eda deilda innan peirra og vid pvi ad hann gegni trunadarstorfum innan
ipréttahreyfingarinnar, enda hafi komid fram rékstudd krafa um pad fra adila sem kaerurétt
hefur skv. 31. gr. Medferd slikra mala skal vera skv. 29. gr. Bradabirgdabannid tekur gildi fra
pbeim tima sem ipréttamanninum er tilkynnt um pad. Hafi ekki verid akaert og deemt i malinu
begar fjérar vikur eru lidnar fra peim tima, skal démstéll (S taka dkvérdun um hvort
bradabirgdabannid verdur framlengt eda fellt ur gildi. Heildarlengd bradabirgdabanns ma pé
aldrei verda meiri en lengd pess refsitima sem zetla ma ad lokadémur i hverju mali kvedi a
um. Utgéafa, framlenging eda nidurfelling bradabirgdabanns skal tilkynnt skriflega
ibréttamanninum, félagi hans og sérsambandi pvi er hann heyrir undir, med sannanlegum
hatti. Hafiiprottamadur verid Urskurdadur i bradabirgdabann adur en hann er deemdur til
refsingar skv. gr. 38.2.c-lid skal lengd pess koma til fradrattar peim refsitima sem lokadémur i
malinu kvedur d um.

39. grein — bingbakur/Démabaekur
Vid démstola ISi skulu vera haldnar sérstakar pingbaekur, sem mega vera & rafraenu formi.
Vid fyrirtoku mals skal rita skyrslu i pingbdk um pad sem fram fer, hvada gogn eru 16g6 fram,
hverjir maeta i mali og hvad er afradid um rekstur mals. | pingbdk skal jafnframt feera peer
akvardanir sem teknar eru i malinu.
Efni pingbdkar skal ad jafnadi ekki birt almenningi.
Vid domstdla ISi skal haldin sérstok domabdk, sem ma vera a rafraenu formi, sem hefur ad
geyma uppkvedna déma og urskurdi. Démabdk skal vera adgengileg 4 heimasidu [Si.
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40. grein — iSi sérsamband
40.1. Framkvaemdastjérn ISi i peim greinum, sem iSi er sérsamband fyrir, og stjérnir sérsambanda,
i sinum greinum, geta kvedid upp éhlutgengisurskurdi yfir ipréttamoénnum, sem brotlegir
eru, en skylt er ad skjota slikum Grskurdum til Démstols IS sem ber pegar ad taka slik mal
fyrir.

41. grein — Nidurfelling refsingar
41.1. Ipréttapingi er heimilt med minnst 2/3 greiddra atkvaeda ad fella nidur refsingu eda veita
deemdum adila full réttindi ad nyju innan iprdéttahreyfingarinnar.

5. KAFLI HEILBRIGDIS- OG LYFJAMAL

42. grein — Heilbrigdisrad

42.1. Framkvaemdastjorn ISi skipar 5 menn i Heilbrigdisrad IS til tveggja ara i senn og skal amk.
einn peirra vera laeknir.

42.2. Hlutverk Heilbrigdisrads ISi er:
a) Ad vera framkvamdastjorn og sambandsadilum til radgjafar vardandi heilbrigdismal
ipréttamanna.
b) Ad vera til radgjafar vardandi fraedslu er lytur ad heilbrigdismalum ipréttamanna.
c) Ad vera radgefandi vegna skipulags a heilbrigdispjonustu vid ipréttamenn og hépa sem
taka patt i alpjédlegum métum & vegum iSi eda njota styrkja ar Afrekssjédi iSi.

43. grein - Lyfjaeftirlit islands
43.1. Framkvaemdastjérn ISi skipar tvo menn i stjérn Lyfjaeftirlits islands til tveggja ara i senn.

44, grein
44.1. Lyfjaeftirlit islands skipuleggur og fer med eftirlit med lyfjamisnotkun ipréttamanna, dsamt
bvi ad fara med dkaeruvald i malum er varda brot & lyfjareglum Lyfjaeftirlits [slands.

45, grein
45.1 Lyfjareglur Lyfjaeftirlits [slands skulu byggdar & Alpjédalyfjareglunum (World Anti Doping
Code), sem gefnar eru ut af Alpjodalyfjaeftirlitinu (World Anti Doping Agency, WADA).

6. KAFLI HERAPSSAMBOND OG iPROTTABANDALOG

46. grein

46.1. Samkvaemt ipréttaldgum er landinu skipt i ipréttahérud. | hverju ipréttahéradi skal vera eitt
héradssamband/iprottabandalag allra ipréttafélaga i héradinu til ad vinna ad hinum ymsu
hagsmunamalum peirra.

46.2. Hlutverk héradssambanda/ipréttabandalaga er:
a) Ad stjérna sameiginlegum ipréttamalum héradsins og vera par fulltrii iSi, en sérrad, er
stofnud eru, fara med stjérn sérgreinamala innan héradsins.
b) Ad annast samstarf um iprottamal vid sveitar- og baejarstjornir og adra opinbera adila
innan hérads.
c) Ad vardveita og skipta milli félaganna pvi fé, sem til pess hefur verid veitt i pvi skyni.

53



75.

Ipréttaping Isi

46.3.

47.1.

47.2.

47.3.

47 .4.

d) Ad adstoda vid skipulag, undirbuning og framkveemd ipréttamaéta i héradi.

e) Ad hafa frumkvaedi um eflingu ipréttastarfs innan hérads.

f) Ad stadfesta l6g/lagabreytingar adildarfélaga og halda utan um stadfest |6g félaga og skila
yfirliti til ST yfir 16g adildarfélaga i lok hvers &rs.

g) A8 tilkynna ISl og viskomandi sérsambandi um stofnun nyrra félaga og deilda.

h) Ad fylgjast med pvi ad starfsemi adildarfélaga fari fram skv. gildandi Il6gum peirra og
ipréttahreyfingarinnar i heild. | pvi skyni skal héradssamband/ipréttabandalag hafa fullan
adgang ad bokhaldi og fylgiskjolum adildarfélaga/sérrada sinna og ef astaeda pykir til getur
stjorn viokomandi héradssambands/ipréttabandalags tilnefnt sérstakan skodunarmann
reikninga fyrir félagid og fyrirskipad itarlega rannsdkn a fjarreidum viokomandi
adildarfélags/sérrads. Adildarfélag/sérrad getur krafist pess ad bokhaldsgogn fari eingéngu
um hendur 16ggilts endurskodanda.

Vanraeki adildarfélag ad halda adalfund 4 tilsettum tima, skal stjorn
héradssambandsins/ipréttabandalagsins, ef porf krefur, boda til fundarins og sja um
framkvaemd hans.

Arspingi héradssambands/ipréttabandalags er heimilt, hafi ipréttafélag ekki farid ad 16gum
og/eda fyrirmaelum pess, ad dkveda ad vikja félaginu ur
héradssambandinu/ipréttabandalaginu.

Akvedi arsping héradssambands/ipréttabandalags ad vikja félagi ur pvi er
héradssambandinu/ipréttabandalaginu skylt ad tilkynna pad til iSi og vidkomandi
sérsambands/sérsambanda.

47. grein

Héradssambandi/ipréttabandalagi er stjornad af:
a) Héradspingi
b) Héradsstjorn
Log héradssambands/iprottabandalags og lagabreytingar, sem gerdar kunna ad verda, skulu
lagdar fyrir framkvaemdastjérn IS til stadfestingar.
Héradsping skal halda ekki sjaldnar en & tveggja ara fresti. bing
héradssambanda/ipréttabandalaga er ekki heimilt ad halda & sému dégum og Ipréttaping
eda formannafundur ISi fara fram.

[ 1bgum héradssambanda/ipréttabandalaga skulu vera akvaedi um eftirfarandi:
a) Héradsping séu bodud med auglysingu og/eda tilkynningu med eigi minna en eins
manadar fyrirvara.b) Hvert adildarfélag og sérrdd eigi rétt a ad tilnefna fulltria a
Héradsping skv. nanari reglum par um i l6gum héradssambandsins/iprottabandalagsins.
c¢) Val fulltrda midist vid félagsmenn samkvaemt félagatali sidastlidins almanaksars.
d) Akvaedi um dagskra pingsins.
e) Skriflegt fundarbod (sidara fundarbod) med dagskra og upplysingum um tillogur og mal
sem leggja a fyrir Héradsping skuli senda adildarfélogum, sérrddum og 6drum sem rétt eiga
til pingsetu med eigi minna en einnar viku fyrirvara.
f) Vid atkvaedagreidslu almennra mala og i kosningum radi einfaldur meirihluti atkveeda
vidstaddra atkvaedisbaerra fulltrda en til lagabreytinga purfi 2/3 hluta sému fulltrda.
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7. KAFLI SERSAMBOND

48. grein

48.1. Sérsamband er samband héradssambanda/ipréttabandalaga i hlutadeigandi ipréttagrein.
Sérsamband hefur heimild til ad hafa bein bodskipti vid pau félég sem hafa idkun
ipbrottagreinar viokomandi sérsambands & stefnuskra sinni.

48.2. Sérsamband er zedsti adili innan ISl um sérfradileg malefni ipréttagreinar sinnar.

48.3. Sérsamband skal senda ISI arlega starfsskyrslu.

48.4. Hlutverk sérsambanda er i meginatridum:
a) Ad vinna ad stofnun nyrra sérrada og efla @ annan hatt vibkomandi sérgrein i landinu.
b) Ad setja naudsynlegar reglur, l6ggilda démara, radstafa landsmétum og stadfesta met.
c) Ad veita héradssambondum og ipréttabandalégum studning vid ad fylgjast med
adildarfélogum peirra, ef malefni sem parfnast skodunar heyra undir viskomandi
sérsamband.d) Ad vera fulltrii ipréttagreinar sinnar gagnvart erlendum adilum og sja um
ad reglur vardandi greinina séu i samraemi vid alpjédareglur.

49. grein

49.1. Sérsambandi er stjérnad af:
a) Sérsambandspingi.
b) Sérsambandsstjérn.

49.2. Sérsambandsping skal halda ekki sjaldnar en & tveggja éra fresti. Oheimilt er ad halda pau &
somu dégum og ipréttaping eda formannafundir iSi fara fram.

49.3. [ldgum sérsambanda skulu vera dkvaedi um eftirfarandi:
a) Sérsambandsping séu bodud med auglysingu og/eda tilkynningu med eigi minna en eins
manadar fyrirvara. Fundarbod skal senda peim adilum sem eiga rétt a fulltrda/fulltrdum a
bingid samkvaemt I6gum vidkomandi sérsambands.
b) Val fulltria a sérsambandspingi midist vid fjélda i6kenda, félaga eda keppenda eda eftir
annarri adferd sem viskomandi sérsamband dkvedur og framkvaemdastjérn ISl sampykkir.
Stjorn hvers héradssambands/ipréttabandalags, sem hefur vidkomandi ipréttagrein innan
sinna vébanda, skal p6 eiga rétt 4 a.m.k. einum dheyrnarfulltrida med malfrelsi og tillégurétt
a sérsambandsping til vidbatar vid fulltrua félaga innan vidkomandi héradssambands/-
ipbrottabandalags.
c) Dagskra sérsambandspings sé akvedin i l6gum.
d) Skriflegt fundarbod (sidara fundarbod) med dagskra og upplysingum um tillégur og mal
sem leggja a fyrir sérsambandsping, skuli senda vidkomandi adilum med eigi minna en
tveggja vikna fyrirvara.
e) Vid afgreidslu almennra mala og i kosningum radi einfaldur meirihluti atkvaeda vidstaddra
atkvaedisbaerra fulltria, en til lagabreytinga purfi 2/3 hluta sému fulltria.

50. grein
50.1. Skylt er framkvaemdastjorn iSi ad hafa forgdngu um stofnun sérsambands, ef a.m.k. fimm
héradssambond/ipréttabandalog par sem vidkomandi iprottagrein er stundud, aeskja pess og
iokendafjoldi i ipréttagreininni er yfir 250.
50.2. Heimilt er framkvaemdastjérn iSi ad hafa forgdngu um ad leggja nidur sérsamband ef
ipréttagreinin er ekki stundud a.m.k. innan priggja héradssambanda/ipréttabandalaga.
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50.3.

50.4.

50.5.

51.1.

52.1.

52.2.

53.1.

54.1.

55.1.

55.2.
55.3.

begar stofnun sérsambands er akvedin, skal framkvaemdastjérn iSi tilkynna pad 6llum
héradssambondum/ipréttabandalégum og félogum par sem vidkomandi ipréttagrein er
stundud og boda pessa adila til stofnpings. Hvert héradssamband/ipréttabandalag og hvert
félag skal eiga kost @ einum fulltrda a stofnpingi. Eftir stofnun sérsambandsins heyra 6ll
sérgreinamal ipréttarinnar undir stjérn pess.

begar nidurlagning sérsambands er dkvedin skal framkvaemdastjérn IS[ tilkynna vidkomandi
héradssambondum/ipréttabandalégum pad bréflega.

Log sérsambands og lagabreytingar, sem gerdar kunna ad verda, skulu lagdar fyrir
framkvaemdastjorn IS/ til stadfestingar.

8. KAFLI SERRAD

51. grein
Sérrdd er samband peirra félaga og félagsdeilda i iprottahéradi, sem hafa iGkun sému
ipréttar a stefnuskra sinni. Pad fjallar um sérfraeedileg malefni ipréttagreinar innan héradsins.
Um 6nnur mal er sérrad had hlutadeigandi héradssambandi/iprottabandalagi.

52. grein
Par sem tvo eda fleiri iprottafélog hafa iGkun somu ipréttagreinar a stefnuskra sinni, ma
héradssamband/iprottabandalag stofna sérrad.
Héradssambond/ipréttabandaldg skulu setja starfsreglur um sérrad sem kynna parf
sérsambandi i viokomandi ipréttagrein.

53. grein
Sérradi er stjornad af sérradsstjorn, sem skipud er af stjérn vidkomandi
héradssambands/ipréttabandalags eda eftir annarri adferd sem kvedid er a um i
starfsreglum vidkomandi sérrads.

9. KAFLI ALMENNINGSIPROTTIR

54. grein
Almenningsipréttasvid i umbodi framkvaemdastjérnar ISi er sedsti adili vardandi
almenningsiprottir. Skal svidid leggja dherslu 4 ad efla pennan patt i starfsemi
ipréttahreyfingarinnar, baedi med verkefnum a sinum vegum en einnig skulu sambandsadilar
iSi sinna pessum paetti eftir fongum. 10. KAFLI YMIS AKVADI

55. grein — Merki iSi

Merki iSi skal syna gjésandi eldfjall hvilandi & Olympiuhringjunum. Prjar raudar eldtungur eru
takn innri krafts, hreysti og hins élympiska elds. Fjallid er stilfeert Ur fimm rondum i islensku
fanalitunum, bla og hvit til hvorrar hlidar og ein raud i midju.

Fani iSi er hvitur med merki iSi i midju.
Komi til lita ad breyta fana eda merki (S skal 4kvérdun um pad af halfu ipréttapings borin
undir framkvaemdastjorn Alpjédadlympiunefndarinnar, enda ber ad leita sampykkis hennar
vid fana, merki eda einkennislagi, sem ISi noti i starfsemi sinni, par 4 medal &
Olympiuleikunum.
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56.1.

57.1.

57.2.

57.3.

58.1.
58.2.

59.1.

60.1.

60.2.

61.1.
61.2.
61.3.

61.4.

62.1.

56. grein — Merki Alpjédadlympiunefndarinnar, 10C
Alpjédadlympiunefndin, 10C, hefur einkarétt & allri notkun Olympiutaknsins, Olympiufanans,
Olympiukjoérordsins og Olympiuddsins svo sem lyst er i Olympiusattmalanum. iSi hefur
einkarétt 4 notkun pessara takna hér & landi fyrir hénd 10C. iSi er ekki heimilt ad nota taknid
né fanann, nema med sampykki IOC.

57. grein — Heidursforseti
ipréttaping kys heidursforseta ISi og parf sampykki 4/5 hluta vidstaddra pingfulltria til ad
kjorio teljist gilt.
Heidursforseti (Sl hefur rétt til setu & framkveemdastjérnarfundum, formannafundum og &
[préttapingum, med malfrelsi og tilldgurétti.
Heidursforseti kemur fram fyrir hond sambandsins, pegar framkvamdastjérn eda forseti fela
honum pad.

58. grein — Heidursfélagar
Heidursfélaga ma kjésa & (préttapingi.
Heidursfélagar iSi hafa rétt til setu 4 ipréttapingum med malfrelsi og tilldgurétti.

59. grein — Félagsslit
i 1bgum allra adila ad sambandinu skulu vera akvaedi um félagsslit svo og um radstoéfun eigna
sambandsadila, pegar samtok slikra adila leysast upp eda hafa haett stérfum, ad démi
framkvaemdastjornar.

60. grein — Slit iSi
iSi verdur ekki slitid nema a ipréttapingi og pa pvi adeins, ad 4/5 hlutar atkvaedisbaerra
fulltrda, peirra er rétt eiga til setu a lpréttapingi, samkvamt 16gum pessum sampykki pa
radstofun.
Med slikri sampykkt er storfum pess pings tafarlaust lokid, en frafarandi stjorn skal sitja
afram med fullu umbodi. Skal hin boda til annars [préttapings sex manudum sidar. Sé pa
aftur sampykkt med atkveedum a.m.k. 4/5 hlutum atkvaedisbaerra fulltrda ad slita
sambandinu, skulu pad heita l6gleg sambandsslit.

61. grein — Radstofun eigna

Sé [Si pannig l6glega slitid, skulu allar eignir pess renna i einn sjéd.
Hofudstdl sjédsins ma aldrei skerda, en 2/3 hlutum arsvaxta hans skal varid til styrktar
uppeldis- og ipréttamalum eftir 4kvordun priggja manna nefndar.
Nefnd pessi skal pannig skipud, ad einn nefndarmanna sé tilnefndur af frafarandi stjoérn,
annar sé tilnefndur af raduneyti ipréttamala og sa pridji sé tilnefndur af Haestarétti, og sé
hann jafnframt formadur.
Falli nefndarmadur fra, tilnefnir Haestiréttur mann i stadinn, pannig ad nefndin sé avallt
fullskipud.

62. grein — Brottrekstur
Ekki er unnt ad vikja sambandsadila Ur iSi nema med sampykki ipréttapings og pa pvi adeins,
ad 2/3 hlutar atkvaedisbaerra fulltria, peirra er rétt eiga til setu 4 ipréttapingi samkvaemt
[6gum pessum, sampykki pa radstofun.
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63. grein — Lagabreytingar
63.1. Logum pessum verdur ekki breytt nema a ipréttapingi og pa adeins med a.m.k. 2/3 hlutum
atkvaeda vidstaddra atkvaedisbaerra fulltrua.

64. grein — Tulkun gagnvart Olympiusattmalanum

64.1. Log ISi skulu jafnan vera i samraemi vid Olympiusattmalann, ad pvi leyti sem hann getur &tt
vid, og skirskota til hans berum ordum. Breytingar a8 [6gunum frd pvi, sem
Alpjédadlympiunefndin hefur stadfest, skulu sendar nefndinni til stadfestingar med sama
haetti, { endurriti, sem forseti og framkvaemdast;jéri ISl votta fyrir pess hdnd.

64.2. Leiki einhver vafi 4 um gildissvid eda tulkun laga ISl eda gaeti misraemis i akvaeedum beirra vid
Olympiusattmalann, sem i gildi er 4 hverjum tima, skal farid eftir Olympiusattmalanum um
oll atridi sem hann naer yfir.

64.3. Sérhverri akvordun eda démi, sem Afryjunardémstoll (Sl kvedur upp, ma skjota med afryjun
til [préttadémstdlsins (Court of Arbitration for Sport) i Lausanne, Sviss, sem leysir pa
endanlega ur agreiningsmalinu i samraemi vid Reglur um gerdarddmsmedferd mala a
iprottasvidi (Code of Sports-Related Arbitration). Afryjunarfrestur er 21 dagur fra pvi ad
malsadili feer i hendur pa akvoérdun, sem afryjunin vardar.

65. grein — Reglugerdir
65.1. Framkvaemdastjérn iSi setur med reglum og reglugerdum nanari akvaedi um framkvaemd
laga pessara. Akvaedi reglna og reglugerda sem nu eru i gildi, halda gildi sinu ad pvi leyti sem
akvaedi peirra fara ekki i baga vid 16g iSI.

66. grein — Gildistaka
66.1. Log pessi 6dlast gildi pegar eftir sampykkt peirra og falla pa eldri 16g ur gildi.

Sampykkt & 75. ipréttapingi ISI 9. oktéber 2021.

Haukur utskyrdi breytingar a pingsképum, lidur 13.5, pegar atkvaedi eru greidd i kosningum til
framkvaemdastjérnar ISi, ad alltaf purfi ad kjosa jafn marga og askilid er hverju sinni, annars er
atkvaedio ogilt.

Pingforseti bar upp tilléguna, sampykkt samhljéda.

Haukur utskyrdi pingskjal 10, tillogu um reglur vegna brota sem upp koma innan
ipréttahreyfingarinnar. Haukur utskyrdi malin i itarlegu og nakvaemu mali ekki sist i ljosi pess ad
hugsanlega peetti einhverjum pingfulltrdum tillagan koma med einhverjum haetti aftan ad
pbingheimi. Su breyting vard a tillégunni ad sett voru timamork inn i hana.

pingforseti gaf ordid laust.
Sigurdur Albert kom i pontu og sagdi pessa vidbot um timamork hafa komid fra sér. Hann sagdist

hafa vonad ad iSI myndi stiga til jardar og taka betur & pessum malum en svo vaeri greinilega ekki.
Hann sagdi ad ekkert yrdi gert i pessum malum naestu tvo ar.
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Gunnar Gestsson kom i pontu og sagdist sammala um verkferla en taldi ekki rétt ad peir eigi ad
skilgreina hvad veeri afbrot og hvad alvarlegt afbrot. Hann gerdi pad ad tillogu sinni ad hugtakid
»alvarleg” yrdi tekid ut ur tillégunni og par standi bara afbrot.

Breytingartillaga Gunnars var borin upp af pingforseta og sampykkt med 6llum greiddum
atkveedum gegn tveimur. Tillagan var svo borin upp med dordnum breytingum og var sampykkt
samhljoda.

Haukur pakkadi kaerlega fyrir sig.

Afreksnefnd
bingforseti baud Sdlveigu Jonsddttur i pontu sem formann afreksnefndar.

bingforseti sagdi ad pingskjal 6 keemi fra Afreksnefnd og tvo pingskjol & heimasidu iSi sem eru
endurnefnd p.e. pingskjal X faer nr. 11 og pingskjal Y faer nr. 12.

Sélveig for yfir fulltria og starfsfolk starfsnefndar um afreksmal sem skipud var 7. mai. Haldid var
malping pann 27. september til ad raeda um afreksstefnuna og téku patt um 50 fulltrdar
sérsambanda og ipréttahérada dsamt starfsnefnd. Nidurstadan var ad afreksstefnan sé gé6 og ekki
astaeda til ad breyta henni ad undanskildum tveimur ordalagsbreytingum. Heilbrigdisvisindi i stad
laeknavisindi og svo malfarsbreyting.

Pingskjal 6 borid upp af pingforseta, sampykkt samhljéda.

Sélveig lagdi til tveer tillogur ad alyktunum fyrir pingid. Pbingskjal 11, tillaga um aherslur og
forgangsrédun verkefna tengd stefnuyfirlysingu ISi i afreksmalum. Starfsnefnd leggur til ad tillaga
ISl verdi sampykkt. Sélveig for yfir tilldguna.

bingforseti gaf ordid laust, enginn kvaddi sér hljdds, pingskjalid borid upp og sampykkt samhljéda.

Sélveig fér yfir pingskjal 12, adstodumal. Logd er til alyktun fyrir pingid um adgengi ad
ipréttamannvirkjum. Sdlveig for yfir alyktunina.

pingforseti gaf ordid laust um alyktunina.
Ingvar Sverrisson kom i pontu og spurdi um hvada mannvirki veeri ad raeda.

Sélveig taldi upp nokkur mannvirki sem 6ll eru i Reykjavik s.s Skautahollin i Laugardal,
sundlaugar og Laugardalshéll. Hin minntist & adstéduleysi fyrir landsleiki hja KKi og HSI sem mest
hefur veridé i umraedunni og fijolmidlum.

Ingvar kom aftur i pontu og sagdi ad pad vantadi inn i dlyktunina ad geta um fjarmagn og ad pad sé
tryggt ad pad komi til vegna pess sem mannvirkin verda fyrir vegna pessa. Ingvar lagdi til
breytingatillogu, aftan vid alyktunina, um ad rikid tryggi mannvirkjum fjarmuni til ad koma til méts
vid tekjutap vid ad ipréttahreyfingin fai meira adgengi ad ipréttamannvirkjum.
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pingforseti gaf ordid laust um breytingatillogu Ingvars.
Freyr Olafson kom i pontu og studdi tilldgu Ingvars.

pingforseti bar upp breytingartillogu Ingvars sem var sampykkt samhljoda, tillagan svo  borin upp
til sampykktar med aordnum breytingum og var hin sampykkt samhljéda.

Sélveig pakkadi nefndarfélki og 6drum patttakendum fyrir ansegjuleg storf.

Fjarhagsnefnd
Pingforseti tilkynnti um pingskjol fra Fjarhagsnefnd sem eru pingskjal 9b og pingskjal O sem breytist
inr.13.

pingforseti baud formann Fjarhagsnefndar, Gunnar Svavarsson i pontu. Gunnar kynnti nefndarfélkid
og gerdi grein fyrir storfum nefndarinnar, raaddi um vinnuhdép sem fjalladi um tillégur og
storf hans. Hann sagdi ad einhugur hafi rikt hja nefndinni og nidurstadan sé pripaett og lytur ad
ordalagsbreytingu og taknraenni breytingu. [ fyrsta lagi ordalagsbreyting par sem hugtakid
ipréttahérud keemi i stad héradssambanda og sé sambheiti yfir héradssambond og ipréttabandalog.
[ 68ru lagi ad skipta lottdtekjum eftir ibuafjolda 18 ara og yngri og pessir fjarmunir tengist adallega
starfi 18 ara og yngri. | pridja lagi ad baett sé vid 5. grein ad iSi lysi pvi yfir ad fjarmunirnir fari
eingéngu til ipréttagreina sem eru vidurkenndar af iSi og uppfylla par med alpjodlegar
lyfjaeftirlitsreglur.

pingforseti sagdi ordid laust um pingskjal 9b. Enginn kvaddi sér hljéds, pingskjalid borié upp og var
pad sampykkt samhljéda.

Gunnar kom aftur i pontu og byrjadi a ad lofsama framlag patttakenda a pinginu til
iprottahreyfingarinnar. Hann dtskyrdi tilloguna sem fjallar um ad starfraekja afram nefnd um
endurskodun & regluverki skiptingar tekna fra [slenskri Getspa. Gunnar benti 4 ad pegar er
vinnuhépur til stadar skipadur hépi einstaklinga sem eru fulltrdar helstu sambandsadila
ipréttahreyfingarinnar og UMFI likt og regluverk ISI kvedur 8 um. Hann maelti med ad sa vinnuhdpur
haldi afram sinum storfum og verdi nefndin sem fjallar um tilldguna. Markmid nefndarinnar er ad
ljuka storfum fyrir ipréttaping ISi arid 2023 med pvi ad skila inn tillégu sem hlytur kynningu & pvi
bingi.

pingforseti gaf ordid laust um pingskjal 13, enginn kvaddi sér hljéds og skjalid borid upp il
sampykktar, sampykkt samhljéda.

Onnur mal

pingforseti baud fulltrdum Sportabler peim Palma Blaengssyni og Markusi Mana Michaelsyni ad
koma i pontu og fara yfir kerfid stuttlega. Palmi kynnti kerfid med glaerum ut fra fjolgreinafélagi en
kerfid verdur tilbuid til notkunar fyrir naestu skil sem eru i byrjun naesta ars.

bingforseti baud Andra Stefanssyni i pontu. Andri kynnti samstarfsverkefni iSI og UMFI i skipulégdu
iprotta- og tomstundastarfi og tengjast astandinu i Covid-19. Félagsmadlardduneytid veitti
verkefnunum fjarstudning. Andri kynnti myndband sem er eitt af samstarfsverkefninu, Er barnid
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pitt buid ad finna sina iprétt? Andri minnti einnig 4 gildi islenskrar Getspdr og hversu mikilvaegt veeri
ad standa vord um hana. Andri syndi einnig stutt myndband fra fyrirtaekinu. Hann hvatti pingheim
til ad lyfta ipréttastarfinu @ enn heerra plan.

Pingforseti baud naest Hafsteini Palssyni i pontu. Hann raeddi um hugtakid gofuglyndi og sagdi slaamt
ad hann hafi gleymt pessu ageeta hugtaki pegar lagabreytingartillogur voru fluttar hér fyrr a pinginu.
Hann vonast til ad koma pvi hugtaki fyrir sidar.

Pingforseti baud Valdimar Led Fridrikssyni i pontu og nefndi hugtokin gull, reykelsi og myrru i
tengslum vid hugtakid smjorklipu. Hann notadi taekifaerid og pakkadi fyrir heidurskrossinn. Hann
kom inn & KSI og pau mal sem par hefdu verid i gangi, vildi hrésa frafarandi stjérn og starfsfolki
sambandsins og minnti @ mikilvaegi pess ad verja hreyfinguna.

pingforseti lokadi maelendaskrd og pakkadi fyrir hond pingforsetanna beggja fyrir samveruna og
traustid sem peim var synt. bingforseti gaf Larusi ordid.

Larus Blondal kom i pontu og taldi pingid hafa synt aflid og styrkinn hja ipréttahreyfingunni,
hépurinn sé mjog fiolbreyttur med fjolbreytta pekkingu. Hann sagdi ad morg mikilvaeg mal veeru
framundan og nefndi ad pad veeri alls ekki einfalt mal fyrir vinnuhdpana ad koma med lausnir. Hann
sagdi styttast { Vetrarélympiuleika i Peking en i augnablikinu veeri Kina algjérlega lokad land. | lok
oktéber kemur Ut playbook par sem fjallad verdur betur um skipulag leikanna en petta geeti samt
ordid enn fléknara og fleiri takmérkum hdad en i Japan. Hann sagdi pad sina skodun ad mikilvaegt
veeri ad taka fjarmalaradstefnu og fara yfir malin medal annars a8 formannafundi i névember.

Larus kalladi starfsfolk iSi fram a golfid og pakkadi pvi fyrir frabaer storf. A3 lokum kalladi hann
pbingforsetana fram og afhenti peim gjafir fyrir vel unnin stérf. Hann pakkadi fyrir pingid og vonadist
eftir gédri maetingu yfir kvoldverdi i kvold og sleit svo pingi.

Brynja Gudjénsdottir 1. pingritari
Vidar Sigurjénsson 2. pingritari
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