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Árni Þór Grétarsson hefur verið ómetanlegur burðarás í handboltastarfinu á Selfossi í 
áratugi. Hann er alltaf til staðar, mætir á alla leiki – heima og að heiman – og tekur að sér 
öll þau verkefni sem þarf að sinna, hvort sem það er lýsing á leikjum, auglýsingagerð, 
aðstoð við ferðalög eða skipulagningu. Hann gerir þetta allt með jákvæðu hugarfari og 
brosi á vör.  

Árni hefur séð um samfélagsmiðla, hlaðvörp, útsendingar á leikjum og verið liðstjóri 
bæði hjá meistaraflokki og yngri flokkum. Hann ferðast með liðum innanlands og 
erlendis, tekur þátt í fjáröflunum og er meira og minna í íþróttahúsinu allan daginn. 
Hann er til fyrirmyndar í samskiptum og hefur haft djúpstæð áhrif á fjölda ungra iðkenda 
sem líta upp til hans sem fyrirmynd og leiðtoga.   

Árni Þór er dæmi um ósérhlífinn einstakling sem vinnur fyrir félagið af eldmóði og 
einlægri ástríðu. Hann leitar ekki eftir athygli eða hrósi, heldur vinnur af hreinni elju og 
hjartahlýju. Með dugnaði sínum, einlægni og góðvild hefur hann haft djúpstæð áhrif á 
íþróttalífið á Selfossi og verðskuldar sannarlega tilnefningu til Íþróttaeldhuga ársins 
2025. 

 


